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ही हा 2 4५, ! (! !] 


ज॑नके सतत प्रेरणा प्रकाश से, मे साधना पथ फा पथिक बना हूं 


जिनके अविरत 5पदेश प्रवाह से, में साहित्य क्षेत्र मे 
डगमगाते कदम रख रहा हूं । उन्ही प्रेमलमर्ति 
प्रियव्याख्यानी तपस्वी श्री सगलचन्दजी सं० 

के चरण-कमलो से सर्भक्ति सादर सर्मापत ! 
“भगवती झुनि 'निसेल 


ल्लब्य्व्क की व्डकल' 


साहित्य समाज की सभ्यता का दर्पण है । जिस प्रकार सूर्य 
अन्धकार को नष्ट करने में समर्थ है उसी प्रकार साहित्य 
अज्ञान तम को नष्ट करने मे समर्थ होता है। जिसका विचार 
पक्ष जितना मजबूत है, वह उतना ही शक्तिशाली है । लज्जावती 
पौधा तो अग्रुली के स्पशेन करने से लज्जित होता है, किन्तु 
विचारो में वह शक्ति है कि विना स्पशेन किये ही मानव मन 
आकपित होता है । एक दूसरे पर विचारों का ही प्रभाव पडता 
है । यदि आपके मन मे किसी के प्रति अच्छे विचार आये तो 
सामने वाला व्यक्ति भी आपके प्रति अच्छे विचार ही रखेगा । 
यदि आपने किसी के प्रति कुत्सित विचार किये है तो सामने 
वाला व्यक्ति भी कुत्सित विचार रखेगा ही । विचारो मे चुम्ब- 
कीय आकर्षण हे । आपके मन में जो विचार छिपे है, वही विचार 
आप सामने वाले व्यक्ति से सुनते ही  आंप कह उठते है कि 
आपने मेरे मन को वात कह दी । 

सूर्य के प्रकाश की भाँति आज यह स्पष्ठद होता जा रहा है 


४ 


प्र 
च्छ 


कि विचारकने जिन बातों का विचार भूतकाल में किया था । 
आज वे स्पण्ट प्रत्यक्ष होती जा रही है। विवारकों के विचार 
किसी देश विपेश की थाती नहीं, वे सीमातीत है न थे किसी 
काल में वे जा सकते हैं, वे कालातीत है । 
अपने विचार को अच्छी तरह सरक्षण देना चाहिये, क्योफि 
विचार स्वर्ग मे सुने जाते हैं। विचाराशिव्यक्ति मानव के अन्त- 
द न की स्पष्ट क्वॉकी हप्टिगोचर होती है । जिस किसी के पारा 
अनमोल अच्छे विचार है, वह एकान्त रहते हुए भी एकानलत नटी 
रहता, बह सदा ही उत्तम बिना रो से घिरा रहता है। मानव स्वय 
विनार करता है तथा दूसरो के विचार सुनता भी है। बिचारों 
के' इस आदान प्रदान परम्परा मे विक्रास के समस्त द्वार सोते 
हैं। समृद्धि एवं अभिवृद्धि का पथ प्रदर्शित किया हैं। लिस 
प्रकार सन्दन की महक, कैयडे की सुगन्ध शिलसा अन्दर मे रखने 
वा प्रबन्त करेंगे उतनी ही सुवास प्रस्फुटित होगी । जितना भी 
#म दिचारों को सोयने का प्रवत्त करेंगे उतना ही थिखार वीद्र 
गति से बाहर 5 गित होगा । 
अगे विचारी की अभिव्यक्ति फरना प्रत्यप पिचारयों छल 
पपना सलेद्प पथ प्रकाशित तिया है उसके विचारी थी अम्रन्य 
कतिया कुमार में प्र के दीप का दोये करती है + विन पुरा 
में भी संगपयनामस पर विधाराशिव्यत्ा मनभाग्निं ई ही शनित्त 


हि 


पुष्प है जो चतुदिक महापुरुषो की वाणी से एव अध्ययेन/>मनन 
से सुवासित पुष्प है । जज 

सर्वप्रथम मैं परम श्रद्ध य सदुगुरुवर्यं तपोधनी सफल प्रवक्ता 
प्रियव्यास्यानी सुनि श्री मगलचन्दजी म सा के उपकारो से 
इत्तना ऋणी हू जो कदापि उकऋरण नहीं हो सकता। आज जो 
कलम पकडना सीखा हूँ वह सर्वे गुरुदेव के असीम उपकार का 
ही सुफल हे । 

मै उन' लेखको, विचारको एवं देनिको, मासिक पतन्न-प न्रिकाओ 
का भी अत्यन्त आभारी हू उन लेखकों की कृतियो का भी, 


जिनका मैंने अपनी इस कृति में किसी न किसी प्रकार सहयोग 
लिया हैं । 


श्रद्ध या स्थविरपद विभूषिता महासती श्री सज्जन कुबर 
जी म० सा० के उपकार को तो भूल ही नही सकता जिनके 
अमर उपदेश से मै इस पथ का पथिक बना हु । 
सम्पादक महोदय को तो धन्यवाद क्‍या दे, क्योंकि वे तो 
अपने ही हैं । इत्यलप्‌ । सुज् पु कि बहुना 
जमीं फलक बनी है अपने चिराग लेकर 
फह दो आसमा से अपने दिये बुझा दे 0 


नान्देशमा --भगवती घुनि निर्मल 


34... कल साथ ग्यूहनाग्एुफ- समान 


भरी वर्ड नर 
श्री बद्धमान जन ज्ञानपीठ 
टेम्भूणी जि० शोलापुर 
दानदाताओं की शुभ नामावली 


साहित्य समाज का दर्मण है। जिस मसमस्माज में अधिवा 
साहित्य का वाचन मनन प्रकाशन होता हो, वही समाज पीजित 
माना जाता है । जिन महानुभावों, दानवीरों ने उत साहित्य 
प्रयाशन में योग्य आधथिक, बौद्धिक सहायता दी है उनका में 
कृतल है, भविष्य से भी इसी प्रकार सहायता मिले इसी भावना 
के साथ उनकी शुभ नामावली यहा दी जा रही है | 
आपका 
बेकटलाल सोनी भीएंटई 
मन्त्र 
थी ड़ मान जैन नानपीठ 
टेम्मूणी 


अ्क 


रे 


आधार स्तस्म 


१ श्रीमानूदानत्वी रसेठ प्रवीणकुमार हिराचन्द जी वाटविया 
बम्बई 


२ ». बकेटलालजी विलासकुमार सोनी मीण्डे, टेम्भूणी 
३. »  प्रेमराज जी जगदीश प्रकाश वर्मा, भद्गावती 

४ # रावतमल बनेचन्द एण्ड सन्‍स, शिमोगा 

५ » सी० पृथ्वीराज जी गादिया, बैंगलोर 

६ » गुप्तदान, वेगलोर 

७. » मानकचन्द जी के स्मरणार्थ, 


मोहनलालजी, मोतीनालजी, मिश्रीलालजी, 
रमणलालजी, जयन्तिलालजी सोनी मीण्डे के 

परिवार से, भोलापुर 
च्द ». गंगास्वरूप शान्तिवाई हस्तिमल जी पुनमिया, 
बम्बई 
६ # भमंवरलालजी गुलाबचदजी सकलेचा, वैगलोर 


#+ जे 


दूर 


#जए # ६ 


(१०, 


२० 


स्तन्भ 


श्री मानदानवी रसेठ सी रेमल धुलाजी एग्ड सन्‍्स, बाणावार 


गे 


छगनमलजी धनराजजी युराना कट्टर 
उुगराजजी गृलावचदजी बॉटधिया, भद्गातती 
सी. मसरदास्वाई केवल खंद जी बोरा, रायपुर 
ममस्थमलजी सवरलालजी सतलेचा, वेगनोर 
गगास्वन्प अमछीदार्ट, बेगलोरट 
बजीलालजी जान्लिदाराजी पोग्य रता, फोणल 
ब्रद्मानन्दणों देवरायजी शर्मा, थाण! 
तारानन्द्रजी चम्पालालजी छाजद, धाणा 
जशनराजजी जबरीलालजी गोरोन्छा, बैंगलोर 
(सौ० बापुवाई के १११ उगलास के उपलक्ष मे) 


सं, 


१२ 


माननीय सस्दय 


श्रीमान पुखराजजी चैनराज गादिया शिकारपुर 
» पर्मचन्द सुभापचन्द्र बोहरा बैंगलोर 
# एम० शकरलाल लुनावत तर 
» सोहनलालजी इन्द्रचन्द्रजी डागा कडूर 
» सौम्पत्तराजजी केशरीमलजी कवाड भद्रावती 
/» तेशरीमलजी भागचदजी बोहरा बाणावार 
» नेमिचदजी पारसमलजी काढेड बेगलोर 
» यानमलजी पुखराजजी उगा हि 
» भीहनलालजी मागीलालजी सिंघवी शिमोघा 
». सिरेमलजी चम्पालालजी मुथा बम्बई 
» वखैयालीलालजी घासीरामजी जैन पालघर 
» पेनराजजी गिरेराजजी भुथा हग्नरीथोमन हलली 
» सी० कमलावाई मोतीलालजी गोलेच्छा तिरमसी 
». » गलावबाई चोौथमलजी बोहरा रायपुर 
» 9» दाखीबाई अमरचदजी बोहरा मर 
» नॉरायणदास लखमीचदजी मुणोत दौण्ड 
» भिठालालजी झुम्बरलालजी मुणोत काष्ठी 


श्रीमती घन्नाबाई मोहनलालजी खड़्गाधी आएलगाव 
सी० सोहन राजजी समदडिया बेंगलोर 


१२ 


श्रीमान्‌ सोहन राजजी मेघराजजी जैन 
केशरीमलजी पन्नालालजी गुन्हेचा खण्डवीकर 


२ 


॥/ 


4) 


२) 


32 


शक 


| 


47 


7 


7 


मै 


प3 


डैऐे 


श्रीमती पुतलावाई अगरचदजी कऊकुंगोट 
पुसराजजी गुलावचन्दजी बाठिया 


अरसीद्ीरे 


वाणीटाउन 
बार्गीटाउन 
भद्रावती 


चिमनलालजी गोऊुलचग्दजी देरारिया की 


मात्ताजी अच्छीवाई 


पुमराजर्ज।) सुमापचन्दर्जी कटारिया 


सुसलालजी साठेड ब्रदर्ग 
गुप्तदान 

ः2 
राजमनाजी प्रेमराजजी लफड 
मानकचन्दजी राजमलजी ब्राफना 
भवानी टिस्वर एफ्ट छो० 
गुप्नदान 
मदन राजनी अमृनलालजी सुदाना 
तेज राजणी मकाना 
मगन लालजी केशबजी नाई 
रजनी भाई दी पाठिया 
शान्तिभा" केशबर्जी जैन 


बेगनोर 
इलकल 
को रेगाव 
नानरेशमा 

की 
बटगास 
बडरगाव (म.) 
वाटर 
बेंगगी * 
शितागन्पर 
दीट घालापर 
बंगलोीर 

90 


7/ 


श्रीमान्‌ 
8 । 


१४ 


किक 


! 399 


4 


/४ 


थक 


7 


२7 


7 


7) 


कर 


१ 


93 


8५ 


गैर 


/) 


किक 


रै 


रै४ 


१३ 


मिश्रीमलजी बौहरा की धर्मपत्नी घीसावाई बेगलोर 
चान्दमलजी की धर्मंपत्नी सहाणी बाई १? 
लखमीचन्दजी बाठिया की माताजी रगुबाई . .,, 
शान्तिमलजी मागीलाल जी बकी हा 
जवानमलजी मांगीलालजी बधाणी जे 
केशरीमलजी सुजानसिहजी बूरड हा 
ए० सोहनराजजी भनन्‍्साली जे 
श्रीमती भवरीबाई भूरीबाई जैन की 
मीठालालजी कुशलराजजी छाजेड हम 
पुखराजजी ओसवाल की धमंपत्नी राधाबाई ,, 
गुप्तदान 

हीरालालजी धोखा की धर्मपत्नी हासुबाई 


!7 


गणेशमलजी पुसामलजी नाहर शिका रपुर 
भवरलालजी माणकचन्दजी जागडा कोप्पल 
रामीवाई ह० हेमराजजी दानमल मेहता रे 


सम्पतराजजी चोपडा की धर्मपत्नी प्यारीवाई, रायपुर 
सोहन राजजी चोपडा की धर्मपत्नी बादलवाई  कोप्पल 
चुन्नीलालजी हिरालालजी एण्ड क गा 
माणकचन्दजी मुथा की धरमंपत्नी सौ० उमरावबाई ,, 
महिला समाज रायपुर 


3१ 


7॥ 


7 


न 
ह्र्डे 


रद 


पेबीनन्तजी अम्मालालजी जैन 
गृणलदान 

धर्म चन्द्जी गादिया 

बृद्धिचन्दजी पुसालालजी सूणवाल 
कान्तिलालजी अम्बालालजी रूगवाल 
घोटडीराम मुतचन्दजी तणवास 
बर्शीयालजी मदनलाल़जी वेद मृचां 
शान्तितालजी पुराराजजी गुथा 
कवपुरचन्दजी पोपटलालजी जन 


» भीकतेसदाजी अमृतनालजी गुगले 
उल्हासवाई की तरफ से ह० हरकननन्‍्य प्रेमशाज ममारी 
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अकथा ! 

[]मिश्याहप्टि-अजानी चाहे वह सॉंचुवेष में हों या गृहंस्थ के वेप॑ 
भें उसको कथन-उपदेश 'अकथा' है । 

अफरंण्प : 

[]पुरुपार्थी मनुष्य सर्वेत्र भाग्य के अनुसार प्रतिप्ठों पांता है, 
परन्तु नो अऊमेण्य है वह सम्मान से अ्रप्ट होकर घाव पर नमक 
छिए्कने के समान असझा दु.व भोगता हैं। 

अफमण्पता + 

[]जकर्मण्यता भृत्यु दे । 

[]प्रझुति अपनी उन्नति मौर विकास में रकना नही जानती और॑ 
घेपना जशिशाप प्रत्येफ अकर्मण्यता पर लगाती है । 

अफ्मतक्ष : 

(अज्नज् मानव से एप छ़ानतज्ञ फुसा अच्छा दे । 


२ | बिखर पुण्प 


भकृतज्ता : 

[]अक्वमन्नता---मानवता के प्रति विश्वासधांत है । 

अकेला : 

(2बहत से तोग सा मानते है-भाई | मे अकेला वया कर 
सवता हूं ? परन्तु उसे याद रराना चाहिए कि भाकाण गण्डल 
मे सुर्य अकेला ही होता है । दले तो बकरो के हुआ करते ह। 
सिह तो अरेला ही वनाविहार करता है । 

अकेला रहे : 

[)यदि अपने से अधिक गुणी अथवा जपने प्रमान गृुणवास निपृण 
माशी ने मिले नो व्यक्ति अकेगा रहे, किन्तु दुर्ग णियों के और 
दुव्पंसनियों के साथ ने रहे । 

[)पञुओ ने अकृतज्ञता मानव के लिए छोठ दी है । 

अरेध : 

[)जो फोध करने वाले पर ऋोष नहीं करता, वह अपने को और 
दूसरे को भी मद्दान भय ने बचा सेसा # | ऐसा पुरष दोनो का 
निउ्त्मिक है | 

[7वार्यदक्षता, जम (सत्र पर्त द्वात तिफशार को सपने ने कर 
सकते वा भाव) खरसा भीर शीक्षता थे सब तैज के गण # 
पोध के पद में रहने वाले मनु“ण्य फो ये युण सुगमता से आदत 
नहीं हो सबसे | 


विखरे पुष्प | ३ 


अकलहीन ' 

[]पशुओ मे भेस अकलहीन मात्ती जाती है। जिस व्यक्ति को 

हिताहित का ज्ञान नहीं हैं वह महिपासुर का अचतार माना 

जाता है| 

अक्षयकोष : 

[]ये आखे, ये हाथ, ये पैर, यह शरीर और ये प्राण धन के अक्षय 

कोप है, उन्हे पहचानो और परिश्रम करो । श्रम से तुच्छ मानव 

भी महामानव बन जाता है। कु 
अच्छाइया : हे 

[_]गुलाबो की वर्षा कभी नही होगी । अगर हमे अधिक गुलाबो 

को इच्छा है तो हमें और पोधे लगाने चाहिए + 

अजागृत ; 

[ ]अजागृत आत्मा पर ही प्रकृति का अधिकार होता है । 

अज्ञान ; 

[)स्वप्न' मे देखे हुए डरावने सपन्तो का भय कब तंक रहता है 

जब तक आँख नही खुलती । अज्ञानवश होने वाली भूलो का भय 

कव तक है ? जब तक ज्ञान प्राप्त नही होता । 

[]अज्ञान संवसे चडा दु ख है। अन्ञान से भय उत्पन्न होता है, सब 

प्राणियों के ससार-म्रमण का मूल कारण अज्ञान ही है । 

[]अज्ञान की अवस्था में सर्वस्व खो जाने पर भी बेदना सोई 

रहती है । द 


जाएँ 


४ | दिखरे पुष्प 


ति, अहप्ट वेद, जास्त्र और बहा उन सब पित्त 


[उत्तमार भें नी 
में है। परन्तु अपने जजान को जानने दाते विरले ऐी 


मित्र सा 
हैते है । 
[)मदि अपने जज्ञान को मिटाना है तो ज्ञानियों से ज्ञान सीसो । 
[]णअशिक्षित रहने वी अपेक्षा पैदा न होना या पैदा होकर के सर 
जाना अच्छा है, क्योकि अज्ञान विपत्तियों का मूल है । 

[)अपनी विद्वला पर अभिमान करना सबसे बडा अज्ञान है । 
[]मू्ख लोक ही अज्ञान के अन्चमार में भटकते रहते है । 
[हजारो मूर्खलो की सगति की अपेक्षा एक ज्ञानी का सहतान 
अच्छा है | 

[)अज्ञान चिकनी मिट्टी के समान है । इस पर पैर रखते ही 
मानव फिसल जाता हू । जो व्यक्ति अनान से अपने को वा नह 
सकता बे मोह माया के दलदल में अवश्य फग जाता है । 
अज्ञानता : 

[अपनी क्न्ञानता दा आभास ही वुद्धिमत्ता के मन्दिद का प्रथम 
सोपान है । 

]अनज्ञान की सबसे बी सम्पत्ति होती हैं मौन और जद वह एस 
इहम्य को घान गाता #, सब्र वह अज्ञान नहीं रहता । 

अज्ञानी : 

[]-ी ज्ञान के अनुसार आलरुण नहीं बरता है, बढ़ आती भी 
मम्नत अज्ञानीं ट्री 


बिखरे पुष्प | ५ 
अज्ञानी का ससार . 
[)जागते हुए को रात लम्बी होती है, थके हुए को एक योजन 
चलना भी बहुत लम्बा होता हैं, वैसे ही सद्धम को नही जानने 
वाले अज्ञानी का ससार बहुत दीघ होता है । 
अज्ञानी साधक : 
[]अन्धा कितना ही बहाहुर हो, शत्र] सेना को पराजित नही 
कर सकता। इसी प्रकार अज्ञानी साधक भी अपने विकारो को 
जीत नही सकता। 
अच्छी फसल : 
[]श्रम, विश्वास व साहस--इन' तीनो से जीवन क्षेत्र मे अच्छी 
फसल पैदा होती है । 
अच्छी बात : 
[]अच्छी बात कही से भी मिलती हो, उसे ध्यान' से ग्रहण करो । 
मोती के कीचड में पड जाके से मोती के मूल्य मे कभी कमी नही 
आ सकती । 
अति 
[]अति भोग से रोग, अतिलोभ से नाश और अतिहास्य से तिर- 
स्कार होता है। अति का सदा' त्याग करना चाहिए “'अतिसवंत्र 
व्जयेत्‌ ।” 


[]अधिक हुपे और अधिक उन्नति के बाद ही अतिदुख और 


६ | धियरे पुष्प 


[]अ्त्ति सुन्दरता के कारण सीता हरी गई, अञनि गये से रावण 
मारा गया। अति दान के कारण बलि यो बधना पडा, अति 
वी सब जगह छोठ देना चाहिए । 
अतिथि : 
[]अतिथि ममाज वा एक प्रतिनिधि है। अतिथि के रूप में समाज 
हम से सेवा माँग रहा ह--हमारी यह भाव्ना होनी चाहिए । 
[)बह व्यक्ति घर के कीति और यश को सा जाता है, जो अतिथि 
से पहले भोजन करता है । 
[]'अतिथिदेव' का अर्थ है समाज-देवता | समाज अव्यक्त है, अतिथि 
व्यक्त है । अतिथि समाज की व्यक्त सृत्ति है । 
अतिथि-सत्फार : 
[]अतिथि के साथ सच्चे जोर हादिक स्वागत में बह जक्कि है कि 
जो साधारण से साधारण भोजन को अमृत जौर देवताओं दा 
भोसन बना देती £ 
[_मसच्ची मियया के नियम इस फ्रम से सूलित होते ह--आरनेवात 
या स्थागत हरना, जाने वाले को हफप से बिंदा करना । 
(॥ जो मनुष्य योस्य अनिवि का प्रसम्नतापुव सरवागत सकारता ४; 
उसोः घर में निधास झरने से लक्ष्मी यो आहवाद मिलता हैं 

7] | धछारातसित था और तमने मरे साथप्रदान किया, से पिवासा- 
छत था और सुमने मुर्ते पेय प्रदान दिया; में एक अप्लकी था, 
नुमने गुहे काव्य प्रदान किया । 


बिखरे पुष्प | ७ 
अतिमात्रा 


[]भोग की अतिमात्रो एव वाणी का अति विलास दोनो मृत्यु के 

कारण है। अर्थात्‌ दोनो के अति उपयोग से प्राणशक्ति का ह्वास 
होता है। 

अत्याचार : 

[_]समस्त अत्याचार करता एवं दुर्बेलताओ से उत्पन्न होते है । 
[_]अनाचार शोर अत्याचार को चुपचाप सिर झुकाकर वे ही सहन 

करते हैं जिनमे नैतिकता और चरित्र बल का अभाव होता है । 
अत्याचारी :; 

[_]जो अत्याचारी हैं उनका सोते रहना अच्छा है, सच तो यह 

है कि उसके जीवन से उसका मरण ही अच्छा है । 

[_]अत्याचा री से बढ़कर जभागा व्यक्ति दूसरा नही, क्योकि विपत्ति 
के समय उसका मित्र या स्वजन कोई नही होता । 

अतृप्तता : 

[]पत्तिंगे की नक्षत्र के लिए इच्छा, रात्रि को दिवस के प्रति और 

अपने दुख से एक अज्ञात सुख की कामना---यही तो जीवन की 

चिर अतृप्त इच्छा है। 

अष्टष्ट ; 

[]"सहज मिले सो दूध बराबर है” इस कहावत के अनुसार जो 

अनायास कार्य बन जाता है, वह सही होता है। वहा मनुष्य के 


- ८ | बिंरे पुष्प 


बुद्धिल का कार्य न होफ़र अहप्ट शक्ति का ही कार्य समजना 
चाहिए ! 

अपम॑ : 

[जैसे वृद्धावस्था सुन्दर रुप का नाश करती है, उसी प्रकार 
अधम से घक्ष्मी वा नाश हो जाता ह । 

अधिकार : 

[]ससार की अच्छी वस्तुओं का नाश करने के लिए ही मुरयों को 
अधिवार मिलता है । 

[)अधिकार जताने से अधिकार सिद्ध नही हो जाता । 
[)अधिकार विनाशकारी प्लेग के सदृश है। यह जिसे छूता है, उसे 
ही भ्रप्ट कर देता है। 

[]अधियारों को भी सीमा होती हैं और जासन का समय ! सीमा 
लानने के बाद वह अधिएयार न रहकर तानाणशाही वन जाता है । 
समय लाधने के बाद शासन क्षत्याचार की भयानकता वन 
जाता # । 

[]ससार में सबसे बडा अधिकार सेवा और त्याग ये मितता #ं । 
अध्ययन ; 

[]जितना भी हम अध्ययन करते है, उतना ही हमी अपने 
जान या आभाम होना जाता ह# । 

[]मनुष्यमातर में सुशिगित ऐसा को४ दोप नहीं है, जिसरा प्रतियार 
उचित स्च्याग के दृप्रा ने शो मह्ता हो | घारीरिफ व्याधि दूर 


बिखरे पुष्प | ४ 


करने के लिए जैसे अनेक प्रकार के व्यायाम है, वैसे ही मानसिक 
रकावटा को दूर करने के लिए अनेक शास्त्रों का अध्ययन है । 
[]मूर्ख मनुष्य अध्ययत का तिरस्कार करते है। सरल मनुष्य 


उसकी प्रशसा करते है और ज्ञानी पुरुष उसका जीवन निर्माण मे 
उपयोग करते हैं। 


[]सद्ग्रन्थ इस लोक के चिन्तामणि है। उनके अध्ययन से सब 
कुचिन्ताएं मिद जाती है । सशय पिशाच भाग जाते है और मन 
में सदूभाव जाग्रत होकर परम शान्ति प्राप्त होती है । 


[]पढने से सस्ता कोई मनोरजन नही है, न' कोई खुशी उतनी 
स्थायी है । 

(]पढना सब जानते हैँ, पर क्या पढ़ना चाहिए, यह कोई विरला 
ही जानता है । 

[प्रकृति की अपेक्षा अध्ययन के हारा अधिक व्यक्ति महान 
बने है । 

[ |मध्ययन के द्वारा ज्ञान होता हे, चित्त की एकाग्रता होती हे, 
मुमुक्षु धर्म भे रिथर होता है और दूसरे को स्थिर करता है, तथा 
अनेफ प्रकार के श्रूत का अध्ययन कर श्र्‌त-समाधि में रत हो 
जाता है । 

[)मुप्ते श्रूत् का ज्ञान प्राप्त होगा, में एकाग्रचित्त होऊँगा, मैं 
जात्मा को धर्म में स्थापित करूँगा, तथा घमे मे स्थिर होकर 
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टूमरे को उसमें +ियर करूंगा. साधक को इसलिए अध्ययन 
करना चाहिए | 

/)हमने जो कुछ एटा है, उसपर विचार करे, उसे हजम करे और 
उसे अपने जीवन वा अग बना ले | 

अध्यात्म को ओर : 

[]विज्ञान हमे गति दें सक्रता है दिशा व दिखर्णन नहीं कर 
संझता । हाथ में अनूछों जक्ति दे सकता है, विवेश नहीं | दिशा- 
विवेक का ज्ञान लेना हे ते। हमे अध्यात्म की भोर प्रवृत्त होना 
पड़ेगा | 

अध्यात्मवादी : 

[]नानी--जध्यात्मवादी मानव को सतत जागते रहना चाहिए 
क्योकि उसके व्यवहार वी छाप दुनिया पर पड्ती है । 

अनव॑ : 

[]तीवन, धन-सपत्ति, प्रगुता और अविवे5र--टनमे से प्रत्वेवाः शनर्थ 
के कारण है, जहा चारो हो, वहा केश कहना ? 

अनयों फा मल फारण : 

]अलश्वद्य से जनन्‍्त फरण थी निवेद शक्ति सष्य होती है ब्रार 
अवियेक ही सम अनधों पा मूल वारण हू | 

अनासत्ति ; 

[अनासक्त व्यक्ति कर्म करता ह०य भी बर्म या अत्यन नारी 
क्श्मा | 


आई 
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अनियमितता : 
[]कार्य की अधिकता से मनुष्य नही मरता, किन्तु कार्य की 
अनियमितता से मनुष्य मौत का शिकार हो जाता है। 
अनिर्वेचननीय : 
[]शब्द समूह के जाल में सत्य का समावेश नही होने के कारण 
वह अनिवेचनीय है । 
अनुभव : 
[]उन्नति का श्रेष्ठ पाठई---अनुभव है । 
[]सकेतो के आधार पर हम स्थान का स्वरूप नही जान सकते, 
प्रत्यक्ष बतलाने पर ही जान सकते है । 
अतुमोदता : 
[]जिस प्रकार तपरवी तप के द्वारा कर्मो को घुन डालता हैं, वैसे 
ही तप का अनुमोदन करनेवाला भी । 
अनुवशिक : 
[]कवि की सतान कवि ही होती है, जो व्यक्ति मानवता का आदर 
करता है उसकी सन्‍्तान' भी मानवता की कद्रदान होती है। 
इन्सान की औलाद इन्सान बनेगा--कवि का यह कथन कितना 
सुन्दर है । 
अनुल्नोत और प्रतित्रोत : 
[]जन साधारण को अनुस्तोत मे सुख की अनुभूति होती है, किन्तु 
जो सुविहित साधु है, उनकी यात्रा (इन्द्रियविजय) प्रतिल्नोत 
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होता है । अनुलोत शयवार है--जन्म-मरण वी परम्परा है। 
ओर प्रतिद्रोत उसका उतार हई--डदन्‍्म मरण का पार 
पाना है । 

अने्ांत : 

()अनेकान एक टकसाल के समान है. जा सत्य के भिन्न-भिन्न 
संठट एक साथे में इल कर पूण सत्य का आवार पाते हैं । 
अन्याय . 

[अपनी भूल पर उपेक्षा करना, या जानेदों कहकर नय र-अदाज 
करना अपने साथ अपनी ही ओर से किया जाने वाला सबसे बडा 
धोखा और अन्याय है । 

अन्त : 

(मी सम्रहों का अत द्वाय है, बहुत ऊचे घटने का जन्नत सीच 
गिरना हें। सथोंग का अल्ल वियोग ह_ै और जीव का थस्ध 
मरण है| 

जन्‍त करण : 

आयर फा मानव से शॉमल सथाप टी अन्यकरण 6 । 
[]मैले धीण में रर्य ती विरणी छा प्रतिवरिम्ध नहीं परता । उसी 
प्रफार जिन भरत बारण मलिन और अपविष्र है, उनदे /देव से 
इपर मे प्रवाश का प्रतिधिम्ब नहीं पड सेयया । 


ह. 


[]म्रानद था उसा गारण 2 ईश्वर की घाणी है ! 
[स्‍]मायरता पूद्धी है-वया बह भय रहिले है ? सीनित्य पुद्धमा 
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है--क्या यह व्यावहारिक हे? अहकार पूछता है--क्या यह लोक- 
प्रिय है ? परन्तु अन्त करण पूछता है--ज्या यह न्यायोचित है ? 
[(]अन्त करण न्याय का कक्ष है । 

[]अत.करण जब प्रेमानुभूति से प्लावित हो जाता है, तभी जीवन' 
की गति सरल वन' जाती है । 


[]जैसे अस्थिर जल से प्रतिविम्व दिखलाई नहीं पडता, उसी 
प्रकार मलिन और अस्थिर चित्त मे परमात्मा का प्रतिविम्ब 
नही पडता । 


अन्त'करण शुद्धि 

[जैसे कपडे को साफ करने के लिए सावुन, सोडा आदि अनेक 
वस्तुएं है, इसी प्रकार अन्त करण को शुद्ध करने के लिए कम, 
भक्ति, ज्ञान, जप, तप आदि अनेक साधन है । 

[]केवल अनासक्त कर्भयोग की साधना द्वारा अत करण की शुद्धि हो 
कर अपने आप ही परमात्मा के स्वरूप का यथाथे ज्ञान हो 
जाता है ।॥ 

अन्तर : 

[]शक्ति और भोग की अनुकूलता होने पर भी उसका त्याग 
करने वाला तथा उसके अभाव मे त्याग करने वाले से महान 
अन्तर है । 

[]ज्ञान पूर्वक की गई तपस्या से और अन्ध परम्परा से गतानु- 
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गतिक से फी गई तपस्या से जमीन और जासमान जितना 
अन्तर है | 

(एक मकान धूल से भरा है तो दूसरा शवफर से । अनस्पा 
दोना की समान हैं। जगह दोनो ने घेर रसी है। परन्‍्त एक की 


|) ९ 


घ्ज्जत है तो दूसरे की तेइज्जत । मानव के मन में सदगुण ल्‍थी 
तो दुगु णरूपी धूल भी । किल्नु दोनों का परिवेष्दन 


शर्त 
जबाब. 
४ | 
न 
“| 
न्क हद 
अर, 

/आ]5 


()बृद्धिमान बोलने के पहले तोलता है । मूर्स बोगमे के बाद । 

अन्तर की पहचान ; 

(मनुष्य और पशु मे पया अन्तर है? एसका सम्पूर्ण विचार 

कर यो अपने आप को श्र प्ठ बनाता है, वह श्र प्छ स्थान को प्राप्त 

करता ४ । 

अन्तर टीप ; 

[]अपने अल्तर में दीग प्रस्वलित करो, सारा संगार सुधार 
प्रणश से प्रकाशित होगा । 

जन्तरमवंतोबन १ 

[]ग7रा जल्वरभवनोकम करोगे तो वृम्दारी मात्मा भे दी लएछुद 

सजाना नगर आगेगा । 

अस्कफार ; 

[]अरिहस का विश्ोग होने वर, अशित अजीय घन वी विर्द्द 

होने पर, चौदहपृद पा शान वन्द३ शांत पर, भाप “22४ $ ६म 


भ्क् 
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होता है। तथा अग्नि का नाश होने पर द्रव्य से अन्धकार 
होता है । 
आरोह तंमसो ज्योति:--- 
[]अन्धकार से निकल कर प्रकाश की ओर बढो । 
[]जुगनू तभी चमकता है जब तक उडता है, यही हाल मन' का 
है । जब हम रुक जाते' है तो अन्धकार में पड जाते है । 
तससो भा ज्योतिर्गंभय '--- 
[) मुझे अन्धकार से प्रकाश की जोर ले चलो । 
अन्धकार और अहफार : 
[] जैसे अच्यकार में हमे कोई वस्तु दृष्टिगोचर नहीं होती, वसे' 
अहकार में मानव को हिताहित का पथ दृष्टि गोचर नहीं 
होता | 

अन्यकार और प्रकाश ; 
[] राग अन्धंकार है और व्याग प्रकाश है | 
ञन्धा : 
[]अन्धा वह नही है, जिसकी आँखे फूट गई है, वरन वह है जो 
अपने दोष छिपाता है। 
(जन्म से अन्धे नही देखते, काम से जो अन्धा हो रहा है उसको 
सूक्तता नही । मदोन्‍्मत्त किसी को देखते नही, स्वार्थी मनृप्य दोपो 
को तही देखता । ह 
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अन्धापन : 
[ अन्धका र प्रदाश की भोर चगता हे, परन्तु अच्चापन मृत्यु फी 
ओर | 

अन्नदान ' 

(]भूरा से पीउित मनुष्य को भोजन के लिए अन्न अवश्य देना 
चाहिए, उसको देने से महान पुण्य होना है तना दाता मनुण्य सदा 
अमृत का पान करता हैं । 

अन्याय : 

[3अत्याचा र सहन झरने की अपेक्षा अत्याचारी धनना अधिक 
निनन्‍्दनीय है । 

अन्यायी : 

[ 3भन्यायी और अत्याचारी की बारतूते मनु8म्पता के नाम सुली 
चुनौती है, जिसे वीर पुरुषों को स्वीकार करना ही चाहिए । 
अपनत्व ; 

[)सब्से बठा भार अपनत्य का होता ६, जहाँ अपनत्य हे बढ़ी 
चिन्ता और दु स है। सागर और गागर का पानी दरसके प्रत्यक्ष 
उदाहरण है। 

अपना और पराया : 

[7] छ्मार में अपनानपरायां बोई भी नदीं। जो किसी को सपनों 
ममतता है, वही अपना है, भौर जो परामा समयनसा है, मेष 
अपना होने पर भी परासा हूं 
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अपनी देखें : ज 
[]अपने पैरो में काटा चुभा तो सारी पृथ्वी को चमडे से मढने 
की अपेक्षा अपने पावों में जुता पहन लेनी श्रेष्ठ हे। सारा 
ससार सत्यवादी बने यह हमारे वश की बात नही है। हम सत्य- 
चादी चने यह हो सकता है । हम ससार की पीडा से निर्बेल वचन 
है है, कितनी मूर्लता भरी बात है ” 

अपनी पहचान : 

[)जिसने आत्मा को जान लिया उसने परमात्मा को जान लिया। 
आत्मजान ही परमात्म ज्ञान हैं। आगम वाक्य है--- 

“जे एग जाणइ, से सब्व जाणई' ४ ० 
--जो एक को जानता है वह सबको जानता है। “यस्मिन विज्ञाते 
सर्वंमिद विज्ञात भवति'” जिसको जान लेने पर सव कुछ जान 
लिया जाता है । 

अपनी बडाई : 

[)अपने मुंह मियामिद्दू बचना निम्नस्तर के व्यक्तियों का 
काम है। 

अपने आप बढ जाता है: 

[)जल मे तैल स्वभाव से फैल जाता है, दुष्ट मनुष्य के पास गई 
हुई गुप्तवात अपने आप फैल जाती है । सुपात्र को दिया हुआ दांन 


हे: अर 
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स्वय वृद्धि को प्राप्न होता है और बुद्धिमातों वा स्ास्पत्ञान 
अपने आप घदता जाता है । 


अपने आप को सुधारी * 

[]मद्दि तुम चाहते हो कि संसार सुधर जाय, तो तुम संसार को 

सुघारने थे फेर में न प़ो । एसका सबसे सरल उपाय तो सह 

है पिसुम अपने आग को सुधारों । 

अपमान ; 

[अपमान का भय कानून के भय से किसी तरह कम निमाशील 

नही होता । 

[]हम दुसरो हारा अपमानित होने पर बह़धां कपिल हो जाते है, 

फिन्‍तु अषमने हारा होने पर नहीं। दूसरों हारा अपमानित ड्ोना 

उतना हानिभद नही है, शिलना कि अमन द्वार । 

अपराध : 

[]4उराती वा सद्ना भी अपराध है, अन्याय पर्ने साली को 

उपक्षा नरना अन्याप पीडिती पर झ्पासलार वरना है । 
[)मसबसने पहला अपराधी बह है थी अपराध करने देता ४, दुसरा 
अपराधी बह है जी अपराध करना है । 

अपराधी : 

[7पन्पाय सहलेने बाला भी अयराती होता है यदि था मे 

महा जाय तो फिर को: पिनी में कन्‍्याय पूर्ण व्यपह्नार पर ही 


[&.] 


सट्टा धकगया ॥$$ | 
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[7अपराधी अप॑ने अपराध को छिपाने का कितना ही प्रयत्न क्यो 
नही करें, किन्तु एक न' एक दिन उसका अपराघ प्रकट हो ही 
जायगा । 

अपराधी फो भूलो : 


[]किसी के अपराध को याद मंत॑ कर।। इससे हमारा ही मन 
दूषित हो जाता है। अपराधी का इसमें कुछ भी अनिष्ट नही 
होता । जो दूसरे के अपराध को भूलना जानते है, वे महान होते 
है, शत्र्‌ को मित्र बनाने की कला में कुशल होते है । 

[]कोई लेने के बाद भी कृतध्न होता है तो यह उसका अपराध 
है, किन्तु यदि मैं नही देता हूँ तो यह मेरा अपराध है । 

अंपरिग्रह : 

[]सब जीवो के त्राता भ० भहावीर में वस्त्र आदि को परिशप्रह 
नही कहा है, मर्छा को परिग्रंह कहा है । 

अप्रमाद ; 

[मद्य, विपय, कपाय, निद्रा, और विकंथा यह पांच प्रंकौर का 
प्रमाद है । इससे निवृत्त होना ही अप्रमाद है । 

अबन्ध * 

[]जो सब जीवो को आत्मवत्‌ भावता है, जो सब जीवो को 
सम्यक्दृष्टि से देखता है, जो आध्व का निरोध कर चुका है और 
जो दान्त है, उसको -पाप-कर्म का बन्धन नही होता । 
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अभयप ; 

[]धन में, परिवार से, घरीर से अपतापन हटा दे तो नव कहाँ 
"तेच स्वक्त न भुक्जीथ---धह भय की रामबाण औपधि है । घन, 
सम्पत्ति पर से ममत्व हटाना ही अपने आपको भय से मुक्त 
फरनां है । 

अभयदान 

अभय ता अर्थ हे बाहरी भय से मुक्ति | मृत्यु का भय, धन 
देलत ये अपनरण का भय, आजीविया का भय, रोग का भय: 
शंस्त्रपहार को भन--उन ऑत्मबातक भयों से मुक्ति दिलाना ही 
अभयद्ान है | 

अभिमानत 

[)हीमल मधुर आम्नरस का पान करके भी अभिमान नहीं 
पारती फिन्तु भेठक़ कीचड़ का पानी पीकर भी टर्रने लगना है । 
7] किसी क्षवस्था में अपनी शक्ति पर "जिसान मते फर, सर्यीकि 
संसार इच्र घनप्य थी तन्‍द् अपना रंगे बदलता रहता दे । 
[)गर्व में देवदता को भी नप्ठद कर दिया । 

अभेवद्रप्टा : 


[7लिक्षरी जरैर और उच्दिय से थे आत्मा पी प्ंश्मना 
जानती है, देह अभेवदस्टा शोता है । 
अध्युदेय : 


[; जीवन है भाव, जय अपनी शुभ और समुभन्दाना यू सिियों मे 
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ऊपर उठकर शुद्धभाव मे परिणति पा लेते है, वही से वीतरागता 
का अभ्युदय होता हूँ । 
अमर 

[]नीति-परायण व्यक्ति सदा अमर रहता है । और अनीति का 
आचरण करने वाला जीवित भी मरा हुआ है । 

अमरत्व हे 

[)मनुष्य इसी जन्म में परिपूर्ण हो सकता है। सर्वसग 
परित्याग के योग से ही मनुष्य अमरत्व तक पहुँच सकता है । 
[]अमरत्व की भावना ही मनुष्य के जीवन को सौदये तथा माधुर्य 
से पूर्ण बनाती है । यह भौतिक स्वर्ग या उस पार का बहिस्त, एक 
ही भावना है | चिर-सुख की इच्छा ही उनमे पाई जाती है । 
[]विना अमरत्व की भावना से प्रेरित हुए आज तक किसी ने 
अपने देश के लिए धर्म के लिए अपनी प्राणो का उत्सग नही 
किया । 

अमीर ओर फकीर : 

[]सव से बडा अमीर वह है जो गरीबों का दु ख़ दूर करता है 
और सबसे वडा फकीर वह है जो अपने ग्रुजारे के लिए अमीरो 
का मुंह नही देखता । 

अमृत - 

[] राग, हद प और मोह का क्षय होना ही अमृत है । 
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[_3बृद्धा या बड़ो को वाणी में मारते और अनुभव का मिश्रण होता 
है। प्न दोनों का मिश्रण ही अमृत है । 

भमृत की अवेक्षा अनुभव श्रेष्ठ हे 

(मेर अमृत को अपेक्षा अनुभव कफ्रा एक कण श्रेष्ठ है । भमृत्त 
मात्र एक व्प्रक्ति के जीवन पी रक्षा कर सकता है, किन्‍तु अनु- 
भव का एक कण लागो व्यक्तियों को सुप्री बना सकता है । 
अमोप भऔपधि 

[)दू गा प्रो दूर करने की एक ही अमोधष ओऔपधि है-मन से ३.खो 
वंगे चिन्ता न करना । 

अवलोफनीय * 

()ल्‍पघ को नही, गण को देखना चाहिए कुल की नहीं, णील | 
देखना चाहिए। अध्ययन हो नहीं, प्रतिभ। की देखना चाहिए। 
भशण मो नहीं, आच रण यो देखना चाहिए | बाखत की नहीं, 
सहाजीराता को देखना चाहिए | धम को बाह्य विय्रा की नहीं, 
दवा वा देराना चाहिए | 

अवश्यंभावी 

(]बय दि मानव सिद्द के सामने जायिवां ती अवश्य ही बाग फ्व ललित 
होगा । विपय, ताघाग, पाप, कऊहमपशय शिक् के सामने जायेगा सी 
आत्मा ता पतन अवश्पनभावी € | 

अवसर : 

[]दीप के बुत जाने पर गैल पता दास किस होम का 
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[]वस्तुस्थिति को जानते हुए भी बिना समय देखे बोलना 
मू्खेता है । अवसर आने पर भी गम्भीरता रखना बुद्धिमत्ता है । 
[]चुराएई करने के अवसर तो दिन में सौ वार आते है, पर भलाई 
का अवसर वर्ष में एक वार ही आता है। 

[]सफलता को खो देने का विश्चित तरीका अवसर को खों 
देता है । 

[]अवसर के डके दुबारा नही बजते । 

[]कई लोग असाधारण अवसरो की वाट देखा करते हैँ, किन्तु 
वास्तव में कोई भी अवसर छोटा या वडा नही है | छोटे से छोटे 
अवसर का उपग्रोग करने से, अपनी बुद्धि को उसमे भिडा देने से 
बही छोटा अवसर बडा हो जाता हैं । 

[]ऐसा कोई भी व्यक्ति ससार मे वही है, जिसके पास एक बार 
भाग्योदय का अवसर न आता हो, परन्तु जब वह देखता है कि 
बह व्यक्ति उसका स्वागत करने के लिए तैयार नही है, तो वह 
'उलटे पैरो लौट जाता है । 

[]जाज का अवसर घूम कर खो दो, कल भी वही वात होंगी 
और फिर जधिक सुस्ती आयेगी । 

अविनोत 

[]जिस प्रकार सडे कानो वाली कुतिया सर्वेत्र अनादर व दुल्कार 
को प्राप्त होती है। उसी प्रकार अविनयी पुरुष सर्वेत्र अनादर व 
तिरनस्‍कार को प्राप्त होते है । 
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अविरोधोी * 
(अपनी अपनी भूमिका के योग्य विहिंत अनुप्ठानरप धर्म, 





स्वच्छ आशय से प्रयुक्त अर्थ, विसम्भवुक्त--मर्यादानुकल वैवाहिक 
नियन्रण से रवीकृत काम, जिनवाणी के अनप्तार ये परस्पर अधि- 
रोधी है। अर्थात एस प्रकार--भर्म, अर्स और काम मे कोर्ड 
विरोध नहीं है । 

अवधिश्वसनीय 

[]४ाबा, माया और छाया ये तोनों जविश्दसभीय है । 
अविश्वास 

[अविश्वास घीगी आत्महत्या है । 

[]अविश्वासी आदमी “श्वर के पास मन और प्राण 'हो निरवयी 
शसता है और कुछ इहिनों के वाद लौटा लेता है, फसल पृ 
विश्वागी अपने को सम्पर्णभ रूपए से इशवर के कबाले कद 
देना है । 

अतन्तीष 

(]बनसनन्‍्लण्ट व्यक्ति के जिए सभी कर्तव्य सीस्स होते है । उसे सी 
कभी भी किसी उस्ल भें सन्तोय नदी कोगाी, फ्लरयरप उसलता 
जीवन असफल होना स्शानायिक ई | 

अद्मम्भव ; 

“हर अच्छा नाम पहले जमम्भन समदा है । 


पक 
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असत्य 

[]असत्य लम्वे समय तक नही चल मकता । जब तक दीप प्रका- 
शित नही होता तब तक ही अन्धकार का साम्राज्य रहता है। 
[]थोडा सा असत्य भी जीवन को वरवाद कर देता है । जैसे दूध 
मे जहर की एक वृू द। 

[]जो जान-वृझ्कर झूठ बोलने भें लज्जा का अनुभव नही करता 
उसके लिए कोई भी पाप अकरणीय नही । 

[] कोध से क्षुव्ध हुए व्यक्ति का सत्य भाषण भी असत्य ही है । 
[]दो काली वस्तुओं से एक सफेद वम्तु नही वन सकती । निदा 
का जबाब निन्‍्दा से, गाली का जबाव गाली से या हिसा का 
जवाब हिसा से देने से उनकी वद्धि होती है । 

[]अमसत्य भाषण करने वाले को यह दण्ड नही कि लोग उसकी 
बातो का विश्वास न करे, किन्तु उसका यही दण्ड उसे मिलता है 
कि वह भ्वय किसी का विश्वास नही करता । 

असत्यवादी 

[]असत्यवादी हमेशा मित्र, यश व पुण्य से वचित रहता है। 
असत्याचरण 


[]प्रत्येक असत्याचरण समाज के स्वास्थ्य पर आघात है । 
असफलता " 


[]असफलता निराशा का सूत्र कभी नही है, अपितु वह तो नई 
प्रेरणा है । 
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[_असकाला का प्रधान झारण प्राय धनाभाव नहीं, अतिनु शक्ति 
सागय्य और जात्मबल का अभान होना है 

असम्भव 

(]असम्भव की कल्पना मत करो । पत्थर से थानी निनोडमे की 
बाल्पना मूसता हू । 

असाध्यरोग 

(जा अपनी मूखता का जानता है, वह कभी न कभी भमय आने 
पर घीरे-वीर सुधर जाना हू। परन्तु जो मूर्स अपने को बुद्धिमान 
समझता है उसका राग असाध्य है । 


अस्प श्यतता 
[]मनुण्य के साथ प्रेम करने का हो पाठ शाननोी ने बताया है 
पृणा करना तो पाव आहछूत घमम के लिए कलक ८ू॑ 


[]मनष्य जन्म से हा ने तो मरतक पर तिनक लगाफर आना है, 
ने गनोपबीत लेकर । जो सनन्‍्काये करता है बह द्विन है, भार थी 
फर्म करता है वाह नीच | 

()अर्प्ण्यता भारतवासियों पर कलक टै॥ इस कलक को एम 
मत्वेपु मेती' की भावना मे थो टालना चाहिए | 

(]शरीर किसी मा भी हो, रफ्टन: गरगी थी गठरी है, कीर 
क्षान्मा तो स्वत एफ़सा गुझ रे चिन्मयई। ऐसी अवस्या में अम्यू 
श्यता कैगी और फिसके जिए ? 


बिखरे पुष्प | २७ 


जह्‌ 

|)मैं कोन हूँ ” इसका तूनें विचार किया ? मैं आत्मस्वरूप 
ईश्वरीय तेज से परिपूर्ण अपने आप में स्वयं अपना भाग्य विधाता 
हैँ । मैं किसी दूसरे के हाथ का खिलोना नही बन सकता । अपने 
आप मे मैं पूर्ण हूँ । 

अहम्‌ 

[)ईश्वर और हमारे बीच मात्र ढाई अक्षर का ही अन्तर है। 
इन ढाई अक्षरों की यदि पहचान दू तो यह हे 'अहम्‌ । 

अहकार 

[]मनुष्य जितना छोटा होता है उसका अहंकार उतना ही बडा 
होता है । 

[]ुस्भ का अन्त सदैव अहकार में होता है और अहकारी आत्मा 
सदेव पतित होती है | 

[]नाश के पूर्व व्यक्ति अहकारी हो जाता है, कितु सम्मान सर्देव 
व्यक्ति को नज्जता प्रदान करता हे । 

[_]अहुफार को छोडने वाला व्यक्ति ही मोक्ष सुद्ध को प्राप्त कर 
सकता है । 

(]जहाँ सुगन्ध हे वहाँ दुर्गन्ध चही रह सकती । जहाँ पुण्य है वहाँ 
पाप नहीं रह सकता । जिस हृदय मे प्रभु का निवास है वहाँ 
अहकार नहीं रह सकता । 
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[]भहकार सप्री ज्वर से पीडित व्यक्ति को हिनरगी मधुर भोजन 
बटया लगता है । हे 

अहकारी 

[अहकारी का अहुकार सदा रवायी नहीं रहता । उसका घन, 
योवन, रूप, यण और अधिकार जीघ्र ही नप्ट हो जाता है 
अपहमसा 

[)जयहिसा, अपरिसह की साता है । जिस अधहिया की साधना से 
अपरियग्रह भाग वा जन्म नहीं होता, जनता का शोपण बन्द नहीं 
होता, दह भत्ता उन्च्या है । 

[]"3_ो निज के दु.,त की तरह पर +े दु.ए् की अनुभूति करता है, 
निज के सुख से पर के सुस्त की घुलना करता हैं, जो समता है 
जानता है फ्ि जैसे मु्स सुल-द ले होता है, वैसे ही अग्य वो भी 
होता है, वही धर्म को जानता है । 

[]नुस देने वाला सुसी होता है, दुस देने वाला दु री । जीच वी 
हिसा ने करना ही श्रेष्ठ सर्मे और तप है । 

[]सभी जीव जीना चाहते हैं मरता नहीं । एसतिए प्राणन्यथ मे 


पगानना जानकर साथ उनसता सर्जन करते है । 
९५ 
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दी आल अप 


5. ॥] 


५८9 


आचरण ' 

(]दशनशास्त्र के दस ग्रन्थ लिखना आभमान है, एक सिद्धान्त पर 
आचरण करना मुश्किल है । 

[]उदेशक श्रोता को जन-कल्याण-का रक, आत्मोद्वारक मार्ग बतला 
सऊते है । विध्न वततला कर बचने के उपाय भी बतला सकते है 
किन्तु स्वयं तो चल नही सकते । मा्गप्रदशेक परिक को घुमाव- 
दार कटकाकीण्ण राजमार्ग सकेतो में बतला देते है किन्तु चलना 
तो पथिको को ही पडेगा । पथप्रदशक को नही | 

' [)मुड्ठी मे बन्द मिश्री की डली से मिठास न देने की शिकायत 
नहीं कर सकते, हाँ मुह में डालनें पर यदि उसमे मिठास न' आाये 
तो उत्तकी शिकायत ठीक है धर्म के सिद्धान्तो को पुस्तक मे बन्द 


२४६ 


३१० | बिफ़रे पुष्य 


मत रखिये । उसे आनरण में लाईये। आचरण भें लाने पर भी 

यदि धर्म फल नहीं देता है तो उसकी शिकायत उचित है । 

/]पिरविन्न महापुरुषों के आदर्श जीवन को सामने रख कर अपने 

मन, बलन ओर शरीर फो उनके अनुसार चलने की जादत 

हाजनी चाहिए 

[]उच्च विचार यदि कार्य मे परिणन हो जाते है तो वे मतर्ण 

बरसयाने वाले बादल की तरह उपयोगी है । यदि विधार ,विचाद 

ही रह जाते 5 तो ने सर्फफ भाद तरह निग्धक हैं । 

[]माग दिसनाना दीवक का कार्य है, लेकिन उस पद ललतां 

मानव का जर्तेब्य है। सही मार्ग दिसलाना गुरु का कर्तव्य है, 

लेकिन उसे जमल में लाना व्यक्ति का वर्तव्प है 

[]जो सतके लिए द्वितकर, सु्ंकर थे कम्यागप्नद हों, उसी का 

आचरण फरना चाहिए । 

[7] तत्य व प्रिय बोलो, अनत्य प्रिय मत बोली किसी के साथ वर 
7एफर्वियाद मत करों | 

[)स्थवजन से विरोध, बगवान सें स्तर्वा, रती, बालक, बुद्ध तथा 

भूर्न से घिद्राद मत करो । 

[]क्लीप को प्रेम से जीवों, बुराई को भताई से जीयो, लोभ + 

सन्‍ताय से थे अमत्य का सत्य सम जता | | 

[]6पा के छोटे-छोटे कार्य, प्रेम के जरा-जरा से शब्द इमाद जीवन 

को स्वर्गीय बता देसे 
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[]आपत्तिग्रस्त कायर अपने भाग्य को दोप देता है । कितु अपने 
पूर्वे-कृत दुष्कर्मों को भूल जाता है । 

आचधात :; 

[]किसी भी तलवार का आघात इतना तीज नहीं होता जितना 
कि ककशे जिह्ला का । 

आत्मा : 

[ ]ज्ञान का स्वामी दिव्य आत्मा ही विश्व का सम्राट है। 

आगे बढो 

[फूल चुनकर इकद्ठर। करने के लिए मत ठहरो। आगे वढे चलो, 
तुम्हारे पथ में निरन्तर फूल खिलते ही रहेगे । 

आगे की ओर देखो 

[_]मेरी राय मानो, अपनी नाक के आगे न' देखा करो । तुम्हे 
हमेशा मालूम होता रहेगा कि उससे आगे भी कुछ है और वह 
ज्ञान तुम्हे आशा और आनन्द से मस्त रखेगा । 

आग्रह; 

[]स्वमति की जगह सुमति, तथा स्वपक्ष के स्थान पर सुपक्ष का 
आग्रह होना चाहिए । 

आगम का सार 


[]जैनशास्त्रो मे सिर्फे दो ही वात बताई गई है-मार्ग और मार्ग 
का फलः | 
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आकांक्षा : 

[]यदि तुम सत्रच्चि घिसर पर पहुंचने के आकाक्षी हो, तो सबसे 

नीवे से चदना शुरु करो। 

[जो कुछ तुम इच्छा करते हो, यदि तुम बढ़ कर नही सकते तो 

वही उच्छा झरो जो तुम कर सपते हो | 

आस : 

[]आशे शरीर का दीपक है। इसलिए यदि तुम्हारी जाते स्वर 

निविकार है तो तुम्हारा सारा शरीर प्रवाण से जगगगा 'उठेगा। 

यदि तुम्हारी आयो में बुराई भरी ई नो निश्चित तुम्द्ारें जीए 
अन्चकार का साम्राज्य फल जायगा | 

[)अकेली आस यह बतला सकती है वि हैदय में घृणा हैँ या 

प्रेम । 

आचार और विचार : 

/)आयार से विचार घनता है औौर विचार से आचार बनता है । 

दोनो में उन्योन्याश्षय सम्बन्ध हैं । 

आचार-न्समाधि : 

[]मति जिस खद्धा से उत्तम प्रव्नज्यानदीक्षा के निए घर से 

मिकला उसी का लत्तवासन करें । आचार सम्गस गुणा था क्षंदा- 

धता में मत की बनाएं रसे । 

भातार्य : 

[]जो जांच रण योग्य नियम बनाया है, बड़ आचार्य है । 
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[]जिस प्रकार दीपक स्वय प्रकाशमान होता हुआ अपने स्पर्श से 
अन्य सेकडो दीपक जला देता है, उसी प्रकार आचाये स्वय 
ज्योति से प्रकाशित होते है एवं दूसरों को प्रकाशमान 
करते है । 
आजादी ; 
(आजादी की तडफ आत्मा का सगीत है । 
[]रत्नजटित स्वर्ण के पिंजरे मे रहने वाला और विविध भोजन 
खाने वाला तोता आजादी से वन के सूखे पत्ते खाना ज्यादा पसन्द 
करता है । 
मिले खुशक कर रोटी तो आजाद रहकर। 
बेखोफ जिल्‍लत हलवे से बेहतर । 

[]नी तिज्ञ व्यक्ति ही आजादी को दिल से चाहते है, शेप लोग 
स्वतन्त्रता नही, स्वच्छन्दता चाहते है। 

[]नेक आदमी ही आजादी को दिल से प्यार करते है, बाकी 
लोग स्वतन्त्रता नही, स्वच्छुन्दता चाहते है । 
आजाद ६ 
[)आजाद वही है, जिसने जात्मा को जीत लिया है शेष सेब पर- 

सन्त्र है । 
[गुलामी के हजारो वर्ष की अपेक्षा आजादी का एक क्षण अधिक 
आनददायक है। 

डे 
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झाजा : 

[)महापुरुगों की ज्ञाज्ा में तर्क बिन करने जैसी पा सस्न नहीं 
होती । 

लत्म-क्षान : 

[]मनृय मे ब्यन्छिवय वा सबसे बहा घढक सन्न है अपनी 
शक्तियों गो जानवारी व उसमे इृढ आस्था | अपनो शक्ति थीं 
प्‌ जी को संजो८ए थे उरामे क्षपतरा व्यक्तित्व हागकर स्गार को 
प्रदाशित फीजिए | 

आत्मद्रप्टा : 

“]आन्मप्रप्टा विचार करता हे---"में तो शुत ज्ञान, दर्गनस्वरुप, 
सदा बाल अ्षमूर्त सतुचित आनन्दस्थरूप एस शुद्र गाश्यत तस्च हैं 
पन्माणु मात्र भी अन्च द्रव्य मेरा नदी है ।' 

आत्मप्रकाण : 

[]टै सानस ! आत्मदीप (आप ही अपना प्रदाणश] ओर स्थाव- 
नम्बी होएफ़र दिचरुणं फर, हिसी हसने के भणसे गत रह । 
आत्म-प्रशसा ' 

[]) जिन्हे कही मे प्रशसा नही मिलती थे आत्मप्रणमा फरते है । 
आत्मनिरीक्षण * 

[]गेबल दुससोी के द्वारा अपनी निन्‍दा सूत कर सनुस्य शपनी के 
दिन्दित मे ममतें, बह स्थय आात्मनिरीक्षण बरें। लोग लो सिर- 


मं ४... थी ७. ०-० हे... 
पृण रोते है, जो भाहने बढ़ देते है । 
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[क्या भरे प्रमाद (दोप-सेवन) को कोई दूसरा देखता हे अथवा 
अपनी भूल को में स्वय देख लेता हूँ ? वह कौनसी स्खलना हू 
जिसे मैं नही छोड रहा हू ” इमप्रकार सम्यक््‌ प्रकार से बात्म- 
निरीक्षण करता हुआ साधक जनागत का प्रतिवन्‍्ध न करें-असयम 
मे न बे, फल की कामना ने करे । 

[)दृसरे की अ्ुटियों को नही देखना चाहिए, उसके कृत्य, अक्ृत्य 
के फेर में नहीं पडना चाहिए । अपनी ही' चरुटियों का तथा ऋइत्य 
अकृत्य का विचार करना चाहिए । 

आत्मरक्षा 

()जान भें, अजान में कोई अधमम कार्य कर बैठे तो भपनी आत्मा 
को इससे तुरन्त हटाले, फिर दूसरी वार वह कायें न करें। 
(]सव इन्द्रियों को सुममाहित कर आत्मा की सतत रक्षा करनी 
चाहिए। अरक्षित आत्मा जाति-पथ (जन्म-मरण) को प्राप्त 
होता है और सुएक्षित आत्मा सब दु खो से मुक्त होता है । 
आत्मचिश्वास , 

[]आत्मविश्वास सफलता का मुख्य रहस्थ है । 

[]जात्मविश्वास ही अगक्य को शव्य बना सकता है। 
[_]आत्मनिश्चास, आत्मज्ञान और आत्मसयम केवल यही तीन 
तत्व जीवन को परम शक्तिनम्पप्न बना देते हैं। 

[आत्मविश्वास सिद्धि का प्रथम सोपान है। 
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भात्म-भक्ति : 

(प्राणी जहा-जहा पर जो-जो भी प्राप्त करता है वह सभी ही 
अपनी आत्म शक्ति से लाभ करता है। किसी अन्य मे उसे कुछ 
तहीं मिलता । 

आत्मसम्मान : 

[_]आत्मसम्मात की रक्षा हमारा सबसे पहला धर्म है। आत्मा 
की हत्या ऋरके अगर स्वर्ग भी मिले तो सह नरक के 


ममान है । 
आत्म-स्वरप: 
[] शुद्धों सिनवुद्वोसि निरजनोसि, 


समार-माया-परिवजितोमसि । 
"“जयत्म । तू जुद्ध है, बुद हैं और निरमनस्वंन्प है । तू इस 
संसार को माया से बिलकुल हुर है। यह भारतीय सस्कृति का 
मल नारा 2 । 
आत्महत्या : 
[]आत्महत्या अनुलित है, क्योकि निरप्राथध शरीशद को भार 
उालने से दया लाभ ? अपराध तो हमारे मन ने शिया है, को 
नही उसे मार उठाला जाय | अपराध मन बारें और दण्ए गर्ीड़ 
को दें यह वहाँ वा स्याय * 
आत्मा : 
[7 आम्मा ही अपना रवर्ग और आत्मा ही जपना सरक # | 
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[]आत्मा ही मेरा बन्धु है और आत्मा ही मेरा शत्रु है । 
--अप्पा मित्तममित्त च। 
[]आत्मा ही सुख-दु ख का कर्त्ता ओर भोक्‍ता है। सदाचार मे 
प्रवृत्त आत्मा मित्र तुल्य है, और द्ुराचार मे प्रवृत्त होने पर वही 
शत्रु तुल्य है । 
--अप्पा कत्ता विकत्ता य दृह्मणय सुहाणय । 
[)जो आत्मा है वह विज्ञाता हे और जो विज्ञाता है वह 
आत्मा ही हे । 
--आया नाणे चिन्नाणे च । 
[]मित्र, शत्रु, मार्गप्रदशशक, वुद्धिमांन कोई और नही, वह तो 
तुम्हारी आत्मा ही है जो सतत तुम्हारे साथ रहती है । 
[]आत्मा तो स्वय शुद्ध, बुद्ध, सच्चिदानन्द ज्ञान, दर्शन' चारित्र- 
मय हे, जीव के समान जीव ही हो सकता हे, जड पदार्थ 
नही । 
-आत्मा वाएरे द्रष्टव्य | 
श्रोतव्यो, सन्‍्तव्यों, निदिध्यासितव्य* | 
()आत्मा का ही दशेन करना चाहिए, आत्मा के सम्बन्ध में 
सुनना चाहिए, मनन चिन्तन करना चाहिए, और आत्मा का ही 
निदिध्यासन-ध्यात करना चाहिए । 


[)आत्मा तीन प्रकार का है--परमात्मा, अन्तरात्मा, और 
बहिरात्मा । 
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[]7न्द्रियामे आसक्स वहिरात्मा है, और अन्तरग में आत्मानुभव 
रूप आत्मसकतप अन्तरात्मा, आत्मा को परम शुद्ध अवरबा 
परमात्मा है । 

आत्मा और सोना 

(सोना और मिद्री, द्रव सी” मकबन' साथ रहते है, बेसे ही आत्मा 
अनादिवाल मे देह के साथ रहता आया है । सोना और मिद्ठी 
एव नहीं, किन्‍नु भिन्न-भिन है, वैसे क्री आत्मा देह से भिन्न हु । 
मिट्टी से स्त्र्ण अलग फिया जा रावता है, बेस दी आत्मा यो देह 
से अलग फ्िया जा सकता हें। देह विमुक्तति ढी आन्मा की 
विमुतरित है । 

आत्मानुशासन : 

/7म एक हूं, दुसरा मेरा कोई नहीं है, में भी अहृश्यमान फ्रिसी 
अन्य का नही 6 । इस प्रकार अदीन मन से आत्मा का अनुभासन 
करी | 

आत्मा से परमात्मा , 

[]एजा, अ्ता, तीव्॑नान, ठीअभल प्रागन से आत्मा जमर नहीं 
बनना, उिन्‍्तु शागना धर विजय पाने से ही आत्मा परमात्मा 
बनता है । 

आत्मीयता : 

()आत्यीयता से भरी एफ हृष्टि पीटिस दृदय के लिए झुब 


हु कक 


कोप से भी अधिक माच्वपृण है । 
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आदत : 
(]बोमडी अपनी खाल बदलती है, आदते नहीं। 
[7चुरी आदतों से हमारी अुद्रता का आभास मिलता है | 
[]भादतों को यदि रोका न जाए तो वे शीघ्र ही लत वन 
जाती है। 
आदमी : 
[]जो कभी गिरा नही, वह आदमी नही, जो गिरकर उठा नही, 
वह भी आदमी नही । 
आदशं-जीवन 
[] जिन्दगी ऐसी बना जिन्दा रहे दिलशाद तू । 

जब न हो दुनिया मे तो दुनिया को आये याद तू । 
आदर्श-दान : 
[]बिना दिखावट के उदारता और करुणा की भावना से अन्त - 
करण पृवेक दिया गया अल्पदान भी महालाभ का कारण 
होता है। 
आदश-रहित 
[]आदशंविहीन मानव मल्लाह रहित जहाज हे । 
आधार : 
[]समुद्र में से उत्पन्न हुए बुलबुलो का और पर्वेत जितने बढ़े 
तरंगो का आधार तो महासागर स्वय ही है । 
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आधारभूत तत्त्य : 

(]णानल्ति प्राप्त करने के लिए हमे धन दौलत को या सत्ता को 
प्राप्त करने की आवश्यकता नहीं। मान्ति प्राप्त करने के लिए 
हमे सम और मन्तोंपष की आवश्यकता है | दयोकि घान्ति प्राप्त 
करन के से हा आधारभूत नत्व हू ॥ 

आधुनिफ शिक्षा : 

7) धुनिक शिक्षा और सरक्ृति ससार में सुशिक्षित सश्से जाने 
वाल को भौतिक सूल की लालसा की ओर जाकऊपित करनी #, 
जिनसे उनकी सच्चे आश्यात्मिय शंख नो ओर दप्टि नहीं जाती 
किन्तु जो अधिक्षित कहलाते है वे लोग जीवन के सनाननर सम्व्रों 
वी सहजतां से समझ सकते हैं और जीवन था सन्‍्तोंप पा 
सवते £# | 

काध्यात्मिक ज्ञान * 

/)जहरीले साप को मचज्ञ ही पकठ संझता है, साधारणब्यक्ति 
नहीं । मत्न जानने साला उसे गते में डाल देता है| इसी प्रदार 
जिसने आध्यात्मिक शाम गो आचरण में साथा 8, उसे सासनारिए 
मोह, हाम-विवार सता नहीं सकते । 

आनन्द : 

[)आनन्द फा वृक्ष बुद्धि की अपेक्षा धाति की भूमि में अभिव 
फेनता और फुनता है । 

[]म्तज्ने आनन्द वा आधार हमारे अ्त,करण में ही ए । 
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[मन शा आनन्द ज्ञान में और शरीर का आनद स्वास्थ्य मे हैं। 
/]केवल आध्यात्मिक जीवन में ही आनन्द हैं । 

[जब तदा वासना की ग्रवलृता रहेगी तव तक प्रभ प्राप्ति का 
णनन्द नहीं मिल झुकता | 


च्कमा०३, 


(संयम ओोर त्वाग के मार्ने से ही हम शान्ति आन आनन्द तक 
िपानन्द नो अपने पास है । उसे दुसरो दो देने से जो आनन्द 
मिलता ह# उसी का साम परमानन्द हैं। जो जरीर की नप्ति के 
ये भानरद दिया जाता हू वह विपयानन्द है । 


[स्‍शत्मर्वरए को दही समझना है अनानता है, जात्मा का ज्ञान 


द्मरी के लिए होना ही सुत्र हे | 


_उक्षम मामा सके नुम दूसरों के लिये जीओगे 
जानरद में निम्मट होंगे ॥ 


(आनन्द सर्वोत्तम मदिना है । 
अमनदी : 


कक कक द्षाद्स पक फ्ा ०७७७ ३ + जहा पि श्र््पृ है-नमव्ककुय "मुकाम 
[77 रममीन दस शिवना भव्य है जो छुपी वा ऋरना 


पएशए गम यो अभगयाना फभाता 7 | 
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आतन्द का साधन :; 

/) आनन्द प्राप्ति का महत्त्वपूर्ण साचन हुँ---हर्यमग्त होना । 
आपत्ति : 

(]आगन्ियों से बढ कर और कोई बड़ी शिक्षा नहो है । 
7]मतत्त सफायता हमे संसार का केबल एफ पक्ष दियाती है 
आपत्तिया उस जिन का दूसरा पे भी दर्शाती हैं । 


जय 


आपत्ति और गम्पत्ति : 

(]आपत्ति 'मनग्य' बनाती हैँ और सम्पत्ति (रास । 

आते और राद्रध्यान . 

7]विपय और उसके साथनों छी प्राप्ति पी <च्छा आनैध्यान £ 
और प्राप्त हुई वस्तुनों के सक्षण की वृद्धि रौद्नध्यान है । 


च्जा 


आरोग्य : 
[स्‍आन्मनिरीक्षत से सन झा, मौन से बाणी का, कर्म से गरीर 
का दोप नप्ट हुए थिना आरोग्य मेंढ़ी मिलता । 
आती : 
[,आलसी व्यक्ति बन्ये हुए पानी के समान £, जीकि अपने आप 
बविगरने लगता है । 
आलस्य : 

् शृ न्क्ः ; हडिष है डर, 
[उन्नति का सबसे घटा झत्रु आलस्य है। आसस्म दाउज्ता का 
पुरस्कार ८ । 
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[)आाजर्खे चशाणा रिपु--आनलस्य मनुप्य का शत्रु है । 

(7 जिसे काम मिला, सचमुच वहीं सुदेवी है । दुनिया मे एक ही 
टानव है, लिसफा नाम है आलगी। 

(]आारस्य दरिद्रता का ही दूसरा नाम हूँ । 

[]नालस्य की कब में सव सदुभुण दफन हो जाते है । 

अजर(लुझाप ५ 

[अपने पूवेजो--पूर्वपुरुषो की महिमा का गान भाने के सियाय 
जिसकी रवय की कोई हस्ती नहीं, वह पृ्या हुआ आलुछाप 
मानव 6 । 

जालाचना : 

[!नर्वोत्तम आधोचना बहू है, जो बाहर से अनुभग कराने के 
बदले लोगा को वही अनुभव भीतर से करा देती हे । 


कक 


भाकझ शेर को भी मक्तियों से अपनी रतो करनी 


इटली ८४ | 
/शसारेचण प्राय थे हो व्यक्ति बतते है जो कला और साहित्य 
के पप्र से असपान रसने है । 

पलो साधा गन्जनों के समक्ष मन के समस्त शल्यी को मिवाल- 
सियाल कर जानीचना निदा (जात्मनिद्रा) व रता £, उसचवा 
द्त्या इसी प्रवार उज्ज्वल होती है जैसे अग्नि से सपाया छुला 
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आवरण : 

[]मसत्य पर सौंदर्य का भावरण विछा हुआ है । पारदणशी चक्षु के 
द्वारा ही उस 
का मुह नहीं देख पाता । आवरण में सत्य का वास्तवियः रवरूप 
प्रकट नहीं हो सकता । 


सत्य का दर्जन हो सकता है। सृघद में पति-पत्नी 


7]नग्बे को र्वभाव पानी पर तेन्‍ने का है। यदि उस पर लोह़ें 
मा बदा आनतरण चढ़ा दिया जाय तो वह पानी में दृब 
पाण्गा । 

(उझ्नात्मा का स्पभाव भी ऊर्ष्व गमन छा ही है, किन्तु प्रमों के 
भारी आवरण फे कारण वह नीचे की ओर भटफता रहता हैं । 
ज्योह़ी आवरण हट जाता है आत्मा ऊदध्वंगामी हो जाती है । 
आवश्यफता * 

[)आवज्यव॒ता दुर्चल को भी साहसी बना देती है । 

आशा * 

[]आशा सार्योन्क्रिप्ट प्रकाम है । निराणा फोर अन्धावर । 

[0 निरथेंक आशा से बपया मानव अपना हृदय सुस्ा उातसा है 
और धाणा की कटी दवटते ही बह झद से विदा को जाता 

[दो आशाओं से मुक्ति पाना फठित हेल्‍-शा लाभ जाों आशा 
श्ौर दसरी पीवन यो आशा | 

[]वाशा एवं प्योति स्वनप दाप स्तम्भ ६५ तो मिराशा निशिे 
अन्धकार । आशा पर्म ता अवेश द्वार एस दिव्यात्माह्ष ता हें 8 
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है । कर्म मार्ग को मानने वाले व “नैराश्य परम सुखम्‌ को मानने 
वाले भी आशा से मुक्त नही है । 


आशा के पुष्प : 
[निराशा की कन्न पर आशा के पुष्प चढायेगे । 
आशातना : 


[]आशीविप सपे अत्यन्त ऋद्ध होने पर भी 'जीवननाश' से 
अधिक वया अहित कर सकता है ? किन्तु गुरु की अप्रसन्नता 


सम्यक्‍त्व का नाश कर देती है। अत्त गुरु की आशातना से मोक्ष 
नही मिलता । 


आशा रखे : 


[] शानदार था भूत और भविष्यत्‌ भी महान है । 


अगर बनाये हम उसे, जो कि वर्तमान है । 
आशावान * 
[]आशावान प्राणी प्रत्येक वस्तु का यथातथ्य रूप देखता हैं, 
उसकी पूर्णता मे विश्वास रखता है। निराशावादी उसी को 
एकागी दृष्टिकोण से खण्डित रूप में देखता है। आशावादी बुद्धि 
के प्रकाश में आगे बढता है। निराशावादी जडता में ठोकरे 
खाता है। आशावादी ऐश्वर्य प्राप्ति का उत्साह रखता है। निरा- 


शावादी स्वय नरक कुण्ड से गिर कर अन्य को भी उसी में डूबने 
के लिए घसीटता है । 
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नाश्चय : 
आज हू कि लोग जीतने वद्धाता चाहते हु, मुघारना 


'धा््चबय ह कि हम यार्ग वरने ही शक्ति रुसने हुए ली संशय- 


गीलना के वारण ऊफार्प नही छर सतते । जिन कार्पों को हम 
हो कार साले उन री बल्पना कर रोकने हैं। 


]सद्रसे बड़ा आशय यही कि सो बेएमार योग गरते नेते जा 
हैं, फिर थी पौधे बाया री यह नहीं ठगता गति ए। रोद #खे 
मरना टोगा । 
7;दाइनर्य कै कि लोग जीदन को प्योन्‍त्यों जीना भाहते #, पर 
उसका सुधारफर सुगमय बनाने की बेप्टा नहीं फरने । 
आश्रय : 

0) द>गी यापत्तियरत, रोगी, दरिद्रजनों के लिए सस्ते परम 
आश्रय है । 
आसक्ति : 
(]ज्ञासक्कि का सब प्रकार से त्वाग करना जाहिए । मट्ि सम्पूण 
कासक्ति का त्याग ने हों सके तो हमसे सतत सरता यो सवा न 
उनके प्रदचन सुनने लाहिए । जिससे आगसि अपने जाप पदती 


जायगी । 
]आमसक्ति वे बच्चन यदि दट जाये ते दे आप देपगी हि अपनी 
आत्मा में हो अमृत ता सरना बच सफा है ! 
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भसक्ति और अंशरक्ति * 
[]आसक्ति मानसिक रोग हैं और अशक्ति शारीरिक | जीवन के 
विकास में ये दोनों वाघक है | 
आह : 
[)दर्द-दिल की आह हजारो तीगो एव नलवारों से भी अधिक 
भयानक है । 
भाहार ' 
[]]जीने के लिए खाओ, खाने के लिए मत जीवो । क्योकि न तो 
भाहार हमारे जीवन का व्यापार है और न इन्द्रिय सुख हमारे 
जीवन का आदजें | 
आहो से आईना चमक उठेभगा : 
[]यदि बिल्ली किसी साफ स्थान पर गन्दगी छोड देती हे तो 
उसे वह बुरा समझ कर मिट्टी से ढक देती है। मगर मानव 
गन्‍्दे काम करने के लिए आजाद होते हुए भी यह ४र नहीं 
रसता कि लोग देखेंगे तो क्या कहेंगे । जग मे नाम बदनाम 
होगा । कयामत के दिनो यमराज के सन्मुख विस मुह से सामने 
जा सकेंगे । जिसे तू आदत समझता है, खराब काम सभन्नता हे 
वह दूसरे का नहीं, अपना ही किया हुआ हे । 

कक 








है 


बच्छा : 

[]४च्टा बढने से पाप बढ़ता है । उच्छा घटने से दःस बहता है । 
इच्छा के दूर होने से पाप दूर हो जाते है, पाप दूर हो जाने मे 
दृःग्व दर हो जाने हैं। 


आन 


[]१च्छा ही नरक हैँ, सारे दुग्पो का आगार ! उच्छाथोंगों 
छो2ना स्वर्ग प्राप्त करना है, जहां सदर प्रशार +»े सुस यात्री का 
प्रतीक्षा करते हूँ 

इच्छाएं : 

[]वाढ में उत्पन्न होने बाली सारी हच्छाओ की प्रत्रि करने की 
अपक्षा पहली इच्छा का दमन वर देना वाह़ी सरल ओर श्रें मं* 


स्कन हू । 


है 
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[जीवन के दो स्थन ही दु खमय होते है--प्रथम तो इच्छाओं 
की पूति हो जाना और द्वितीय इच्छाएं' अपूर्ण रहना । 

इच्छा पर निर्भर * ु 

[]इस मसार रूपी खेत मे दोनो प्रकार के फल मिलते है--- 
अमृतफल और विपफल, शूल और फूल स्वर्ण और पत्थर, मृत्यु 
भोर अमरत्व । इनमे से किसे स्वीकार करे--यह प्रत्येक की 
इच्छा पर निर्भर है। 

इतिहास * 

/]मानव-इतिहास प्रधानहरूप मे विचारों का इतिहास है । 

इच्द्रिय 

()एक ही इन्द्रिय के स्वच्छुन्द विचरण से जब जीव सैकडो दु ख 
पाता है, तव॒ जिसकी पांचों इन्द्रियाँ स्वच्छन्द है, उसका तो 
कहना ही क्या ? 

इन्द्रिय-सयम : 

[]पापो से बचने का सबसे श्रेष्ठ उपाय अपनी इन्द्रियों पर 
संयम करना है । जैसे--कछुआ शत्रु के प्रहार से बचने के लिए 
अपने अवयवों को सकुचित कर लेता है । बैसे ही साधक वासना- 
पी शत्रुओं से चचने के लिए अपनी इन्द्रियों का सयम करे । 
हन्द्वियाँ 


(एस शरीर में पाच इन्द्रियाँ टै, वे अपना-अपना कार्य करतो 
१-4 
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हैं। कुछ उन्द्रियाँ जुदवा होते हुए भी कार्य एक करती है। 
आने दो है, विन्‍्तु दोनों का कार्य एक है--देखना । कान दो हैं, 
किन्तु दोनो का कार्य एक है--युनना । नाक दो हैं, किन्तु दोनों 
का कार्य एक है--श्वृंपना । जिद्नला एक हैं किन्तु एसके कार्य दो 
हैं---एक बोलना और दूसरा रस्वास्वाद करना । 

[]जिस साधव की इन्द्रियों कुपथगामिनी हो गई हैं, वह दुष्ट 
घोडो के वश में पहे हुए सारधि की तरह उत्पध में भेठक 
जाता है । ७० 


९५९ 





ह 


ईश्वर शरण : 

[]एकमान्र ईश्वर की शरण भ्रंहणं करनेवाले को किसी की 

शरण की आवश्यकता नही रहती । 

ईश्वर की पूजा ; 

[]जिस किसी प्रकार से, जिस किसी प्राणी को सतोप दे 
सके, वास्तव में यही ईश्वर की पूजा है । 

ईश्वरमय ; 

[नो ईश्वरमय है, उसका क्षय कैसा ? 

ईमानवारी : 

[]$मानदारी के एंक पैसे मे वेइमानी के लाख रुपये से अधिक 

वल हैं । क्योकि वह स्थायी है। उस पैसे के साथ सत्कर्म का 


गौरव जुटा हुआ है । 
भर 
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(]जो यह कहना है कि ईमानदार व्यक्ति' नाम की कौई वस्तु 
है ही नही, वह स्वय धूर्त है । 

ईर्ष्या ; 

(ै यो करने वाले मनुष्य में स्वयं कुछ बनने की महत्वाकांक्षा 
नही होती, अपितु उसकी अभिलापा होती है कि दूसरा भी मार्ग 
पतित होकर उसके समान हो जाए। इसीलिए ईर्ष्या को पाप 
माना गया है। 

ईर्ष्या-मात्सय के फारण * 

[_]प्रिय-अप्रिय होने से ही ईर्प्या एवं मात्मर्य होते हैं, प्रिय-अभ्िय 
के न होने से ईप्या एव मात्सर्य नही होते । 

ईर्ष्यालु : 

[]४प्यालु लोग बडे द खी लोग हैं, क्योकि जितनी मन्त्रणाएँ 
उन्हें अपने दु खो से होती है उतनी ही दूस रो की सुशियों में । 
ईमानदार : 

[]वैइमान ईमानदार को हानि नहीं पहुंचा सकता | व्रेमान 
यदि कभी ईमानदार को धोया देने की कोशिश करेगा तो व 
घोसा लौटकर वेईमान को ही हामि पहुनाएगा । 











<2९9 
न. 
उपदेश * 
[]विना माग्रे किसी को उपदेश मत दो । 
उद्योगवीर : 


[]जो पुरुष उद्योगवीर है, वह कोरे वाग्वीर पुरुषों पर अपना 
अधिकार जमा लेता है ! 

उरफूण होने का तरीका * 

[]कर्ज चुकाने के दो ही उपाय हैँ--आमदनी बढाने के लिए 
मेहनत करना, या खर्च मे किफायतशारी करता । 


रे 
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उचित : 
[] पाप में पड़ना मनुष्योचित है। 
पाप में पड़े रहना दुप्टोचित है। 
पाप पर दु खी होना मन्तोचित है । 
पाप से मुक्त होना ईश्वरोचित है। 
उच्चसंस्कृत्ति * 
(]वडी से बडी बात को सरल से सरल तरीफे से कहना उच्च 
सस्कृति का प्रमाण है । 
उठो, जागो और ज्ञान प्राप्त करो ! 
[_]“उत्तिग्ठत जाभृत, प्राप्य वरान्नियोधत 
हैं अज्ञान से प्रस्त लोगो ! उठों, जायो और श्रेप्ठ जनों के पास 
जाकर ज्ञान प्राप्त करो । 
उत्तम : 
[]प्राणी मात्र को न सताना ही उत्तम दान है, कामना का खाये 
ही उत्तम तप है| बासनाओं को जीतन में ही वीरता £€ क्षी 
सत्य ही समदर्णन है। 
[स्व ब्तोी मे श्र प्द वह्मचर्यत्रत । 
सर्य त्यागों में उत्तम रसत्याग | 
' सर्व धर्मों मे श्रेग्ठ अशिया पर्मोधर्म । 
नस तपो में श्र प्द आयबिल त्प । 


»* है 
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सर्व दानो में श्रेष्ठ अभयदान । 

स्व पात्रों में श्रेष्ठ सुपनदान 4 

स्व श्ादको मे श्र ८ठ बारहब्रतथारी श्रावक । 

उत्तम उपाय 

[दर्जनों की मित्रता जेसी खतरनाक है वेसी शत्रुता भी प्राण- 
नाणक है । उपेक्षा ही उसका उत्तम उपाय है । 

उत्तम क्या है 

[]वही उत्तम भोजन है, जो साधु, दीन, दुखियों को दान देकर 
बचा है। वही मित्रता है, जो दूसरे मनुष्य से की जाती है, वही 
बुद्धिमानी हैं, जिसमे पाप नही है । वही धर्म हैं, जो बिना छल 
कंपट के किया जाता हे । 

उत्तम-पुरुष 

[]उत्तम पुरुष जिस कार्य को आरभ करते है उसे पूर्ण करके ही 
छोडते है । 

उत्तम-वाणी : 

[जिसका अन्तर्जीवन जसा होता है वैसी ही उसकी वाणी होती 
है । उत्तम जीवन जीने वाले के पाम ही उत्तमवाणी मिलती है। 
दूते की दुकान पर कही मिठाई मिलती है ? 

उत्तम विचार ; 

[]पराप लकड़ी के समान और ज्ञान अग्नि के समान हैं। यदि 
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लकड़ी अधिक हो और अग्नि थोंडी हो तो भी वह धीरे-धीरे सब 
लकडियो को भस्म कर देती है। बसे ही थोड़े से उत्तम सिचार 
हो तो भी वे बहुत दिनो के घुरे विचारों को नष्ट कर देते हे ! 
उत्थान पतन : 

[]आत्मा का उत्थान पतन, ऊष्वेगमन, अधोगमन भावनाओं पर, 
सकलपो पर आघारित है । 

उत्सर्ग और अपवाद : 

()जीवन में नियमोपनियमों की जो सर्वमान्य विधि--नियम है 
चह उत्मर्ग है । विशेष अवश्त रों पर विशिष्ट विधानों का संकेत 
हैं वह अपवाद है । 

उत्साह 

[] ब्िश्व एतिहास में प्रत्यक महान भीर महत्वपूर्ण कार्य उत्ताह 
से ही सफल हुए है । 

[]भन्ब उत्साह से हानि ही हानि है । 

[)असण्द्रित उत्साह यही सम्पत्ति हैं। वीर पुरयों के हुदय से 
सलेद और आलस्य के लिर वोई अ्वकाण नही होता । 

उदार : 

[]जिसे विण्व ही अपना धर लगता है उसे परिग्रह रगते थी 
क्या आयश्याह ता 
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उदारता ६ 

(]भाग्यशाली व्यक्ति उदार होता है । क्योकि उदारता से ही 
उसका भाग्य खिलता है । 

[]उदारता का हर काम स्वर्ग की ओर एक कदम है । 

उद्दृण्ड : 

[]जो उहण्ड व्यक्ति होते है वे दण्ड और शस्त्र से जर्जर, असभ्य 
वचनो के द्वारा तिरस्क्ृत, करुण, परवण, भूख्ब, और प्यास से 
पीडित होकर दुख का अनुभव करते हुये देसे जाते है । 

उद्देश्य 

[]महान उह श्य से शासित व्यक्ति को भाग्य नही रोक सकता। 
उद्योगी - 

[]उद्योगी व्यक्ति के सामने साध्य असाध्य का प्रश्न नहीं उठता 
उसके लिए तो सभी कुछ साध्य होता है । 

उन्नति : 

(]प्रत्येक को अपनी ही उन्नति में सतुप्ट न रहना चाहिए किन्तु 
सबको 'उन्नति मे ही अपनी उन्नति समझनी चाहिए । 
(आधुनिक उन्नति से जो सम्पत्ति बढ रही है, जब तक वह पूजी- 
निर्माण और विलासता की उत्पत्ति मे लगी रहेगी, तव तक 
एउचति सच्ची और स्थायी नही चन सकती । 
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उन्नति और अवनत्ति 

([]मन की शक्तियों का केन्द्रीकरण हो जीवन की उन्नति है। 
ओर भन की शक्तियों का विकेच्रीवरण ही अवनत्ति है । 

उन्नति के महाग्रीत : 

[]चा ध्येय, परोपकार व निस्वार्थ बलिदान की भावना में 
उन्नति के महागीत है । 

उन्माद : 

[]वात पर जब 'वाद' का भूत सवार हो जाता हैं तो चह 
'उनन्‍्माद' बन जाना है । 

उपकफार-अपकार : 

[]न तो कोई जीव का उपकार करता है और न कोई उसका 
लपकार ही शुभाशम भाव ही जीव का उपकार-अपडफार 
करता हूँ । 

उपदेश : 

[] जिसे हर कोई देने को तैयार रहता है पर लेता झोई नहीं 
ऐसी वन्तु क्‍या है ” उपदेश, सलाह । 

()जहाँ उपदेश अधिक द्विया जाता है वहा गसम्भी सता कम हों 
जाती है। जहा गम्भीरता अधिक होनी है, वर्हाँ प्रमदेश फ्रम॑ 
होता है । 
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उपदेशामृत में सचमुच ही, 

मधुरअमृत रस अरता है। 

कषणभंगुर दूषित जीवन को, 

अजर-अमर शुचि करता है। “ 

[)जब में अपने हमउम्र मित्रो के साथ पिता के सठियाने का 
मजाक उडाने में तललीन था, तभी मेरा पुत्र सेरी डायरी पर 
“अ' से “असम्यता” लिस कर चला गया ! 


[|] 


[उपदेश देना सरल है, उपाय बताना कठिन है । 

[)जो उपदेश आत्मा से निकलता हे, आत्मा पर सबसे ज्यादा 
कारगर होता है । 

उपग्रोगिता : 

[]उपयोगिता में ही सच्ची सुन्दरता है | यह ज्ञान तो तू शीक्र 
भाप्त कर ही ले । 

उपयोगी : 

[शास्त्रों की सस्या अपार है, विद्याएँ अनन्त हैं। किन्तु वही 
शारत्त था विद्या उपयोगी है जो आचरण में लाई जा नके। जल- 
राणि बपार है, किन्तु वही जल उपयोगी है जो पिया जा सके | 
उपपोगो जीवन * 


(सार सही, किन्तु आधार, अर्थात उपयोगी बन कर जीवो | 
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उपयबास : 

[]उपरवास-लघन महान औपधि है । णरीर-शुद्धि और मन शुद्धि 
को सम्पादन करने की अद्भू त क्षमता उसमे है 

उपहास : 

[वृद्ध का, मूर्ख का, रोगी का, एवं असहाय का उपहास नहीं 
करना चाहिए । 

उपाधि 

[]तीन सबसे वडी उपाधिया जो मानव को दी जा सकती हैं, 
गह है--शहीद, वीर, और सन्त । 

उपेक्षा . 

[)किसी भी काम को लापरवाही से बुरी तरह से करने की 
अपेक्षा न करना ही अच्छा है| बुरी तरह फरने से पदताना 
पडता है । जो काम करने जैसा हो, उसे अच्छी तरह मत लगा 
कर करना ही अच्छा है। अच्छी तरह करने पर पांछ पदधतावा 
नही होता । 

उबंशी : 

[] विश्वा मित्र की तपस्या को भग्य करन बाली प्रवेभी थो। 
मनुप्य के मन को भ्रमित करने वाली मोहिनी उ्दशा ह # । 
उत्लघत :; 

[जो सज्जनों की मान सर्वादा का भग करता है उसती आस, 
सम्पत्ति, यश, धर्म, पृण्य और श्रेय सभी नप्द हां जाते 5 । ७७ 
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एफता के सूत्र , 

[]“सगच्छध्व सवदध्व सचोी मनासि जानताम्‌” 

है मनुष्यों | तुम समष्टि-भावना से प्रेरित होकर एक साथ 
फार्यो में प्रवृत्त होओे, एकमत से रहो और परस्पर सद्भाव से 
चरतो । 

एफ घधमवाले : 

(]मे देखता हू कि सारी दुनिया के समझदार और विचेकी मनुप्य 
एक ही घमंवाने थे, साहस और भलाई के धर्मवाले । 

एफ्स्पता * 

[ मन, वचन बीर धरीर एन तीनों की एफ जिया होनी चाहिए 
जैसा भीतर पैसा बाहर | 
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एकाग्रता : 
[]यदि जीवन में ब्ुद्धिमानी की कोर्द बात है तो वहू एकाग्रता 
हैं और यदि फोई खराब बात है तो वह अपनी शक्तियों को 
घिस्लेर देना | वहु-चित्तत्ता कैसी भी हो, इससे य्या लाभ ? 

[]जो व्यक्ति जीवन मे एक बात खोजता है वह जागा कार 


सकता है कि जीवन समाप्त होने से पूर्व वह उसमे प्राप्त ही 
जायगी । 

[]जव मैं किसी कास में लग जाता हूं उस समय संसार नं 
और कोई बात मेरे सामने नहीं रहती । यही उपयोगी पुरुप बनने 
की कु जी है, परन्तु लोग इसे अपने मनोरजन के समय भी साथ 
नहीं रख सकने । 

[]जिसमे तुम्हारी प्रवृत्ति ही, उसी में लगे रहो । अपने बुद्धि के 
मार्ग को मत छोडो । प्रकृति तुम्हे जो कुछ बनाना चारगी हैँ वही 
वनों । तुम्हे विजय प्राप्त दोगी। इसके विपरीत यदि तुम आदर 


था 8, 


कुछ बनना चाहोगे तो ब्रृछ भी ने वन सझागे । 

[]कार्य सिद्धि के लिए एकाग्रता को नितालत आन्रश्यात्ता हा 
एकाग्रता सानव को तदाकार बना देसी है | एक हैं प्रिया में 
पतक्ति लगाने से प्रिया निमर जाती हैं अनाधा बह पिगद 
जाती ४ । 
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एफान्तवास 

(]0एकान्तवास शोक-ज्वाला के लिए समीर के समान है । 
एड्साव ६ 

()केयल वही सच्चा एहसान कर सकता हैं जो एकवार एहसान 
बारके भूल चुका हो । 

ऐेश्वये ; 


[]सा कि मधु जुटाने वाली मथुमक्खी का छत्ता वर्दती है, 
अनेक नदियों के संयोग से समुद्र बढता है । वेसे ही धर्मानुसार 
कमाने वाले का ऐश्वर्य बढता है । 

ओपध ; 

[मेरा विष्वास है कि आज का सम्पूर्ण चिकित्साशास्त्र भर 
औषधियाँ यदि ममद्र मे डबो दी जाएँ तो यह मनुण्य का परम 
सौभाग्य होगा किन्तु समुद्रस्थ प्राणियों का दुमाग्य ) 

]गनी औधों में सर्वोत्तम है, विश्ञाम और निराहार | 

([“ पथ्य से रहने वाले रोगी के लिए औपध की आवश्यकता नही 


| न पथ्य भे ने सक्षम वाले रोगी लिए भी थीपच वी अचं- 
का इसी सट्टो 4 


९ 





फान : 

()कानो के दुरुपयोग से मन बहुत अशान्त और वलृपित हों 
जाता है, कान इसका अनुभव नही कर पाते । 

फरुणा ; 

[ !आम्‌ करुणा के बृद है । 

फर्ज : 

[]कर्ज अथाह सागर है । उसमें पार करना सामान्य व्यक्ति के 
रामर्थ्य ने बाहर है । 

फामनाएं : 

[]कामनाएँ समुद्र के समान नि.सौीम हैं, उनका यही अन्य 
नहीं है । 


टुडे 
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कल्पना * 
(स्‍पागल, प्रेमी और बदि, इनकी कल्पनाएँ एक-सी होती है । 
[]कल्पना भें जो आनन्द है वह यथाथे में नहीं हूं 
[]7ल्प्ना विष्व पर शासन करती हूँ । 
फ़ान्तदर्शो : 
[]क्राल्तदर्णी श्रेष्ठ ज्ञानी ऐश्चर्य से समृद्ध होकर भी किसी को 
डा नहीं देते है, सव पर अनुग्रह ही करते हैं । 
कंचन : 
[]वरश्मात्मा का विश्वास ही मेरा आन्‍न्तरिक कबच है। 
कि : 
[]फथचि मी पदवी कितनी महान है, कसी उच्च है । वह दिलों 
वे; मिहामन पर शण्य फरता है, बह सोती हई जानि को जगाता 
धह मरे हुए देश में नवजीठन का संचार करता है ॥ 
[कि का हृदय जल में कमल पान की नरह निर्लेष होता 


ऐ। उस पर उसकी रचना या बाल्पना था कोई प्रभाव नही 
पडता । 


2फ 


है। 


#]४ए४पि मष्टि के सीन्यम पा मन है । ह ऐसा बन्न है जिसके 
द्वारा मृप्ठि का मौस्दर्य देशा जाता है । 
पाम-भोग : 


[राम -भोय दल्द है, घिध £ और फाशीधिप सर्प के तल्य | 
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काम-भोग की उच्छा करने वाले, उनका सेवन न करते हुए भी 
दुर्ग ति को प्राप्त होते है । 

कलेशभागी : 

[)मैं लोक-समुदाय के साथ रहुंगा-सा मान कर अज्ञानी 
मनुप्य धृप्द बन जाता है। वह कामभोग के अनुराग से क्तेश 
पाता है । 

कलंक : 

[)जिस वस्तु के देखनें मे कलक लगता हो, उसे न देसो, शिस 
तरह चौथ के चांद को कोई नही देगता | 

क्प्टः 

[]आज के वादों का सामना करने वाले के पास आगामी काले 
के कष्ट आते हुए सिझजते हैं । 

फन्दर्पी-भावना : 

[]काम-कथा करना, हँसी-मजाब' करना, आचरण, स्वभाव, 
हास्य और विकथाओं के द्वारा दूसरों को विस्मित करनौ--८ 
कदर्पी भावना है । 

फिल्विपिकी भावना : 

(ज्ञान, केवलज्ञानी, धर्माचार्य, सध और साधुओं मी निन्‍्दा 

करना, माया करना किल्विपिकी भावना है । 
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कंजस : 

[)कपण-कलूस भात्महत्या करने चलेगा तो जहर भी दूसरे से ही 
भाग कर खायेगा। जिस प्रकार किसान खेत्त की रक्षा के लिए 
अडवा बनाता है । वह अडवा न तो सा सकता है और न साने 
देता है। कृपण व्यक्ति भी उसी के समान है, न सुद यातना है 
और न खाने देता है । 

(]मधमयखी अपने शहद की न तो खाती है और न गाने देती 
है। किन्तु तीसरा व्यक्ति जबर्देस्ती उस णहद को उठा ले जाता 


और बह हाथ मलनी है । यही स्थिति कजूस की भी 
होती # 


फरठिन 
([]सबसे कठिन तीन वस्तुएं है--६१ रहस्य को अप्रकेट इसना 
२ कष्ट को भूल जाना और ३. अवकाश का संदृषयोग करना । 


[]वहतसी वस्तुएं, जो आकार में कठिन प्रतीत होती है, करने 
में उतनी ही सरल निकलती है 

कठिनकारये : 

77)राई के दाने जब बिखर जाते हं तो उसे एकत्रिस करना किन 
हो जाना है । उसी प्रकार एकबार मन के भटक जाने पर उसमे 
स्थान पर लाना कठिन वे दबसाध्य हो जाता है । 


बिखरे पृष्प | ६४ 


कठिनाइया 

[]प्रकृत्ति जब कठिनाईयाँ बढाती है तो बुद्धि भी बढाती है। 
[]कठिनाईयो में ही सिद्धान्तो की परीक्षा होती है, बिना विप- 
त्तियों मे पडे मनुष्य नही जान सकता कि वह ईमानदार है या 


नहीं । कठिनाइयो मे ही मित्र की परीक्षा होती है । 

धीरज धर्म मित्र अरु नारि, 

आपत्तिकाल परखिये चारि । 
[]जिस प्रकार श्रम शरीर को शक्ति प्रदान करता है उसी प्रकार 
कठिनाईयाँ मनुष्य को शक्तिसम्पन्न बनाती है । 
[]सत्य की ओर ले जानें वाला प्रथम प्रशस्त मांगें कठि- 
नाईयाँ है। 
फडा परिश्रम * 
[]सफलता की बडी कु जी है--कडा परिश्रम और एकाग्रता । 
फणभर * 
[]कणभर आचरण मणभर ज्ञान से श्रेष्ठ है । 
कण से मोती 
[]वर्पा की एक बूंद बादल से निकल कर नीचे की ओर जा 
रही थी, तव उसने समुद्र की लम्बाई चौडाई देखी तो स्तम्भित्त हो 
गई वे अपनी विशालता से भी विशाल समुद्र को देखकर लज्जिंत 
हो गई । वोली---मैं कहाँ तुच्छे, और ये कहाँ विशाल ! मेरा 


७० | बिखरे पुष्प 


स्वृतन्त्र अस्तित्व ही तुझ में मिलने से खत्म हो जायेगा । 

जब बूद ने अपने को तुच्छ समज़ा तो सीप ने उसे अपने में 
समा लिया व अपनी जान से भी ज्यादा समझकर पालन पीपण 
किया । वह बंद चमकीले मोती के नाम से मशहूर हो गई । 
फथनी और फरनी 

(मनुष्य के पास जीवन का छघ्येय न हो तो उसका जीवन 
विलासिता में फंस जाता है, अगरवत्ती अग्नि के सबोग से वाता- 
वरण को सुवासित कर देती है उसीप्रवार बधनी और करती 
का सयोग हो जाय तो इससे शान्ति का परिमल्र प्रकेठ हो 
जाता है । 

फमी है : 

[]ससार में मार्गदर्जक को कमी नहीं है किन्तु मार्गपर चलने 
वालो की कमी है । 

फयामत 

[]कर्जदा री फो मामूली असुविधा समझने फी आदत न णायी, 
नहीं तो अन्त में पाओगे कि कर्जदारी कयामन है । 


फरके फटी : 
[)क्थनी करनी में अन्तर है। मानव »ो प्रथम करना साहिए | 


सशवणील व्यक्ति +र नहीं सकता । जिसने छिया है, वह लिश्- 


कीच होकर कह सकता हैं । 
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फत्त व्य : 

[]जीवन का सबसे बडा पुरस्कार, जीवन की सबसे बडी सम्पत्ति 
है--किसी विशेष बात को लेकर जन्म लेना। उसी को पूर्ति 
करने में मनुष्य को सुख मिलता है | 

[]एक सार्वजनिक कत्तेंव्य को सम्पन्न करते समय व्यक्तिगत 
विचार क॒दापि बाधक नही होना चाहिए। 

[)अपना कर्तव्य करने से हम उसे करने की योग्यता प्राप्त 
फरते हैं । 

(]जो अपना कत्तेव्य करने से चूकता है, चहु एक महान लाभ से 
स्वयं को वचित रखता है । 

[]कत्तंव्य श्रेष्ठ होता है पर कभी-कन्नी साग्य भी प्रवल होता 
है । तकदीर से तदवीर श्रेष्ठ होती है। अतः है मानव / तू 
अगधान पर विश्वास रसकर सुपन्थ का अवलम्बन ले । 

[एक कर्ेव्य करने का इनाम यही हू कि दुसरा कर्तव्य करने 
वी शक्ति मिलती हूँ। 

फंत्त व्यशील 

[जो व्यक्ति सर्दों, गर्मी सथा अन्य छोटे, बड़े विध्नों को तिनके 

से अधिक महत्त्व नही देता, वह कभी सुर से वचित नहीं होता । 

पत्त ध्य से मुह चुराना ! 

“]आज बहुत सर्दी है, बाज बहुत गर्मी है, भव तो रात पड़ भई 
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है, आज काम करने का मूठ नही है । आज मुहूर्त अच्छा नही 
है, इस प्रकार के बहाने खोजकर कत्तंव्य से दूर भागता हुआ 
मनृप्य धनहीन दरिद्र हो जाता है । 
फर्म : 
[]मनुप्य किसी दूसरे कारण से नही, अपने ही कर्मों से मारा 
जाता है । 
(]क्षपवित्र विचार भी उतना ही बुरा है जितना बुरा अप- 
वित्र कर्म | सयमित :च्छा ही सर्वोच्च परिणाम पर ले जाती हैं। 
[]किसी भी कार्य के आरम्भ से पूर्व सुसम्मति प्राप्त कर लो, 
और पूर्णत. उसमे लग जाओ | 
[]जिस वृक्ष की जड सूख गई हो, उसे कितना ही सीचिये, वह 
हटा-मरा नही होता | मोह के क्षीण होने पर कम भी फिर ह"े 
भरे नही होते । 
कम-फल : 
[]नच्छे कर्म का अच्छा फल ओऔी में का बुरा फल होना 
है | “सुनिण्ण कम्मा सुच्चिण्पफला, 

दुच्चिण्ण कम्मा दुच्चिण फता भवई 
[]सेघ के हार पर पकड़ा गया पापी चोर जैसे अपने हीं कर्म 
से मारा जाता है, इसी पकार पापी जन मरकर परतोह में 
अपने ही कर्म से पीटिल होता है । 


| 
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फर्ममुक्त आत्मा : 

[]प१रलोक, पाप, पुण्य, नरक, स्वगे, उपदेश, अदिश देह के लिए 
नही, आत्मा और देह को जोडने वाला कर्म है। कर्म से मुक्त 
आत्मा इन सबसे मुक्त होता है । 

कल' 

[]भआाज नही कल, “कल--यही आलसी व्यक्तियो का गान है । 
[]स्वय को कल पर आश्वस्त मत कर, वयोकि मुझे नही मालूम 
कि कोई दिवस तेरे लिए क्‍या लायेगा | 

[]गहन तमिस्रा मे भी मुकुलित 'कल' निहित । 

कलफ चढाने का फल द 

[जो शुद्ध, निष्पाप, निर्दोष व्यक्ति पर दोप लगाता है, उस 
अज्ञानी जीव पर वह सव पाप पलटकर वैसे ही आ जाता है, 
जैसे कि सामने की हवा मे फेकी गयी सूक्ष्म धूल । 

कल नहीं आज : 

[]जो कत्तंव्य कल करना है, वह आज ही कर लेना अच्छा है । 
मृत्यु अत्यन्त निर्देय है । पता नहीं वहु कब भा जाये | 

(आज ही अपने कत्तंव्य मे जुट जाना चाहिए। कौन जानता 
है कल मृत्यु ही आ जाये ? 

कलम : 

(शस्त्र की अपेक्षा कलम का शस्त्र अधिक बलवान है क्योकि 
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कलम रूप शस्त्र का प्रयोग सामाजिक, आधिक एवं धामिक फ्राति 
में तीप, तलवार और अणुबम से भी अधिकतम बलवान है। सिर्फ 
एक ही शब्द से ससार भयाकान्त वे शान्तिशील बन जाता है । 

कला ' 

[)मानव की बहुमुखी भावनाओं का प्रवल प्रवाह जब रोके नहीं 
रुकता, तभी वह कला के रूप में फूट पडता है । 

पाला ओर विज्ञान : 

[]कला और विज्ञान की उन्नति की कसौटी है जनता का उप- 
कार, जनता को राहत, जनता का आनन्द और सुविधा ! अगर 
कला और विज्ञान वे चीजें देने मे असमर्थ रहे, तो यह समलना 
चाहिए कि वे उन्नति के बदते अवनति कर रहे 

कलाकार : 

[)महान कलाकार वह है जो सत्य को सरल कर दे । 

[)सबमे बडा कलाकार नह है, जिसवी कला में महानतम विचार 
ब्रटठी सस्या में हो। कलाकार अन्तर को देखता है बाह्य को 
नही | 

कलियुग : 

(]जिसका हृदय दया से भरा हक है, जिसके बचने सत्य से 
भरे हैं और जिसका घरीर दूगरों का छित्त करने में लगा हुआ 
है । उसफा कलियुग क्या वियाद सत्ता हे | 
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परपना : 
]कल्यना ज्ञान से भी अधिक महत्त्वपूर्ण है । 
[]ैन्यना आत्मा का नेन है । 
[नो प्रिना अध्ययन के केवल कल्पना का आश्रय लेता है, 
उसके पस अवश्य है, किन्तु पग नहीं । 
परपना-शक्ति ६ 
[]#मर्मे कल्पना-णन्कि प्रकृति प्रदत्त हि और दसी शक्ति से हम 
एध्य जगन के अन्धकार को प्रकाशमय बना सऊते हैं । बुद्धि एवं 
विशन से छार्ता था सर्वाधिक शक्तिशाली यन्त्र हूं । 

पह्पाण पो फामना : 

[]मभेर प्यारें साथिया | गवंधुवेक उच्च स्वर से यह घोषणा करो 
कि जितनी पस्मभूमिश्य स्वरवादषि गरीयसी । पननी 
छन्मभमि तथा रपये जौर रन्‍पों में से पीर भी घनने व बाई 
त प्रवेश :ा झा «4 घुनाव परी । भारत फो मिट्टी ही तुम्हारा 
अप /, मोस %, भारत | फरपयान में ही तुम्तारा वल्याण 


[परिणय थी सबसे दष्टो देव थाग्नि है । 
[४ परत ता आप रंधात जप ह>अक८। हक ५०८: ८] ताभी मो दम 


विल्त संग ते १ । 


ल्‍ँ 


७६ | बिखरे पुष्प 


[]फ्रविता का महान लक्ष्य हे कि वह लोगो की चिन्ताओं को 

शान्त करने और उनके विचारों को उन्नत करने में मित्र का 

काम करे। 

काटो नहीं, खोलो 

()गाठ को वाटना नही, सोलना चाहिए। काटने से समस्या 

का हल नहीं होता । काटना शक्ति का प्रयोग है, और सोलना 
अहिमात्मक प्रतिकार | 


फानून 
[]कानून तो जैसे मकड़ी के जाने है। छोटे-छोटे जीव उनमें 
फंसकर प्राण खो बँठते है जबक्ति बड़े जीव तो उन्हें उसाड़ 
फेफते है । 

[]त्क ही कानून का जीवन है, यद्दी नहीं, सामान्य कानून स्ग 
ही तक्र के अतिरिक्त और कुछ नही है । 

फापुरुष . 

[]रापुराण अपनी मृत्यु से पूर्व ही अनेकों बार मृत्यु का शनुभंव 
कर घहते हैं, किन्तु बीर कभी भी एक बार से किक नहीं 
मरते । 

[]वापुरुप डगमगा जत्ते है, किन्तु साहसी चहुधा कआपदाओं पर 
विजय प्राप्त फर नेते है 
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कांस : 

[]ससार के सुन्दर पदार्थ काम नहीं है, मन मे राग का हो 
जाना ही वस्तुत काम है । 

[]काम प्रत्येक मनुष्य का प्राणरक्षक है। 

कास और कासना 

[]मनुष्य को काम करना चाहिए, कामना नहीं। काम मनुष्य 
को ऊ था उठाता है और कामना मनुष्य को नीचे गिराती है। 
कास-भोग 

[)ग्रहस्थोी के काम-भोग स्वल्प-सारवाले और अल्पकालिक 


है । अनित्य है, कुश के अग्रभाग पर सिथित जल-बिन्दु के समान 
चचल है । 


काम न करें * 

[]समझदार व्यक्ति ऐसे कार्यो का प्रारम्भ न करे जिसका फल 
न हो, जिनका अन्त बुरा हो, जिनके करने मे आय और व्यय 
समात हो और जो अशक्य हो । 

कामातुर 

[]कामातुर व्यक्ति भय जौर लज्जा से रहित होता है। 

कायर 


([]कायर तभी धमकी देता है जब सुरक्षित होता है । 
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(]एक नायर कुत्ता उतनी तीबता से काटता नहीं, जितनी 
तीक्षता से भीकता है । 

फायरता 

(यह संसार कायरो के लिए नही है। पत्रायन करने का प्रयात्त 


मत करो । 

कार्य 

[]जो जिस कार्य मे कुणल है उसको उसी कार्य मे गगाना 
चाहिए। 


[] प्रत्येक कार्य द्रव्य, क्षेत, काल और भाव की अपैला से अच्छा, 
सच्चा और योग्य है या नहीं, यहु विचार करके ही करना 
चाहिए | 

(कितना कार्य किया है उसका मूल्य नहीं, हिन्‍्तु कसा कार्य 
किया है उसका मुल्य है । 

(नी रन्दाज व्यक्ति तीर छोटने के पहले मिशाना साथना है । 
दुद्धिमान व्यक्ति कार्य करने के पहले सोचता है । 

फार्यकारण भाव 

[]बदि घट णी जरूरत पठेगी तो कुम्भकार के यहा जाना ही 
पटंगा। कोई भी क्रिया बिना वारण के नही हो सकती । साये 
पंगरण या सम्बन्ध अन्योन्यानलित # 

[]जन्‍्धकार से प्रकाण थी आवश्यफता अनुभव होती है । 
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3७० जननी 
[]“नासतः सत्‌ जायते” निरस्तिको से अस्तित्व का जन्म नही 


हो सकता । जिसका अस्तित्व है उसका आधार निरस्तित्त्व नही 
हो सकता । शून्य से कुछ भी सम्भव नही है। यह कार्य कारण 
सिद्धान्त सर्वेशक्तिमान है और देश-कालातीत है । 

फार्यसिद्धि 

[]नम्नता, अन्त करण की शुद्धता, वुद्धि, बल और घैये इन पाँचो 
के सहयोग से कार्य सिद्ध होता है । 

क्या यह उचित है ? 

(कायरता पूछती है--क्या यह सुरक्षित है? 

लोभ वुद्धि पूछती है--4या यह लोकप्रिय है ? 

लेकिन अन्त करण पूछता है--क्या यह उचित है ? 

क्या कहना चाहिए ? 

[]धर्म कहना चाहिए, अधर्म नही । 

प्रिय कहना चाहिए, अप्रिय नही । 

सत्य कहना चाहिए, असत्य नही । 

कितना अन्तर 

[वैज्ञानिक प्रत्येक वस्तु का प्रयोग दूसरों पर करके फिर अपने 
पर करते हे, जबकि ज्ञानी प्रत्येक वस्तु का प्रयोग सर्वप्रथम अपने 
पर करके फिर ओरो पर करते है। एक मे स्वार्थ है दूसरे में 
प्रमार्थ । 
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[]दोपो को दिग्दशन दुर्जन भी फराते है व मज्जन भी, कि्तु 
एक ह्वर्पा के लिए व दूमरा सुघार के लिए । 

[_]राम भी आये और रावण भी; नि'न्‍्तु दोनों के आने मे कितना 
अन्तर ? अगर्वबनी भी अपने मृह से घना उगलती है और छोटा 
दीप भी । किन्तु दोनों में कितना अन्तर ? एक सुवास फंलाती है 
तो दूसरा कालिमा | 

[]पाश्चात्य जगन में और परौवर्वात्य जगत में कितना जन्नतर है । 
एक ओर निज स्वार्थ पर आधारित पाणश्चात्य समाजो का अधि- 
कार स्वातत्य है, दूसरी ओर आर्य जाति का चरमक्षात्मीत्म्ग । 
एक ओर अधिकार लोलुपता व ऐश्वर्य समृद्धि के लिए रक्त के 
ताण्डव क्रीडा, तो दूसरी ओर आत्मोत्कर्प के तिए समस्त वेभय 
का त्याग । 

कीति * 

[]कीति का नशा शराब से भी तेज है। शराब का दोडना 
आसान है, किन्तु कीसि का छोडन। आसान नहीं । 

[]तीन कफरार दुर्जेय है--कीति, वमना, कासनी । 

फुकर्म फी सजा 

[]8दरत कुकमें पी सजा धीरे-बीरे देती है । 

फूटनीति . 

()फकूटनी ति प्राकृतिक मानदीय निममो के विश्द्ध रक ऐसा हुगु 


मर 


फषलीए-की- 
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है जिसने संसार के बडे भोग को परतन्त्रतोा की जजीरो में जकड 
रखा है और जो मानवता के विकास में बडी बाधा है । 

फछूतज्नता : 

[]इतज्नता केवल करत्त॑व्य-पोालन ही नही, सहयोग प्राप्ति की 
मफल च॒ उत्कृष्ट कला है । 

कुतध्नी 

[]क्रतघ्ती मानव से कृतज्ञ कुत्ता अच्छा है । 

कैत्रिमता 

[]आक्ृति साम्य होने पर भी कृतिमपुप्प सहज पुष्प के सौरभ 
से सर्देव अपने को वचित पाता हे । 

सहजता के सन्मुख क्लत्रिमता वेसी ही छविद्वीन प्रतीत होती 
है जैसे एक कुलागना के सम्मुख पण्यागना । 

[]आजकल की दुनिया वाह्य-सुन्दर आवरणों से वेण्ठित की 
पूजा करती है, वस्तु के असली स्वरूप को नही पहचानती । 
असली गुलाब के फूल पावो तले रोंदे जाते हैं जबकि नकली फूलों 
ये गूलद' ते सजाये जाते है । 

फ्र्ग्ता 

[]#% रता से चढ़यर और वनई कुरुपता नही है । 

फंसे घोले : 

(]भात्मवान साधक हृप्ट, परिभमित, असंदिस्धि, प्रतिपू्णे, व्यक्त, 
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परिचित, वाचालता रहित, और भयरहित भाषा घोले । 
(]विना पूछे न बोले, बीच में न बोले, चुगली न खाए, कपद- 
पृर्ण असत्य का वर्णन करे । 

बसे बोलना चाहिए : 

[]कम बोलो, सन बोलो और सादा वोली । 

क्से हो सकता है : 

[उत्तमें बीज आक के बोये है जौर फल आम के नाहता है गह 
कैसे सभव हो सकता है ? कार्य नरक के किये हैं और फल रचर्ग 
के चाहता है यह केसे हो सकता है ? 

कोरा ज्ञान * 

[)जो अनेक सुत्नों और भ्रत्थों को एद्कर भी आत्मा को नहीं 
पहचानता वह कलछी-नमच के समान है, जो रसो में फिरता हूँ 
किन्तु उनका स्वाद नहीं जानता | 

ऋष्तियाँ ६ 

[)निम्नतर वर्गों की फ्रान्तियां हमेशा उच्चतर वर्गों के अन्याय 
का परिणाम होती है । पेट की भाग फालियाँ पैदा करती है । 
प्रिया; 

[जो आख्त् के रथान है थे निमित्त पाकर सबर के स्थान भा 
बन जाते हैं और जो संबर के रवान है थे निमित पाकर आश्रव 
बे स्थान भी बन जाने है । 
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[)जो किया हितंका रफ, स्वान्त/सुखाय, सर्वजनहिताय -की-जाती 
है, वह श्र प्ठ है । , 
किया का भेद : 

[_]एक मानव आगे बहता जाता है एक पीछे हठता जाता रहै। 
क्रिया दोनों की समान होते हुए भी कितना अन्तर, एक अपने 
लट्ष्य को पा जाता है दूसरा लक्ष्य से दूर १ ' 
ऋछ्ध ््ि 
[)कदइ व्यक्ति राक्षम की तरह भर्येकर बन जाता है । 

क्रोघ ; 

[_]फीबी मनुष्य मुंह खुला रखता है और आँखें बन्द कर देता 
है । कोघ का अन्त पण्चात्ताप से होता है । 
(]फ्रीध दर्बलता और अज्ञात का चिह्न है । 
()फीध का जन्म विरोध से होता है और वह प्रतिशोध की भाग 
में जलता है | 

(क्षुव्ध जल मे प्रतिविम्व नही दिखाई देता, उस प्रकार 'चिल्षुब्घ 
मानम से मालवता का प्रतिथ्ििम्ब दृष्टिगोचर नही होता । 

(3 फोीध यमराज के समान है, नूप्णा वेतरणी नदी है, विद्या कयम- 
धेनु ओर सन्तोष नन्दन बन है। 

[]जहाँ घास नही होता वहा पढ़ी हुई अग्नि अपने नाप शास्त 
हां जाती हू । जहाँ फ्रोध का सामना नही होता, वहाँ फोध अपने 
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आप शान्त हो जाता है । 

[]फ्रोध विरोध का बाप है और प्रतिशोध का दादा है | 
[]जिस समय फ्रोच उत्पन्न होने वाला हों, उस समय उसके 
परिणमों पर विचार करी | 

[)स्मरण रखिए कि आप फ्रोध की दशा ही भें, अत्यन्त निर्वेल 
एवं क्षीगकाय रहते है, कारण यही है कि फ्रीव का अस्त्र स्वय 
चालक को ही घायल करता है । 

[]क्र दर होने का अर्थ है दूसरों की न्र्‌टियों का प्रतिशोध सवय रे 
लेना है । 

[पृज्ञी फ्रीच करने मे विलम्व करता है वह महान विशेफ से 
सम्पन्न है, किन्तु जिसमें उतावलापन है, वह मूर्सता का उपा- 
सक है । 

फ्रोध फी फत्फार : 

()शुद्व दर्पण पर फुँक मारने से वह छधला हो पाता है। फ्री 
की फूत्फार पवित्र मन पर गत मारी यह घुषला हो जायगा । 
घुमला मन स्वजस-परजन, हिल-आटित के झान से सूरा बन 
जायगा । 


क्रोध निवारण का उपाय ; 
[(]फ्रीध आमने पर मौन रही | जिसके प्रति आया है 5गा मामनें 
में 7द जआाजी । किसी के मुद्द्र कटने पर अबवा अन्य किसी कारम 
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से क्रोध आने पर स्वतन्त्र होकर अलग जा बेठो, ईश प्रार्थना का 
मत्र जपो । 

ऋरोध सयम : 

[)फक्रोध मे हो तो बोलने से पहले दस तक गिनो, अगर बहुत 
क्रोध मे हो तो सौ तक । 

ऋमिक विकास ; 

[]प्रथम साधक जीव और अजीव तथा उनकी गतियो को जानता 
है । उसके बाद पुण्य, पाप, बन्ध ओर मोक्ष को भी जानता है। 
यह जानने के बाद वह भोगो से विरक्त होता है। और बाह्य तथा 
आभ्यन्तर सयोगो को त्याग कर सुनि बनता है। मुनि बनने के 
बाद वह उत्कृष्ट सवरात्मक अनुत्तर-घम का स्पर्श करता है। 
और अवोधिरूप पाप द्वारा सचित कर्मरज को प्रकम्पित कर 
देता है । तदनन्तर वह सर्वेत्रगामी ज्ञाग और दर्शन को प्राप्त 
कर लेता है। सम्पूर्ण ज्ञाता और दर्शक बन कर योग का निरोध 
कर गैलेशी अवस्था को प्राप्त होत। है और कर्मों का क्षय कर 
मुक्त बन सिद्धि को प्राप्त करता है। सिद्धि को प्राप्त कर 
वह लोक के मस्तक पर स्थित शाश्वत स्थान पर विराजमान हो 
जाता हैं । और फिर कभी भी पुनरागमन नही करता । 
खण्डन-मण्डन : 

[]वस्तु को वस्तु के रूप में जानने के बाद खण्डन मेंण्डनः की 
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कतई आवश्यकता नही रहती । 
खानदानी : 
[]खानदानी बाजार में नही, वश परम्परा मे मिलती है। 


खाली हृदय : 

(]एक किसान सेत से दिन भर मेहनत करके सेत को पाती से 
भर देता है, किन्तु बाद मे जाकर देखता है कि सेतत मारा फ 
सारा' खाली हे। पानी छिद्रो प्रछिद्रों से वह जाता था। उर्स 
प्रकार मानव दिनभर सन्‍्तो की वाणी सुनकर अपने हृदय र 
खेत में पानी डालता है किन्तु वासना, लोभ और अहुकार के 
छिद्रो से बहू सारा का सारा बह जाता है । आत्मा को सुजला 
सुफला बनाने से वचित रह जाता है । 
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टन 
जकनही 


()नीहा जब तपाया जाता है तब तक जाल रहता है हिसु 
बाहर आता है तब गीतल पाना और हवा से कला पे जाता 
हैं । यही स्थिति सासारितः मनुष्यों की ह । जब ते बह सन्‍ती 
थी संगति में धामिक स्थानों में रहता है तब सके पवित्र रहता 
हैं किन्तु बाहर आते ही जैसा का बसा हो जाता (| । 

प्श्रत , 

[बाद रपी दि दुनिया भें सबसे ज्यादा गूबसूरत चंएडे सबसे 
ज्यादा निपस्मी होती है, जैस मोर आर प्मय । 
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खुशी दो; * 

[]यदि तुम खुशी चाहते हो तो अपनी खुशी दूसरो को भी दोः 
वह खुशी अपने आप तुम्हारे पास लोठ आयेगी । 

खेदजनक : 

[]जिनकों हम कह सकते है उनको कहने के लिए हम तैयार 
नही, किन्तु जिनको हम नही कह सकते है उनको कहने के लिए 
उत्कठित है कितनी शर्मनाक बांत है ! 

ख्याति की तृषा . 

[]रूयाति वह तृपा है जो कभी नही वुझती । अगस्त्य ऋषि की 
तरह वह सागर को पीकर भी शान्‍्त नही होती । 

गतिशील : 

[]सूर्य समुद्र से जलग्रहण करता है, किन्तु उसे वर्षा ऋतु मे 
लौटठाने के लिए । तुम भी आदान-प्रदान के एक यत्रमात्र हो । 
तुम ग्रहण करते हो, ताकि तुम दे सको। अत. बदले मे कुछ मागो 
मत, घयोकि तुम जितना अधिक दोगे, उतना ही अधिक पाओगे | 
नदी का प्रवाह सतत समुद्र मे गिर रहा है ओर सतत भरता जा 
रहा है । उसका समुद्र मे गिरने का द्वार अवरुद्ध मत्त करो जिस 
क्षण तुम यह करोगे, मृत्यु तुम्हे पकड लेगी । 

गस्भीरता : 

[)गम्भी र व्यक्ति किसी भी अवस्था में अपनी गम्भीरता नहीं 
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छोटते, किन्तु जो उछले पेट का होगा वह तनिकमों बात पर उछल 
जायेगा जत उसे छेडो मत। तालर को छुद्दों हो मत, तो उसमे 
आवाज टोने का सवाल ही तही पैदा होगा । 
ग्रहण शक्ति ५ 
[संसार से गन्दे और रवच्छु दोनों प्रकार की पानी की नालियां 
हर समय बहती हैँ। किन्तु मन की टको में स्वच्छ पानी ही 
आये, गन्दा नही, इसका ध्यान रखना चाहिए । 
गरोबी : 
[गरीबी सज्जनता की कसौटी है और मित्रता की परीक्षा । 
गलतियाँ : 
[] पुरुषों की गलतियों में उनकी स्वार्यंपरता निद्वित रद्दती है, 
नारियों की जुटियों के मूल मे उनकी दुर्बलता । 
[)मैने जो वोडी-बहुन दुनिया देखी है उससे मैने यही सीरा है 
फि दूसरी ही गलतियों पर शफमसोस बह ने कि गुल्सा । 

भूजल करना मनुष्य का स्थभात्र ह। की हुई भूद को स्वीकार 
कर लेता एव तसी भूल फिर ने करने का प्रवाम वरना बीर 
एवं श्र होने झा प्रतीक है । 
गहरी चोट . 
[]जो शान्तिपूर्वक सब कुछ सह लेते 
फुल निश्चित है कि उन्हें आस्तरि गररी पहुंची रोगी / । 
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गिरने का भय : 

[)जो जितना जल्दी ऊचा चढता है उस्ते गिरने का सयथ भी 
उतना ही है।अत चढने के बाद गिरने से बचना ही वुद्धि- 
मानी है । 

गुण ! 

[]प्राणी की महत्ता उसके गुणो से होती है, ऊचे आसन पर 
बैठने से नही । कौवा क्या महल के शिखर पर वंठने से गरुड के 
समान हो जाता है ”? 

[यदि गुण शत्रु के भी हो तो उसका बखान करना चाहिए । 
[]गुणवान मनुप्ण के गुण स्वय प्रकाशित हो जाते है उन्हे प्रसिद्धि 
की आवश्यकता नही रहती । कस्तूरी की सुगन्ध को शपथ से 
नही बताया जाता । 

गुणी 

[_]ग्रुणी मनुष्य अपनी प्रशसा स्वय नही करते बल्कि दूसरो से 
अपनी प्रशसा सुनकर नम्न हो जाते है । 

गुण और दोष : 

[]समार में गुण भी है तो दोप भी हे । दोप को देखते वाला 
दोपी बनता है तो गुणों को देखने चाला गरुणी । 

[]जो गुण दोप का कारण है, वह वस्तुत गुण होते हुए भी 
दोप ही है। और चह दोप भी गुण है, जिसका की परिणाम 
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सुन्दर है अर्थात्‌ जो गुण का कारण है । 

गुण-दोप के कारण : 

[]मन, वचन और काया के तीनो बोग अविवेकी के लिए दोष 
के कारण है और विवेकी के लिए गुण के कारण । 

गुणप्रहण : 

[मधु मक्षिका की तरह गुलाब से मधु ले लो और काठे को 
छोट दो । 

गुणदर्शन : 

[स्‍दूससे के गुणों को देखने रहों, तुम्हारे ठोप अपने आप चले 
जायेगे । 

गुणवान : 

[]:नसान दौलत से बड़ा नहीं फिन्‍्तु गुणों मे बडा होता है। 
हानी की जल पहनने से कही गधा भी हाथी हो सकता है ? 
[)]प्रत्येफ़ व्यक्ति के हृदय में सहानुभूति, शालीनता, गृदवा जीर 
और न्याय-परता रही है। जिनमें उन सदग्रणो झा अभाव है सती 
बह मनुझ्य ही नहीं पशु के समान है। प्रेम मानव का हुदय और 
सदुविचार उसका पथ हू । 

[]ग्रृणवान की गुणी जनी को पहचान सकता है, निर्म णी गुणवान 
को नही पहचान मचता | 
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गुणों फो पूजा 

[]लोग प्राणियों के गुणो का सम्भान करते है, केवल जात्ति 
का कही भी नहीं | दृटा हुआ काच का बतेन कौडी के दाम मे 
भी नही विकता | 

गुणी फी सुगन्ध : 

[]पुष्पो की सुगन्ध हवा के रुख के अनुसार अपनी दिशा निर्दिष्ट 
करती है हवा के साथ साथ फूल अपना मकरद विखेर देते है। 
किन्तु गुणशील व्यक्ति अपने व्यक्तित्व को हवा के प्रतिकूल भी 
प्रवाहित करता है । 

गुप्त अपराध * 

[]चरित्रहीन की मानसिक यत्रणाए नरक की यत्रणाओ से बढ 
कर है। 

[]आमरणात्‌ कि शल्य ? भ्रच्छन्न यत्‌ कृतमकार्यम ॥ 
जीवन पर्यन्त हृदय में काटे की तरह वया चुभता है ? छिपकर 
कियागया अपराध । 

गुप्तदाल * 

(महात्मा ईंसा कहते है---“जो तुम दाहिने हाथ से दान देते हो 
उसका पता वाए हाथ को भी न लगे |” 

गुप्तभेद ेल्‍ 
[अपने शुभकार्यो को गुप्त रखना चाहिए | उसका प्रचार. करने 


४२ | बिपरे पुष्प 


से अल्वृत्ति जागृत होती है । और सत्तकार्य निष्पल हों 
जाते ह। 

गुप्तरहस्य : 

[]देशकाल और व्यक्ति को समझ कर ही गुप्तरहस्य प्रवाट 
करना चाहिए । 

गुलाम 

[)जिसकी अपनी कोई रास नही, बल्कि दूसरों की राय और 
रवि पर निर्भर रहता है, वह गुलाम है । 

गुलामी 

[]पर-प्रुरुप की गुलामी की क्षपेक्षा पर विचार की गुतामी भर्य- 
कर है] क्णेकि बिच। <-मुदामी को वह पहिचान नहीं सकता । 
यही तो खतरनाक है । 

घटता नहीं, किन्तु बढ़ता है: 

[]दान से घन घटता नहीं किन्तु बटता है । भूजो दी माप फरने 
से एज्जत घटनी नहीं, बिन्‍्तु बढती है। नम्नता से समान घदता 
नही उिन्‍्ति बटता है। विद्यादान से विया घटती नहीं हिल 
बटती है । 

घनिष्ठता . 

[अधिक घनिष्ठता ही घृणा की घन्मदात्ी है । 
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धंवराहँद : 

[]धवराहट से मनुष्य की कार्यशक्ति का आधा वल क्षीण हो 
जाता है और शैप रहा आधा वल घबराहट में बिगडे हुए कार्यों 
को सुधारने मे लग. जाता है । इस प्रकार घवराहुट का कुल 
नतीजा अकमंण्यत्ता या शुन्यता होता है। 

घमण्ड : 

[_]घमण्ठ से आादमी फूल सकता है, फेल नही सकता | घमण्ड 
की हवा से फुटबाल ठोकरे खाता है । 

[_]घमण्डी का सिर नीचा रहता है । घमण्ड करने वाला व्यक्ति 
अवश्यमव नीचे गिरता है । 

[] अत्यन्त क्षुद्र व्यक्तियों का घमण्ड अत्यन्त महान होता है । 

घर . 

[]आपवग अपने घर में कर्तव्य भी है, अधिकार भी है, घर को 
स्‍्वग बनाना है तो करत व्य वत सूत्त अपनाना पड़ेगा | इसलिए 
कि आप उसके भाविक है । 

घर एक पाठशाला है , 

(जीवन की बनाने वाली पाठ्याला गृहस्थाश्रम है। तत्त्वनान 
प्राव्त भरने वाली पाठशाला भी घर ही हूँ । पुस्तकों या शारपो 
मे जो तत्ववान नही मिलता वह घर से मिलना है । 
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घ्र्णा न 
[])घ॒णा भनुष्य के लिए मौलिक पाप है और भहान अपराध । 
[]घृणा ऋरना दराक्षम का कार्य है। क्षमा करना मनुप्य का धर्म 
है, प्रेम करना देवताओं का गुण है । 

[घृणा पाप से होनी चाहिए, पापी से नही | 

(घृणा का जहर प्रेम के अमृत से मिटा दो । 

[]घृणा कंची है, प्रेम सुई । 

[]दृत्तरो से घृणा करने वाला, संसार में स्वथ धणत समता 
जायेगा । 6७ 











धंतुमु ख ब्रह्मा : 

[]विवेक के साथ धन, धन के साथ उदारता, उदारता के साथ 
मधुरता ससार का चतुमु ख ब्रह्मा है । 

घरिन्त 

[]नान जब आचरण मे व्यक्त होता है तभी चरित्र बनता है। 
चरित्रणुत्य ज्ञान निरर्थक हे । 

[.प्रवृत्तियों का सर्वोत्तम विकास एकान्त मे होता हे किन्तु चरित्र 
का सुन्दर निर्माण विश्व के झंझावातों मे ही हो सकता है । 
[प्रत्येक मनुष्य के चरित्र के तीन रूप होते है--एक तो जैसा 
कि वह स्वयं अपने को समझता है, दूसरा जैसा कि अन्य व्यक्ति 


श्र 
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उसको नमपते हं मौर तीसरा जैसाकि बहु घारतव में होता है । 
()हजारदिन का यश एकदिन के चरिव्रपर निर्भर रहना 


हा 


[]चरिन्र एक शक्ति है, प्रभाव है; वहुं मित्र उत्पन्न करता हैं, 
निश्चित माग योन देता है | 

चरित्र और यश 

(]बरित्र मनुष्य के भीनर रहता हे जोर घण बाहर 

चरिन्न निर्माण 

[)जितना समय मनुष्य ने अब तक धर्म-प्रणार में राच फ़िया, 
अगर उसका हजारवाँ हिस्मा भी बह आगे भरित्र-निर्माण 
में सर्च फरता तो दुनिया कितनी उठ गई होती, उगकी कल्वना 
भी नहीं की जा सकती । 

सरित्रहोन : 

[]शास्त्रो का बहुत्तन्मा अध्ययन भी चरिवदवीन के लिए किस 
काम का ? दया करोंठों दीपक जला देने पर भी अन्य को कई 
प्रशाेश मिल सततता है ” 

घलते रहो : 

[] जो मनुष्य बैठा रहता हैँ, उसका सीभाग्य भी बैठा रत है । 
जो उठकर सठा हो जाता है उस सौभाग्य भी सदा को थाता 
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हैं। जो स्वयं सोया रहता है, उसका सौभाग्य भी सोता रहता 
है, जो उठकर चले पडता है, उसकी सौभाग्य भी सक्तिय हो 
जाता है--इंसलिये चलते रहो, चलते रहो । चरैवेति, चरैवेति, 
धरेवेति । 

[]पडें-सोते रहेना कलियुग है, च॑लते रहना ही द्वापर है, उठ 
बठना ही त्रेता है और चल पडना ही सतयुग है। अतः चलते 
रहो, चलते रहो । 

चापलूस 

[_चापचूस इसलिए आपकी चापलूसी करता है वयोकि वह 
आपको अयोग्य समझता है, लेकितत आप उसके मुह से अपनी 
भेणसा सुनकर फूले नही समाते । 

घारितन्न 

[ ]पृथ्वी की रक्षा समुद्र करता है। घंर की रक्षा चार दीवारे 
करती है। देश की रक्षा शासक करता है तो मानव की रक्षा 
उसका चारिन्र करता है । 

[]बुद्धिमात का दुनियाँ सम्मान करती है । चरिववान का अनु- 
सरण करती है । 

,)जिस प्रकार सुखे घास और खोखले काष्ठ को अग्नि शीघ्र 
जला कर भस्म कर डालती है। उसी प्रकार शुद्ध चारित्र से 
साधक अपने कर्मों को शीघ्र जला डालता है । - 
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धारित्र विराधना : 5 
(]चारिश्र का अर्थ है---सच्चरण' | अहिसा, सत्य आदि चारिते 
का भल्रीभाति पालन ने करना, उसमे दोंग लगाना, उस छा 
खग्डन करता, चारित्र विराधना है ! 


चारित्रवान : 
(]पराई वस्तु चाह जितनी सुन्दर और आकर्षक क्यों न हो उसे 
देसकर यदि तुम्हारा मन तनिक भी विचल्ित नहीं होता ह तो 
समझलो कि तुम चारित्रवान हो । 
चाह . 
[]तुन्ञे बन्चु मित्र चाहिये तो ईण्वर काफी है, रागी चाहिए तौ 
विधाता हे, मान प्रतिप्ठा चाहिए तो दुनिया काफी है; सात्यना 
चाहिए तो धर्म पुरतक काफी हे; उप्देग चा हिए तो मौत #ी 
याद काफी है, और अगर मेरा प्रहना गले नही उतरता दो वो 
फिर तेरे लिए नरक काफी है | 
चिफित्सक : 

संयम और परिश्रम भनुप्य के दो सर्वोत्तम लिवित्यक है ) 
चित्त , 
([]सप्त धातुओं से बता शरीर मन के आधीन है। हृदय क्षीण 
दोने से घातुये भी क्षीण हो जाती है, उसलिर लित्त की प्रत्येष 
क्षण रक्षा करनी चाहिए। चित्त के स्वसत्र राम मे ही बृद्धि 
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प्रस्फुटित होती है । 


चित्त की प्रसन्नता . 

[]चित्त की प्रसन्नता ही व्यवहार मे उदारता बंन जाती है। 
जित्तन., और ,चित्ता 

[]आवश्यक और किसी गहन विषय पर सोचना चिस्तन है । 
अनावश्यक भूत भविष्य का चिन्तन करना चिन्ता हि । 

चिन्ता 

[]चिन्ता से ही चिन्ता दूर होती है--इस धोखे से रोकने का 
प्रयास करने से परिणाम उलटदा होता है। 

[] चिन्ता एक प्रकार की कायरता है और वह जीवन को विप- 
भय बना देती है। 

[)मनुष्य को जिन्दा निगलने वाली डायन चिन्ता है। 

[]चिन्ता घूमती हुई कुर्सी है जो आपको ऊपर नीचे चारो तरफ 
घुमाती रहेगी विन्तु निश्चित स्थान पर नही पहुँचा सकेगी । 
'[]चिन्ता असरवेल के समान हे । अमरवेल जिस वृक्ष पर चढती 
है उसका णोपण कर जाती हे और स्वय पुष्ट रहती हे । उसी 
अकार चिन्ता-जिस पर संवार होती है वह उसी का शोषण कर 
उसे नष्ट कर देती है और स्वयं पुष्ट हो जाती है । 

चिन्ता और चाह : 


[]चिन्ता जीवन वृक्ष का कीडा है, जो उसे अन्दर से खोखला 
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बनाता है । जब तक चाह नही होगी तव तक निन्‍्ता नहीं हटेगी। 
वाह और चिन्ता एक दूसरे के पूरक है । 

चिन्ताजनक : 

(धन था शरीर का नाश होना उतना निन्‍्ताजनक नहीं, 
जितना चरित्र का नाश | 

चुगलखोर 

()जैसे ऊढ को किसी वृक्ष के फूल-फल में अनुराग नहीं होता 
उसे काटो का ढेर हो अभीग्ट होता है, वैसे ही ग्रुणियों भें अनें- 
कानेक गरुणो के वर्तमान रहने पर भी चघुगलखोर उनमे दोप हो 
टूटता है और गहण करता है । 

चेतना * 

[)जीवित व्यक्ति को स्वस्थ किया जा सकता है, पर जिसमे प्राण 
ही नहीं उसको व्या स्वस्थ किया जाय ? 

[]सघपंशील जीवन में चेतना होती है, सुत्त जीवन में मृदपिन । 
चेहरा ' 

[]हमारे मुखमण्डल पर हमारे अत दय की विवारणा का प्नि- 
बिम्व घलकता है । 

[]तुम्हारा चेहरा प्राय, कपड़ो की अपेक्षा भी क्षत्रिः मन की 
दर्शा बना देता है । 
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चोट ' ु 

[) जिसने तुम्हे चोट पहुचाई है वह तुम से प्रवल था या निर्वेल ? 
यदि तुमसे निर्वल है तो उसे क्षम। कर दो यदि प्रवल है तो अगने 
को कष्ट न दो । 

चोर 

[]चोर केवल दण्ठ से ही नही बचना चाहता, वह भपमान से भी 
बचना चाहता हैं। वह दण्ड से उतना नहीं डरता जितना अप- 
समान से । 

छल * 

[)मसभी छलो में अपने साथ किया हुआ छल प्रथम और निन्धष्ट 
होता है । 

छिपा है : 

[]यौवन में चुढापा छिपा है, आरोग्य में रोग छिपा हैं भौर 
जीव्न में मृत्यु छिपी है । 


छोटी जिन्दगी 

[2 +दगी छोटी हैं । में उस शगता चनाये रखने या अपराधो मन 
बाद में नही गुजा रना चाहता । | 

डाल संजनत हो 


[]ज्िस वृक्ष की ले मजबूत ६ थे भयकर झणावात् में भी सह 
रहते हैं गिरते भमही । उसी प्रकार जिस साधक का चरित्र मज- 
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वूत हैं वह विपय वासना के भयकर झञझावात में भी अडिग रहता 
हैं। पतित नही होता । 

जय-पराजय . 

[]सर्वत जय मिलेगी यह नहीं हो सकता । सर्वेत्ष पराजभ होगी 
यह भी असम्भव हैं। जब-पराजय ज्ञानियों के लिए समान हैं । 
अजानियो के लिए सुख-दू ख का कारण हैं । 


जन्म और मृत्यु 

[मृत्यु से मत डरो । यह तो तुम्हे नया णरीर देने बागा हू । 

जैसे मनुष्य जी वक्त का परित्याग करके नये बर्त् घारण 

करता है। वैसे ही मृत्यु जीर्ण देह को छोटफर नया देह 

प्रदान करती हे। मृत्यु का अर्थ आत्मा का नप्द होना नहीं, फ़ित 
देह पश्वितेन हूं । व ह 

जागृति 

[]जागति का बर्थ है कर्म क्षेत्र मे जवतीर्ण होना और भर्मक्षेत्र 

क्या है * जीदन सप्राम । 

जाति भाई " 

]समार में व्यक्ति के। जाति भाई ही तराने है और जागनि भाए 

ही उबोते भी हैं। जो संदालारी है, वे तो तदाने है जोर दुराची री 

उवो देते हैं। 
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जिन्दगी 
[_]जिन्दगी कितनी ही बडी हो, वक्‍त की बर्बादी से जितनी चाहे 
छोटी बनाई जा सकती है । 

[]कहानी की तरह, जिन्दगी मे यह देखा जाये कि वह कितनी 
अच्छी है न कि कितनी लम्बी है । 
जिज्ञासा * 

[]जिज्ञासा के बिना ज्ञान नही । 
जितेन्द्रिय * क्‍ 
[)तृष्णा और प्रलोभन' से जो अपने आप को बचाता है वह 
जितेन्द्रिय है । 
जिह्ठा 

[]जि हवा सरस्वती का मन्दिर है, नागदेवता का अधिष्ठान है 
इसलिए उसे सदा पवित्र रखना चाहिए । 


[]जीव और जिव्हा का अठृटठ सम्बन्ध है। जीव को सुख दुख 
देते-मे कारणीभूत जिन्हा होती है। जिव्हा अमृत है तो विप भी 
है। अन्य इन्द्रियाँ शरीर के साथ-साथ कार्यहीन हो जाती है 
कित जिव्हा तो मृत्यु तक जीव का साथ देती है । 


[]मनुष्य की वृद्धि और विनाश, उन्नति और अवनति, जिब्हा 
के आधीन है। 
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जीना व्यर्थ 

[]यदि हम एक दूसरे की जिन्दगी की भुश्किले आमान नहीं 
करते तो फिर हम जीते ही किसलिए हैं ? 

जीभ : 

[]जिसने मुह बन्द रसा उसने अमृत पिया, जिसने जीभ को 
काबू में कर लिया उसने शैतान को कामू में कर लिया और 
जिसने शब्दों को वुहार फेंका उसने अपने दिल को कावा बना 
लिया । 

जीव और शिव 

[किसी भी पदार्थ के प्रति जब आत्मा ममत्व करता है तब वह 
जीव रूप होता है। निर्ममत्व भाव में बहू जुद्धछघप शिव रूप 
होता है । 

जीवन 

[]जीवन का स्येय त्याग है, भोग नहीं, शे य है प्रेय नहीं, थैरार्प 
है, विलास नही, प्रेम है, प्रहार नहीं । 


रँ 


अपितु महत्त्व तो इसका है कि 7म ऊैसे जीवित रख्छे 
[)जीवन मरने के लिए नहीं है कितु मौत थो घीतने के लिए 
है। 


[])जोवन है स्वस्थ शरीर और रवरथ मन का स्वस्थ संयोग । 
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[]ईसा का कहना है"रहो और रहने दो । जीयो और जीने 
दो ।” 

[]जीवन को मृत्यु का भय है। अत मन्तीपी लोग अपने जीवन 
को भव्य और दिव्य बनाने मे सतत प्रयत्नशील रहते है। 
[]जितना अधिक जीवित रहना चाहते हो, रहो, किन्तु स्मरण 
रखो कि जीवन के प्रारम्भिक तीस वर्ष जीवन की अधिकाश 
अवधि है । 

[]तुम भद्र से भद्गतर जीवन को प्राप्त करो । 

वीणा के तारो को न तो इतना खीचो कि टूटने का भय वना से 
न इतना ढीला छोठडो कि सगीत की स्वर लहरी न निकले । 
हमारा जीवन भी ऐसा ही होना चाहिए । 

[]पविन्न जीवन एक आवाज है, वह तव बोलती है जब जवान 
सामोश होती है | 

[जीवन एक फूल है और प्रेम उसका मधु । 

[]जीवन का एक क्षण भी अमृत्य है, क्यो कि वह करोड स्वर्ण 
मुद्रा देने मे भी नहीं मिलता । 

[समसार में सम्मानपूर्वक जीने का सबसे सरल और सुन्दर 
उपाय यह है कि हम जो कुछ बाहर से दिखाना चाहते हैं, वैसे 
अन्दर से भी दिखे अन्तर-वाहर एकसा हो । 

[]जीवन एक सेल है और मानव एक खिलाडी । 
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(]मनुष्य जीवन अनुभव का शास्त्र है। 

[)जीवन किसी को स्थायी सम्पत्ति के रूप मे नहीं मिला । वह 
तो केवल प्रयोग के लिए है । 

(]जीवन अमरता का शशवकाल है । 

जीवनी 

[) प्राचीन महाप्रग्पो की जीवनी से अपरिचित रहना जीवन भर 
निरन्तर वाल्यावस्था में ही रहना है । 

जीवन और मृत्यु 

[]जीवन एक पुष्प है जो सिलता भी हे तो भुस्झाता भी है 
भानव जीवन में सुख भी मिलता है तो दू ख भी | मृत्यु एन दोनो 
से छुटकारा देने में समर्थ है । 

जीवन फा आनन्द 

[)काटो के मध्य रह कर जो मुस्कुरा सकता हं, जीवन कंग 
आनन्द प्राग्न कर सकता है वही फूल बन सकता हँगीौर अगनी 
सौरभ फैला सकता है । 

जीवन का राजमार्ग : हम 
[]विवेक से बोलो, विवेक से चलो, विवेक से साओं, विवेक मे 
सोओ और विवेक से बैठों, तुम्हे पाप का बस्ध ने होगा । क्योकि 
विवेक ही धर्म हैं। विवेकशील के बन्यन भी मुक्ति के कारण है । 
यही जीवन का राजमाम है । 
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जीवन की एकरूपता 

[]मान्व को सतत समान रूप से व्यवहार करना चाहिए । यह 
नहीं कि वाहर कुछ और भीतर कुछ | “जहा अतो तहा बाहि 
का सिद्धान्त मानवता की प्रकट करता है । 

जीवन की चंचलता 

[)जीवन पानी के बुलदुले के समान' और कुश की नोक पर स्थित 
जल-बिन्दु के समान चच्ल है । 

जीवन की परिपृणंता 

[?भावना, ज्ञान, और कर्म इन तीनो के मेल से जीवन परिपूर्ण 
होता है । 

जीवन की परिभाषा 

[]आदम नवी के मत में जीवन एक परीक्षा का स्थल है। नृह 
नवी के मत भे जीवन एक अक है ' इन्नाहिम नबी के मत मे जीवन 
खुदा के' प्रति प्रेम प्रकट करने का एक साधन है। मूसानवी के 
मत में जीवन एक समप्रामस्थल है । ईसानवी के मत मे जीवन 
समस्त मानवो से प्रेम करने वाला साधन है । 

जीवन फी सार्थकता * 

[] प्रेममृति बना रहना इसी मे जीवन की सार्थकता है । 

जीवन नाटक 

[]जिस प्रकार नाटक मे क्षण-क्षण मे हृश्य बदलते रहते है उसी 
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प्रकार जीवन रूप नाटक में हर्ष शोक, चिन्ता, सुख-दु.ख व आनन्द 
के दृश्य परिवर्तित होते रहते हैं । 

जीवन में शक्ति-सम्पन्नता : 

[)आत्मविश्वास, आत्मज्ञान ओर आत्मसयम केवल यही तीन 
जीवन को परम शक्ति-सम्पन्न बना देते है । 

जीवन-संगीत . 

[]जीवन-सगीत के दो स्वर हे---एक कठोरता व इसरी मुदुता 
जो व्यक्ति इन' दोनों का समुचित उपयोग करना जानता है, वही 
जीवन का मधुरगीत गा सकता है । 

जीवमन्मुक्त " 

[]जीवन्मुक्त ज्ञानी, अभिमान और दन्दहों से रहित होता है, 
आत्मा में ही रमण करता है बौर वह आत्मसाक्षात्तार करता 
हुआ सब पर समान हृष्टि रखता है । 

(किसी भी शुभ अशुभ को याद करके, उसका स्ए्णकरके, उनकी 
सानकरके जथवा जानकार भी जो हर्ष या दु स का अनुभव नहीं 
करता वह जीवनन्मुक्त होता है । 

[सज्जन पुजा बरे या दुर्जन अपमान करे, ससदे या दु सादे, 
फिर जो भी दोनो मे समभाव रखता हे वहीं जीवस्पुक्त है । 
जीवात्मा और परमात्मा 

[]7मेबद्ध आत्मा-जीवात्मा है । 7र्मम्क्त आत्मा-्यरमात्मा है । 
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“पाशवद्ों भवेज्जीव पाशमुक्तो भवेतृशिव * 
जीवो और मरो . 
[]धर्म के लिये जीवो और धर्म के लिए मरो। 
जैन-वशंन 
[]जैन-दर्शन न एकान्त भेदभाव को ही मानता हे और न अभेद 
वाद को ही । वह भेदाभेदवादी दर्शन है । 
जँसा विचार देसा जीवन 
[]आपका भविष्य आपके वर्तेमान जीवन के विचारों से प्रभा- 
वित है जो आप वर्तमान समय में सोचते विचारते है, वैसे ही 
आप बन जायेंगे। नीच विचार मनुष्य को पत्त की ओर और 
उच्च विचार उन्नति की भोर ले जाते है । मनुष्य का जीवन 
विचारो का प्रतिविम्ब है। एक विचारक के शब्दों में भाग्य का 
अपर नास विचार है। 
झगड़ा 
[)यदि तुम झगड़े का अवसर देखो तो तुरन्त वहाँ से हट जाओ 
क्योकि तुम्हारी खामोशी या स्थान परिवतेत झगड़े का फाटक 
वनन्‍्द कर देगी । 
झूठ . 
(]ससार में मृठ पापों का सरदार हैं, स्वार्यपरता, निर्देयता, 
फू टिलता और कायरता सब उसके साथी । 
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द 


[]लोग झूठ बोलने वाले मंसुप्ल से उसी प्रकार डरते हैं जैसे सांप 
से। ससार में सत्य ही सबसे?महान धर्म है। वही सबका मूल 
कहा जाता है । दक | 
[)अघर्म की सेना का सेनापति झ्यूठ है, जहा घूठ पहुच्र जातों 
है वहाँ अवर्म राज्य की विजय-दु दुगी अवश्य बजती है। , . 
झठा हि 
[]न्लूठा कभी श्र ८्ठ पद को प्राप्त नहीं होता । 

[]झछूठे से देव और मनुप्य दोनों घृणा करते हैं। घूंठा अवसर 
चुजदिल होता है, क्योकि वहु सचाई को स्वीकार करने यी 
हिम्मत नही करता । 

ढोगी : 

[7]टोगी बनने की अपेक्षा नास्तिक बनना अधिक श्रेष्ठ है । ०७ 


तेंफदीर और तदबवीर : 

[]तकदीर अपने स्थान पर भहान है, भनन्‍्दे तकदीर को प्रक८ 
करने के लिए तदवीर की परम आवश्यकता है। 

तत्वसार ६ 

[)ज्ञानी मनोज्ञ या अमनोज्ञ सभी पदार्थ से सार ग्रहण करते है । 
मधुप अकंपुष्प (आकडे का फूल) से भी पराग ग्रहण कर लेता 
है । 

तनन्‍्मयता : 

[_]तन्मयता के तीन' रूप है->काम, भक्ति और ध्यान । स्त्री विप- 
बक तस्मयता काम है । ईश्वर विषयक तन्‍्मयता भक्ति है और 
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आत्म-विपयक तन्मयता ध्यान है । 

तप ; 

[)सघनमेघ की घटा जैसे तीक्न वायु के वेग से विलर जाती है 
वैसे ही पाप की श्रेणी तपस्पा से छिन्न-भिन्न हो जाती है । 
[]यदि आत्मशक्ति प्राप्त करनी है तो उच्छा का निरोध करना 
होगा । क्योंकि योग शारन में इच्छा निरोध को तप बताया है| 
[]वही अनशन (उपवास) तप श्र प्ठ है, जिससे कि मत अमगन 
न सोचे | इन्द्रियो की हानि न हो और नित्य भ्रति की योग-बम्म- 
क्रियाओं में विषध्न न आये | 

[]अनासक्ति ही तप है । 

तपसमाधि : . 

7)नप समाधि के चार प्रकार होते है--इस लोक के नि्मित्त, 
परलोक के निमित्त, कीति, वर्ण, शब्द और लोक प्रशंसा के लिए, 
निर्जरा के अतिरिक्त अन्य किसी भी उद्देश्य से तब नहीं करना 
चाहिए | 

तपस्वी : 

[)सच्चा तपस्वी फ्रोघ, बैर, #प्या मात्सम, भोर अहकाद 
रहित होता है । 

तर्क और सत्य : 

[उ्र्क और सत्य का उल्लब्रन जॉस्त भी नहीं कर सगे | 
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णास्त्रों का उपयोग तक को शुद्ध करने और सत्य को चमकाने के 
लिए होता है। 

तलवार : 
[]तलवार मनुष्य के शरीर को झुका सकती है, मन को नही । 
मन को झुकाना हो तो प्रेम का अस्न्न उठाओ। प्रेम का अस्त्र 
अजेय है, अचूक है। 

तस्कर : 

[]जिसके चेहरे पर परिश्रम का स्वेद कण व ईमानदारी का धूल 
कण नही, वह समाज का तस्कर व लुठेरा है । 

ताजा आनन्द १ 

[)जिस प्रकार उद्यान मे नवोदित पुष्प की सुगन्ध निराली 
होतो दे उसी प्रकार अच्तर मे उदित आनन्द की सुगन्ध भी 
निराली ही होती है । | 
तितिक्षा : 

[]जिस तरह आयुर्वेदीय दवाईयों शतपुटी अथवा सहस्नपुटी बनने 
से उनकी शक्ति बढती है, उसी प्रकार त्तिविक्षा द्वारा श्रद्धा और 
आस्तिकता के साथ सच कुछ सहन करते जाने से सत्य का 
साक्षात्कार अधिकाधिक नजदीक आता है और सत्य क्री आत्मिक्‌« 
शक्ति बढती जाती है । 

[]क्रोध ओर इंप का दमन करने से ही जैसे अहिंसा की प्रतिष्ठा 
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होती है वैसे ही सहन करने की पराकाप्ठ करने से ही हमारी 
जहिसा शक्ति पराकोटि को पहुँच जाती हैं । 


[]उमीलिए अहिसा और तितिक्षा को सत्य की एक पारमिता कहा 
हैं। हमारा शरीर और हमारी इन्द्रियाँ तो सुसदुसादि दन्हों को 
सहन करेगी ही । लेकिन हमारा मन, हमारा चित्त और हमारी 
श्रद्धा भी हन्द्रो के सामने अडिग रहे यही सच्ची तितिक्षा है । 
जिससे वढकर कोई तपस्या नही । 

तीन भमिका : 

[)ज्ञानयोीय की तीन भूमिका है--सोज्ह वह में ही है। 'त्वद 
हु तू भी मै ही हु। और 'महमहम्‌ मैं, मैं ही हू । 

तीन रत्त : 

[इस पृथ्दी पर अन्न, जल और मिप्टवचन ये तीन रत्न है । 
किन्तु मूर्ख लोग पत्थर के टुकडो को रत्न समनते हैं। 

तीन रकार :--- 

[]रमा, रामा व रसना इन तीन रकारो के अर्धन बना मानम 
पापकर्मो की ओर प्रवृत्त होता है । 

तीन सकार : 

[स्‍]मुक्ति प्राप्त करने के लिए मानव को तीन प्रकार की आाव- 
प्रयकता 7--सदविलार, सदन्नान गौर समाधि । 
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तीन वस्तुय : 

[]सतसग, उत्तम ग्रन्थ का वांचन और प्रार्थना ये तीनो वस्तुये 
तीनो लोक का राज्य दिलाने मे सिद्धहस्त है। हमारा कुसम 
परमेश्वर से हमे दूर करवा देता हैं, उसी के कारण हम पर नाना 
प्रकार के कष्ट आते है । 

तीन शासक : “ 
[]तीन सरल किन्तु प्रवल, आवेगो ने मानव जीवन पर शासन 
किया है--प्रेम की इच्छा, ज्ञान का अन्वेषण और पीडित जीवो 
की असह्य वेदना से उत्पन्न करुणा | 

तीथे: 

[]जहाँ दान, विनय और शील का त्रिवेणी-सगम होता. है, वही 
लोकप्रियता के पवित्र तीर्थ का सर्जन भी होता है १ 

सुच्छ . 

[]जिस हृदय में परमात्मा का चिन्तन नहीं है वह मनुष्य 
तुच्छ है । 

"जिसने पैसे के खातिर अपना ईमान बेच दिया है, उस तुच्छ 
व्यक्ति का चित्त कश्नी प्रसन्न नही रह सकता । 

तुच्छे सगत्ति , 

[]तुच्छ व्यक्ति के साथ मैत्री और प्रेम कुछ, भी नही करना 
चाहिए । कोयला यदि जलता हुआ है तो स्पर्श करने पर जला 
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देता है और यदि ठण्डा है तो हाथ काला कर देता है | 

तुम स्वय बनो : 

[स्‍]तुम अपने आपके युरु, वकील और वैद्य बनो । 

तृप्णा : 

[]डयोजिनस के लिए एक टब भी बहुत था, तेकिन एलेग्जेण्टर 
के लिए सारी दिया भी छोटी थी । 

(हावी का दन्‍्तसूल एक वार बाहर निकलने के बाद पुन. 
अन्दर नही जा सकता, उसी प्रकार बटी हुई आावश्यकना एक 
बार बढ़ने पर घट नहीं सकती । 

[]त८्णा वन्धन को पैदा करती है । तृप्णा के नप्ठ हो जाने पर 
सब वंन्धन' स्वयं कटे जाते है । 

[यदि तुम्हारे हृदय में तृष्णा की आग बचक रहीं है तो सत्तोष 
कैसे प्राप्त होगा? जहा ज्वालामुखी घधक रहा है बहा प्रृष्ष रिलने 
की आशा कैसे फी जा सकती ह# ? 

(]जब तक हमारे मन से चाह-तृष्णा नही हटेगी, तव तक चितला 
नही हटेगी । तृप्णा उस उपन्यास की तरह है जो एक पृप्ठ पढने 
पर एूसरे पृष्ठ को पटने की इच्छा होती है । 

[)मरूघरा में तपाते मृंग पानों के लिए इघर-छघर भटवते है ! 
पानी के क्षमाव में थे एक बार ही काल कवलित हो जाने है 
किन्तु ससारी जीव ऊ्रम भोग की तृख्णा में बार-बोर काल कवे- 
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लित हो अनन्त ससार मे भटकते है । 

[]तृष्णा जीव की औरत हैं और इसकी तीन सन्‍्ताने है---लोभ, 
मान और काम-ये तीनो दुशः्ख की परम्परा बढाने वाली 
है । यदि इनका वन्ध्यीकरण किया जाय तो मानव निश्चित ठुख 
से मुक्त हो सकता है। 

[]बाहर की जलती हुई अग्नि को थोडे से जल से शान्त किया 
जा सकता है। किन्तु मोह अर्थात्‌ तृष्णा रूप अग्नि को समस्त 
समुद्रो के जल से भी शान्‍्त नही किया जा सकता । 

तेजस्वी « 

[]जिधर सूर्य उदय होता है, उसी को लोग पूर्व दिशा मानते है । 
तेजस्वी जिधघर झुकता है उधर लोक ज्ञक जाता है, जहाँ वह 
रहता है वह साधारण स्थान भी तीर्थ बन जाता है। 

त्याग : 

[]वहुजन हिताय, वहुजन सुखाय--अपनी वस्तु का कुल के 
लिए, कुल का ग्राम के लिए, ग्राम का प्रान्त के लिए, प्रान्त का 
देश के लिए एवं देश का राष्ट्र के लिए त्याग कर देना चाहिए । 
[) जिसमे त्याग है, वही प्रसन्न है। वाकी सव गम का असवाब 
हे । 

[]जिस त्याग से सहज सुख की अनुभूति नही होती, वह त्याग 
नही । जब तक त्याग से अभिमान है, उसकी स्मृति है, त्यागी 
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हुई वस्तु की महत्ता बनी हुई हैं तब तक बह त्याग स्वाभाविक 
नही ह+ 

[]निरपेक्ष त्याग से ही चित्त की शुद्धि होती हे । चित्त की जुद्धि 
से ही साधक कर्म क्षय कर निर्मलात्मा बनता है । 

[त्याग निश्चय ही आपके बल को बटा देता हैं। आगकी 
शक्तियों को कई गुना कर देता है। आपके पराक्रम को हृढ कर 
देता है, ओर इतना ही नहीं, आपकी ईरबवर बना देना है। वह 
आपकी चिन्ताये, शोक और भय हर नेता हैं। आप निर्भय तथा 
आनन्दमय वन जाते है। त्याग है अहकार युक्त जीवन वा 
त्याग । नि सशय ओर नि:सन्देह अमर जीवन, व्यक्तिगत और 
परिच्दिम्त जीवन को खो ठालने से मिलता ह । 

[]त्याग का आरम्भ प्रिय वस्तुओं से करना चाहिए। जिसका 
त्यांग परमावश्यक हे वह है मिथ्या अहकार । अथाति मैने यह 
किया, यह कर रहा हु, मेरे अलावा यह कार्य कॉन करने बाला 
है । मैं फर्ता 8 । भोक्ता हों यही भाग हम में मिथ्या व्यक्तित्व 
को 'उत्नन्न करते हैं अतः हमे ऐसे भाव का त्याग करता चाहिए । 
अहकार युक्त जीवन का त्याग ही सौंदर्य हूं । 

त्याग और स्वीकार : 

[]जो बुराई है उसका त्याग करो, जो मलाई है उसका दवीयार 


कर पालन करो । 
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त्यागी ; 

[)]जो भोग उपभोग की सामभ्री के न मिलने पर यथा परवश 
होकर जो उनका सेवन नही करता वह त्यागी चही कहलाता । 
त्यागी वह है, जो प्रिय भोग के उपलब्ध होने पर भी उनकी ओर 
से पीठ फेर लेता है और स्वाधीनतापूर्वक भोगों का त्याय 
करता है । 


थपथपाओ तो द्वार खुल जायेंगे * 

[]माँगो और वह तुम्हे मिलिगा, खोजो और तुम पाओगे | थप- 
थपाओ और द्वार तुम्हारे लिए खुल जायेगे ।' 

थोथा चना बाजे घना 

[जो व्यक्ति बकवास ज्यादा करता है, किन्तु करता कुछ नही 
वह व्यक्ति एक ऐसी नदी के समान है जहा रेती ही रेती है, कितु 
पानी नही । 


दसन : 

[)अच्छा यही है कि मैं समम और तप द्वारा अपनी आत्मा का 
दमन करू । दूसरे लोग वन्धन और वध के द्वारा मेरा दमन 
करें--यह अच्छा नही है । 

[]सयम और तप से अपनी आत्मा का दमन करना अच्छा है। 
दूसरो के द्वारा वन्‍्धन या वध से दमन पाना अच्छा नही । 
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द्म्भ * 
()लोग बातें ऐसी करते हैं मानो वे ईश्वर में विश्वास करते है, 
लेकिन जीते इस प्रकार हैं, मानो उनके खयाल से ईण्वर है ही 
नही । 

[[दम्भ का अन्त सदंव नाण होता है और अहवारी आत्मा सर्देव 
पतित होती है । 

दया ; 

[]दाना चुगने वाली छोटी-सी चिटी को भी मत सत्ता, क्योकि 
उनमें भी प्राण है। प्राण ससार की बेहतरीन वस्त है । बतः 
किसी फ्मजोर प्राणि को देखकर उसे सताना पाप है । 

दरिद्रता : 

[अतिथि सत्कार से इनकार करना ही सबसे बडी दरिद्रता 
ह। 

दरिद्रता के कारण : 

[7] क्ूआ, महान, व्यभिचार, हिसा, बुरे मित्रों का समर्ग, और 
आलनस्‍स्य ये सब ऐश्वय के विनाश के कारण हैं । 

दर्शन विराधना : 

77] प्म्बनत्व एव सम्यवत्वी साधव की निन्‍दा करना, मिश्यात्त 
एवं मिथ्पात्वी को प्रणमा करना, पासण्टमत फा आश्रबर परा- 
बार विचलित होना दर्मनेन विरावना है | 
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दल नहीं, दिल देखो : 

[]जनता का दल देखकर कोई काम मत करो, उनका दिल 
देखो । 

दर्शन का ध्येय : 

[]जो कुछ सत्य है उसका अन्वेषण और जो कुछ उचित है 
उसकी काये मे परिणति, ये दर्शन मे दो महान ध्येय हैं । 

दाग 

[]वबस्त्र पर दाग चन्दन और केशर के भी पडते है ओर कीचड 
के भी । प्रथम दाग पवित्र होता है जबकि द्वितीय अपवित्र । 

दान : 

[]दान रात्कारपूर्वक दो, अपने हाथ से दो, मन के प्रणस्तभाव 
से दा, आत्म-कल्याण की भावना से दोपरहित दो । 

[अपने हाथों से तुमने जो सिक्‍का वृद्ध अशक्त व आवश्यकता से 
पीडित दरिद्र के हाथ में दिया है वह सिक्का नहीं रहता वह, 
ईश्वरीय हृदय के साथ तुम्हारे हृदय को जोडने वाली स्वर्ण 
अदला बन जाती है । 

[]सच्चा दान का अर्थ है ममता का त्याग । जब ममता का 
त्याग किया हैं तो फिर बदले की कामना क्यो की जाय ? 
बदले को इच्छा से जो दान दिया जाता है उसका फल भी अल्प 
मिलता है भौर वहू दान भी अशुद्ध हो जाता है। 
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[]प्रदीप के वुझने के बाद तेल का दान किस काम के ? 

[]जो कुछ मैंने दिया था वह मेरे पास अब भी है। जो कुछ 
व्यय किया वह विद्यमान था । जो सचित किया या बह मैंने पी 
दिया । हे 
[)ज्यो ही पर्स (वटुआ) रिक्त होता है, हृदय समृद्ध होता जाता 
हे । 

[परवाह नही, यदि तुम्हारे पास दान के लिए घन नहीं हैं, किनु 
अपाहिज की सेवा के लिए हाथ तो है। ह 
परवाह नही, यदि तुम्हारे पास देने के लिए अन्न भण्डार नहीं, 
१२ दो मीठे बोल तो दुखीजनो को दे ही सकते हो। 

परवाह नही, यदि तुम सर्वथा निःस्व हो, अपने सामने कर ह्ते 
मानव को अपने आँसू से, अपनी करुणा से नहला तो सकते हो 
दाता : 

[]याचक मर जाता हैं, किन्तु दाता नहीं मरता । 

दार्शनिक " 

[जब जिन्दगी को अपने दिल के गीत सुनाने वे लिए गाय 
नही मिलता, ता वह अपने सन के विचार सुताने के लिए दा्ध- 
निक पँदा करता है | 


दारश्शनिकों से 
[]दार्णनिकों ! ईश्वर और जगत की पहुँगियों तो सुना । | 
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अपेक्षा भूख, गरीवी और अभाव से पीडित जनता की समस्या को 
सुलझाओं । तभी आपका दर्शन जन-दर्शन बन जायेगा । 

दासता 

[]जिस समय कोई व्यक्ति किसी की दासता स्वीकार करता है 
उसकी आधी योग्यता उसी समय नष्ट हो जाती हे । 

दिन और रात : 

[]तुम हसते हो, मुझे रोना आत। है, तुम रोते हो मुझे हँसी आ 
जाती है, दिन और रात इसी को कहते हैं । 

दीन 

[]विपन्नावस्था मे फंसा व्यक्ति सम्पन्न व्यक्तियों को उसी हृष्टि 
से देखता है जिस हृ्टि से क्षुधातुर व्यक्ति भोजन को । 

दिल्‍लगी : 

[]जिसको लगती है उसी को लगती है, औरो को दिललगी 
सूझती है । 

दीर्धजीवन 

[]दोघे जीवन के लिए उतावलापन शत्रु है। विशाल आकाक्षाएँ 

थकावट हूँ, आलस्य और निकम्मापन बीमारी है। 

दीर्घायुभव " 

()जीवेम शरद' शतम्‌ । बुध्येम शरद” शतम्‌ | रोहेम शरद: 

शतम्‌ । पूपेम शरद शत्तम्‌ | भवेम शरद, शतम्‌ । भूपषेम शरद 
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शतम्‌ । भूयसी: गरदः शतात्‌ [अथवेवेद १€।६७॥२-८ |] 

हम सी भौर सी से भी अधिक वर्षों तक जीवन-न्याना करे, 
अपने शाव को बराबर बढाते रहे, उत्तरोत्तर उत्कृष्ट उम्नति को 
प्राप्त करते रहे, पुप्टि और दृढता वो प्राप्त करते रहे, आनरद- 
मय जीवन व्यतीन करते रहे, और सम्‌द्धि, ऐश्वर्य तथा सदगरुणों 
से अपने फो भूपित करते रहे । 

दीक्षा : 

[)धास और सोने में जब समान बुद्धि रहती है, तभी उरो दीक्षा 
कहा जाता है । 

दुल : 

[मनुष्य का सच्चा जीवन दुःख में खिलता है। डुशत मनुस्य के 
विकास का साधन है| सोने के तपाने से निसरता है । मनुष्य 
की सच्ची प्रतिभा दुःस में ही निग्मरत्री है । 

[76ःल ही थोगो को कृपालु बनाता है और दूसदों पर दया 
करना सिसाता है । 

(]आसक्ति से बटकर दुःख नही और अनासक्ति से बटकर सुस्त 
नही । 

[]मबम सुन्दर मुकुट प्रृद्यी पर सर्व साख टयी का रशा है. और 
बाटको का ही रहेगा । 

[दुःख वर्षा की घारा की भांति कीचए उत्पन्न कस्ता है, पिर- 
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गुलाव के फूल भी खिलाता है । 

दुःख का कारण 

[]सचय ही दुख का कारण है, उत्सर्ग और रुमपंण ही आनन्द 
का राजमार्ग है । 

दु'ख की परिभाषा : 

[]द ख की सक्षिप्त व्याख्या मात इतनी ही है--अभाव का 
अनुभव और मनोवाछित की अप्राप्ति । 

दु.ख मुक्ति : 

[]वस्तुमात्र की उपलब्धि मे तीन प्रकार का दु.ख भरा हुआ 
है--प्राप्त करने का दु ख, प्राप्त करने के बाद उसकी रक्षा का 
दु.ख, और खोने का दुःख । अपनी आवश्यकतानुसार कमाने वाला 
अन्तिम दो दु खो से मुक्ति प्राप्त कर सकता है। 

दु.खनान्द : 

[]दु.ख भे सुख कब मिलेगा ”? यदि दु.खी व्यक्ति को सुखी मिलता 
हैं तो दु.ख की मात्रा मे वृद्धि करता है । यदि दुःखी को दुःखी 

मिलता है तो सुख मे अभिवद्धि होती है। सोचता है दुनिया में 

केवल मै अकेला ही दुःखी नही हु और भी दुःखी है । 

दु.खानुभव 

[]जिस मानव ने एक बार भी दुःख का अनुभव नही किया है 

वह्‌ भी वेचारा अभागा है। दुःख का अनुभव होने पर हृदय 


त्ड 


ज्ग्की 


च्ब 


त््ा 
च््नफे 
9 हे ह प्र 
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कोमल होता है। मिठाई के माप नमकीन भी चाहिए । सुख # 
साथ दुःख भी चाहिए | 

(_]आत्मा में अनन्त सुस्त है । उसे बाहर खोजने की आवश्यकता 
नही । उसे भीतर ही प्राप्त कर सकते हैं। ज्ञानस्थ भावी आत्मा 
को भूलकर मोह, राग, द्वप आदि विकारी भावों का वहन करने 
से ही हम दु.खानुभव करते है । 

दुःखी : 

[]जो असतुप्ट रहता है बहु ससार का सबसे बड़ा दूःसी 
व्यक्षित है । 

[]मनुष्य वही तक दुश्सी हे, जहाँ तक वह अपने को ऐसा 
मानता है! 

[]समसार के दुखियों में पहला दुःसी निर्धन, दूसरा जिये किसी 
का करण खुकाना हो, तीमरा जो सदा रोगी रहता हो थोद सबसे 
दुःसी यह पुरुष हैं जिसकी पहनी दुष्टा हों । 

दु.स का सूल : क्‍ 

[]राग भौर द्वेप कर्म के बीज है। कर्म मोह से त्पन्न होता है 
और वह जन्म-मरण का मूल है। जन्म-मरण नो ही हू रू था मृल 
कहा गया है । 

दुनिया धिच्ित्र है : 

[]जो स्वय ने गुन कर दुनिया को सुनाता चाहता ह#। दुनियां 
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उससे सुनना नही चाहती | जो सुनना चाहते हुए भी सुनाना नही 
चाहता दुनिया उससे सुनने के लिए लालायित रहती है। दुनिया 
कितनी विचित्र है । 

दुराग्रही : 

[]दुराग्रही लोग अपने कुएं का खारा पानी पीते हुए भी दूसरे 
कुए का मीठा पानी नही पीना चाहते । 

दुर्जेन 

[]दुर्जन दूसरो के सुई के अग्रभाग जितने दोष भी देखता है, 
किन्तु अपने पर्वत जितने बडे दोषो को देखता हुआ भी अनदेखा 
कर देता है ९ 

वुर्जत विजय ; 

[]छिद्रान्वेपी दुजंन को मोन रखकर जीत सकते हो, बोलने से 
हार जाओगे । 

दुर्जन संगति : 

[]दर्जज की सगति करने से सज्जन का भी महत्व गिर जाता 
है, जसे कि मुल्यवान साला सुर्दे पर डाल देने से निकस्सी हो 
जाती है । 

दुर्जन-स्वभाव - 

[]दुजेनो का स्वभाव चलनी के समान होता है जो दोपरूप 
चोकर आदि अपने पास रख लेती है और गुणरूपी आटे आदि 


का 
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को अलग गिरा देती है । 

दुर्जय 

[]क्रोघ अत्यन्त दुर्जय शत्रु है। लोभ जसाध्य रोग है। समस्त 
प्राणियों पर मैत्री भावना रखने वाला साधु पुरुष है । देबाहीत 
मानव पशु है, असाधु है । 

दुर्लेभ अंग : 

[)इस ससार में प्राणियों के लिए चार परम अंग दुर्लभ है - 
मनुष्पत्व, श्र्‌ ति, श्रद्धा, और सयम में पराक्रम । 

दुर्बलता : 

[]६र्व तता शारीरिक ह्टि से हानिकारक हूं त्तो भानासिक 
हृष्टि से भी हानिकारक हैँ। दुर्वेल शरीर भीर मन में जनेड 
सोगो का एवं पार बासनाओं का निवास रहना है । 

दुर्वंचन : 

(]लोहमय काठे अल्यवाल गऊ दु.दायी होने हैं ओर मे भी 
शरीर से राहजयां मिकाले जा सहफते हैं, विस दुवबनरपा फाद 
सहजतयथा नही निकाले जा सफने बाले, तर को परापसा का 
बहाने वाले और महाभयानक होते हू । 
दुष्शल्य * 

(]एश्चावाप के शीत जबानी में राग-र्ग द्वारा बोह आने 2 
सकिन उनकी फसल बढ़ापे में दुशा-भोग द्वारा पादी जाती हैं । 
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दुष्ट : 

(]दुष्ट को मारना सहज है, किन्तु उसको सुधा रना सहज नही । 
दुष्ट शिष्य 

[_]जेसे दुष्ट बैल चाबुक आदि के वार-बार प्रह्ार होने पर गाडी 
की वहन करता है, वेसे ही दुबु द्धि सेवक या शिष्य मालिक या 
आचारये के वार-बार कहने पर कार्य करता है। 

दृष्परिणास : 

[]यदि तुमने गेद को दिवाल परे भारा तो वह प्रत््यावतित 
होकर तुम्हारे पास ही जावेगा । यदि तुमने महापुरुष पर धूल 


फेंकने का प्रयत्न किया है तो वह धूल प्रत्यावतित होकर तुम्हारी 
ही आखो मे पडेगी। 

देखना 

[]सर्वेताधारण लोग आख से देखते है, मन (मनन-चिन्तन) से 
नही देखते । 

देवता : 

[]जो सप्नस्त सानव जाति को अपनेपन से ओत-प्रोत देखते हैं 
चे देवता है । 

हष 


[]जो हम से ६प करता है, वह अपनी आत्मा से ही द्वेष 
करता है । 


आन खाक, 
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हृढनिश्चयी : 

[]जिसका निमचय हृढल और अटल है वह दुनिया को अपने साने 
में ढाल सकता है । 

ह्प्रतिश : 

[]अपनी प्रत्तिज्ञा को हृढता से पान करने वाले वीर पुरुष के 
लिए प्रृथ्वी आंगन की बेदी के समान है, ममुद्र एक नाली के 
समान हैं, पाताल-समतल भूमि के समान है और सुमेर परवंत 
बावी के समान है--नर्थात्‌ उसके लिए बठिन से कठिन कार्य 
भी अति सरत हो जाते हैं । 

इृट्रॉकल्प 

[)"“हेह पातयामि वा कार्य साधयामि 

इस हृड सकल्प के बन से ही मनुप्य सफलता के उच्चतम शिगर 
पर पहुंच सकता है । 


दृष्दि : 
[] भना बुरा एकान्त ने कोई, 
देसों जगमे आरा प्रभार | 
अखिल सुप्टि गुण दोपमयी द्व, 
फिस पर करिये दे ध आर प्यार ॥ 
हृष्टि-बौर-धृष्टि : 


[]जब हिट बदलती है तय सुप्टि भी खदलती ६, विन्‍्तु उसने 
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दृष्य-पदार्थों मे कोई परिवर्तेत नही आता। 

एष्ठिश्ेंद + 

[]एक ही वस्तु अधिकारी के भेद से अनेक प्रकार की हृष्टि- 
गोचर होती है, जैसे एक ही स्त्री पुत्र के लिए माता, पिता के 
लिए पुत्री और पति के लिए पत्नी हो जाती है। 


[]नाना व्यक्ति एक ही वस्तु को नाना प्रकार से देखते है | इस 
हृष्टि-भेद से ही सघर्ष उत्पन्न होता हैं। हष्टा की दृष्टि का सम- 
न्‍वय होने पर सघर्ष का नाम शेप रह जायेगा । 

देखकर चेठो : 

[]सभा, समाज, से अपनी इज्जत पद और उम्र के अनुसार 
पहले ही से अपना स्थान देखकर बैठो | 

टेचाधिदेव : 

()जो विकारो का दास है, वह पशु है। जो उन्हे जीत रहा है, 
वह मनुष्य है। जो अधिकाशं जीत चुका है, वह देव है और जो 
सदा के लिए जीत चुका है, वह देवाधिदेव हे । 

देवो न जानाति : 

[)राजा का चित्त, कृपण का वित्त, दुर्जनो का मनोरथ, स्थ्रियों 


का चरित्र और पुरुषों का भाग्य---इनको देवता भी नहीं जान 
सकते तो मनुष्य की कया बिसात्त ! 
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देश का फपत्तन : 

[]जिस देश के व्यक्ति चारित्रहीन व्यक्तियों को प्रतिष्ठा देने है; 
उसे अपना नेता मानते है, उस देश का पतन अवश्यभावी हू । 
देश फी पहचान : 

[]किसी भी देश के अच्छे-बुरे उन्नतन्‍अवन॑ंत होने की तुलना 
उसके वैभव एवं भौतिक-शक्तियों से नही वी जा सकती, किन्तु 
वहाँ के रहने वाले मनुष्य के चरित्र की ऊ चाई और जीवनपद्धति 
के आधार पर की जाती है । 

देशभक्त : 

[]फौलाद दृट जाता है, लोहा शुक जाता है पर देशभक्त न टूटने 
वी चिन्ता करता है न झुकने के लिए प्रस्तुत होता है 

देह फी सफलता : 

[देह की सफलता उसको हट्टाकट्टा बनाने में नहीं, हित दीन 
दुश्ियों की सेवा में लगा देने में हैं । 

दंपाग्वि 

[]ह पागर्नि यह एक गेसी अनोखी अग्नि है जो अन्य की लितती 
मात्रा में जलाती है उससे कही अधिक है वी का जलाता है । 


देवी सिद्धान्त : 
[]परिक्षम हमारे जीवन दगे दनी*सि है और आंगरप पुत्य । 
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दो महान शक्तियाँ : 

[]ससार भे दो महान शक्तियों हैं---एक तलवार कौ तो दूसरी 
कलम की, किन्तु तलवार की शक्ति हमेशा कलम को शक्ति के 
सामने पराजित हुई है । हि 
दो विरोधी तत्त्व 

[]हिसा मृत्यु है, अहिसा जीवन । हिसा पशुव॒ल है तो अहिंसा 
मनुष्यवल, हिसा आसुरी-सम्पत्ति है तो अहिसा-देविक सम्पत्ति । 
दोष : 

[]सबसे बडा दोष किसी दोप का भान नही होना है । 

[7दूसरे के दोष को बताकर स्वय निर्दोष बनने का प्रयत्न करना 
मू्खेता है । 

[]कीचंड और कूडा अपने पर डालकर अपने को स्वच्छु समझना 
बडी अज्ञानता है । 

[]जवब तक तुम्हारे मे दोप होगे तब तक अन्य मे भी दोप 
दिखाई देगे । 

दोष-सग्रह 

[ ][दोप को छिपाने मे उसके सग्रह की इच्छा होती है । 
दोषान्वेषण : 

[दूसरे के दोपो को देखने वाला व्यक्ति (देखकर प्रकट करने 
वाला ) अपने में रहे हुए उन-उन दोषो को ही प्रकट कर रहा है । 
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दोषारोपण : 

(जो धर्मात्मा गुणीजनों पर मिथ्या ढोपारोपण करता है, वह 
स्वयं पतित होता है और दूसरे को सी पतित बनाता है । 

दोषी * 

[)वस्न के सैकडो प्रावरणी के द्वारा भी प्रभात के रवणिम 
बालोक को ढका नही जा सकता । दोपी सैकड़ों उपायों के बाव- 
ज़्द भी अपने दोपो वो प्रकट होने से नही रोक सकता । 

दोस्ती किससे ? 

[]पैसे उसी से उघार लो जो तुमसे अधिक श्रीमन्‍्त हो । मित्रता 
उसी से करनी चाहिए जो गुणो से श्लीमन्त हो । 

द्रव्य ; 

[]]द्रव्य का लक्षण गत्‌ है, थौर बह सदा उत्पाद, व्यय एव 
प्रुवत्त-माव से युक्त होता है । 

द्र्प्दा : 

[जो ऋरटियो की उपेक्षा करके जन्दर में सो रुदर्य पे दिखता #, 
कमियों की उपेला करके विशेषताओं पर ध्यान देता है। मा 
वारतव में हृसठा है, उसी के पास देसने जी सच्ची बला £ूँ | वर 
जीवन की हर स्थिति में प्ररा्न रहु सडता है | 

धंत्र * 

ए]घर बथाह समुद्र है जिसमे इक्जत धनप्प्रदष भौद सत्य पप 
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सकते है । 

[]धन से धन की भूख बढती है, तृप्ति नहीं होती । 

[]घन से ऐश्वर्यं मिल सकता है, किन्तु सच्चा प्रेम नही । धन 
दोलत से मित्र मिल सकते है, किन्तु हितचितक नही। घन से 
भौतिक सुख मिल सकता है, आध्यात्मिक सुख नही । 


[]घन सूखे व्यक्ति का पर्दा है जो उसकी कमिया ससार को 
नजरो से छिपाये रखता! है। 


[]धन खाद की तरह है, जब तक फैलाया न जाये, बहुत कम 
उपयोगी है । 


[]धन सुख को खरीद नही सकता, किन्तु आराम मे दु.खी बनाने 
मे सहायक बनता है। 

धतवत्त * 

[]ससार में वही वडा घनी है जिसका यश निमेल है। 
धनिक का रज . 

[]उस घनिक का रज जिसे कोई नही लेता, उस भिखारी के 
दुख से ज्यादा हैं जिसे कोई नही देता | 

धन्य: 


[]धन्य है वो लोग जिनकी प्रसिद्धि उन्तकी सत्यता से अधिक 
प्रकाशमान नही होती । 
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धर्म: 

[]धर्म प्रजा का मूल है । 

[]यदि मनुष्य धर्म की उपस्थिति से इतना दुष्ठ है तो धर्म की 
अनुपस्थिति में उसकी क्या दशा होती ? 

[]सम्पूण विश्व मेरा देश है, सम्पुर्ण मानवता मेरा बन्धु है और 
भलाई करना ही मेरा धर्म है। 

[]'पतिन्नान तारयाण'' 

प्र तिरता है और तारता है । 

[]आंत्मा में रहे हुए सदगुणो को प्रकट करने वाला एक मात 
धर्म ही है। धर्म मनुप्य से देवता बनाने में सहायभूत होता है । 
[]'धर्म' भव समुद्र को पार करने वाली नौका है । उसपर चैंठ- 
कर ही हम पार हो सकते हैं, उसे पकड रखने रे नही | 
[सूर्य के प्रकाश की तरह धर्म सब के लिए प्रकाणदायी है 
के प्रवाण पर किसी का स्तामित्त्व नही, फिन्तु उपयोग हर 
कर सकता है । बटी बात घंम के लिए भी € | 

धर्म ओर फत्त च्य 

[)धर्म जब तव कत्तंब्य के साथ और कर ब्य धर्म के साथ नटी 
चलता, तव तक धर्म जीवन वी काया नही घने संता, शीर मे 
दुर्तव्य जीवन का आदर्ण हों सकता # । 


श््म 
है! 
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धर्स का रहस्य : 

[]ध्मे के सारभूत तत्त्वों को सुनो, सुनकर उसे हृदय में घारण 
करो और जो व्यवहार अपने को प्रतिकूल लगे अनुकूल न लगे वेसा 
व्यवहार अन्य के प्रति मत करो--यही धर्स का सर्वोत्तम रहस्य है। 
धर्म-जागरण . 6 
[]जो साधक रात्रि के पहले और पिछले प्रहर मे अपने-आप 
अपना आलोचन करता है--मैने क्या क्या ? मेरे लिए क्‍या 
करना शेष है ? वह कौनसा कार्य है जिसे मैं कर सकता हूँ, पर 
प्रमादवश नही कर रहा हू ”? यह चिन्तन मनुष्य के उत्कष्ष में 
बडा सहायक होता है । 

धर्म का सुल : ः 

[]धर्म का मूल सम्यकश्रद्धा है । 

घर्म की खोज : 

[]आज सारा ससार धर्म को ढृढने के लिए विश्व “का कोना- 
कोना छान रहा है, तीर्थ, मन्दिर, शास्त्र-पुराण आदि मे धर्म 
खोजता है, किन्तु जहाँ अपने भीतर धर्म का अपार सांगर भरा 
हुआ है उसे कभी खोजने का प्रयत्न नही किया इसी से घर्मं प्राप्त 
करते में वह असमर्थ रहा । ह 
धर्म फी इुलेभता : 

[_] सुन्दर स्त्री, आज्ञाकारी पुत्र तथा सम्पत्ति का पाना संहज है 


अधि 
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किन्तु सद्ध्म की प्राप्ति सहज नही । 

धरम क्षेत्र 

[]अन्य क्षेत्र में किया हुआ पाप, पुण्पक्षेत्र मे आने से नप्ट हो 
जाता हे, क्रिन्तु पुण्यक्षेत्र भे किया हुआ पाप चद्धमय्र वन जाता 
है । 

धर्मप्रकाश : 

[शुभ चिन्तन, शुभ सकलप व उत्तम चरित्र से विश्व के दुष्ट 
तत्वों का विनाश होता है और धर्म का प्रकाश फैलता है। 
घर्मदक्ष : 

[]धर्मवृक्ष की गहरी छाया मे वेंठने वाले मनुप्यों के दु गा धिमुरा 
हो जाते हैं, सुस समीप आता है, हे वढता है, विधपाद नप्ठ हों 
पाता है और सम्पदाएं आकर उसके पद घूमती है | 

धर्माचरण : 

([]जब तक वृद्धावस्थधा नहीं जाती रोगरूपी अग्नि देदरुपी 
झौपड़ी वी नद्दी जलाती, इन्द्रियों की भक्ति क्षीण नहीं होनी ४ 
तव तक आात्महिित के लिये धर्म का आवरण दार नो | 

[]नीवन बीन रहा है, आयू अल्प है। वृठ्यावस्था से सन का 
बतेई उपाय नहीं हैं| मृत्यु प्रतीक्षा मे सठी है। उन सब भेयो के 
देरते हुए हमे इस सब यो ने मुक्ति दिलाने वाले घर्म बा शान: 
रण कर लेना चाहिए । 
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धर्म-हीप : 

[]जरा और मृत्यु के वेग से बहते हुए प्राणियों के लिए धर्मे- 
द्वीप, प्रतिष्ठा, गति और उत्तम शरण है । 

ध्येय 

[]ध्येय जितना महान होता है, उसका रारता उतना ही लम्बा 
और बीहड होता है , 

[]महान ध्येय का मौन मे ही सर्जन होता है । 

धर्मात्मा 

जिसका जीवन सद्गुणों से अलक्ृत हैं वही सच्चा धर्मात्मा है। 
धर्माधर्म : 

[]]न्याययुक्त कार्य घ॒र्में है, अन्यायथुक्त कार्य अचर्म | 

धर्मानुष्ठान 

[)जगत्‌ विजेता सिकन्दर दुनिया से जब चला तो उसके दोनो 
हाथ खाली थे । उससे यह भी नही हो सका कि विजित-प्रदेश 
को देकर भौत को लोटा देता । ससार के सभी प्राणी खाली हाथ 
चले गये, किन्तु साथ मे कुछ भी नही ले गये । यह सोचकर हमे 
धर्म का अनुष्ठान करना चाहिए । 

धीर . 

(]घीर पुरुष न्याय-मार्ग से कभी विचलित नही होते ॥ 
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पुन 

[]घन से बड़ी चीज धुन है। 

घुआ : 

[हम जानते है आग के पहते घुआ निकलता है। अच्छे कार्य के 
साथ बुरा भी एक पहलू हैं। मानव को चाहिए कि आग को 
तेज कर दे ताकि घुआ हण्टि पथ में ने आये। बुराइयाँ असीम 
हो जोर अच्छादयाँ असीम । 

नि 

[)ग्रुण का नाश नहीं होता, किन्तु निरमित पाकर उसमें परि- 
चर्तन हो जाता है | 

धच संकल्प : 

[]मनुष्य स्नेह से, हूप से अथवा भय से लिस किसी में भी 
सम्पूर्णत्प से अपने चित्त को लगा देता हूँ, अन्त में वह तदूप 
ही जाता है । 

धर्म : 

[]नीति मे नियुण पुरुष निनदा करे या रतुति करें, लक्ष्मी प्राप्त 
हो भववा चली जाय | चाहे भाज ही मरण हो जाथे और चाढ़ 
गृग थे बाद हो, पिन्तु धीर मनुष्य न्याय-मार्ग से बिचलितत नड्ी 


का 


होते । 


[]भये कट्ज है, दिगतु उसमे फल मीठा £ | 
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हक] 


तो वह देगा । श्वेतचन्द्र को काला कहने से वह कभी वाला नहीं 
बन सकता । 

[]]6॒च्छ व्यक्तियों को मूह मत्त लगाज्नो और न उनके वाकृवाणों 
पर ही ध्यान दो वरना अपमान का भागी बनना पड़ेगा । द 
घध्वंस और निर्माण : 

[)ब्वस का काम सरल है, निर्माण का काम फ्रंठित । कीची 
जितनी तेजी से कपडा काटनी है, सुई उतनी तेजी से उसे जोड़ 
नही सकती । निर्माण में अनेक विध्न है, ध्वस में कोई कठिनाई 
नहीं होती । 

चफल : 

[]सन्‍्यास की नकल की जा श्रकती है पर वैराग्य नहीं भा 
सकता । सैनिक की सकल की जा सकती है पर शौर्य नी साया 
जा सकता । सूर्य का चित्र बनावा जा सकता हूँ। पर उससे 
प्रकाश मही लाया जा सफता | 

नकली सोती : 

[)आचा रहीन विचार नकली मोती दै, जिसकी चमऊ भष्राकृतिफ 
ओऔर अस्वथिर होती है । 

सत्ता : 

[]अपनी सन्नता का घसएड करने से अधिक निन्‍्यतीय ७र 
बुद्ध नहीं हूं । 
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[]त4 हम महानता के निकटतम होते हैँ जब हम नम्रता मे 
महान होते है । 

[]उडने की बजाय जब हम झुकते है तब बुद्धि के अधिक निकट 
होते है । 

[]नम्नता की मिठास, मिठाई से भी अधिक मीठी होती है। 
[]नम्नता से काम बनता है और उम्रता से काम विगडता है। घडे 
कोमन मिट्टी से ही बनते है, कठोर मिट्टी से नही । 

[स्‍नम्रता व्यक्ति के व्यक्तित्व को प्रकट करती है । 

[वृक्ष फल आने पर नीचे झुक जाता है। वादल जल भरने 
पर नीचे आ जाते है। वैसे ही मेघावी ज्ञान पाकर विनप्न हो 
जाता है। 

नरक . 

[]सासरिक वैभव और सत्ता के पीछे पागल होकर जो दूसरों 
का बुरा चाहता है और उसका अहित करने का प्रयत्न करता 
है, उसका जीवव नरक बन जाता है । 

[]खराब अन्तःकरण की थातना जीवित आत्मा का मरक है। 
[]जहाँ क्रोध, हू प, वेर, घुणा और ईर्ष्या की वेतरनी बहती हो, 
वही नरक है । 

तरक के स्थान : 

[]अतिक्रोच, कठोर-वाणी, दरिद्रता और स्वजन-कलह ये 


अन्न 
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साक्षात्‌ नरक के स्थान है । 

नशा * 

()नणै की हालत तात्कालिक 'भात्माहत्या हे, जो सुख वब६ 
देती है केवल नकारात्मक है, दुःख की क्षणिक विरमृति । 
तत्ता: 

(भार बहन का नाता एक उदात्त, सरल और सुलभ नाता 
है। किसी को भाई या वहिन कहकर पुकारने से समाज या 
परिस्थिति की कोई दिवार सामने नही आती । पर जहा जीवन- 
सग्रिनी बनने का प्रश्न उठता है वहा तो समाज और परिरियति 
के पग-पग पर संघर्ष हैं । 

नादानी : 

[)मतुप्य तो कितना नादान और मूर्ख है, बहु एक छोटा सा 
कीडा भी नही बना सकता, किन्तु दर्जनों देवताओं फा सर्जन कर 
डानता है। 

सांस : 

[]तीया हुआ युवश कदार्चित ही पुनः मिलता है--अब भरिद्न 
का पतन होता हैं तब सब कुछ खो जाता है जौर जीवन का 
वहुमूल्य रत्न सदेव के लिए चला जाता है । 

[गुण रहित नाम निरप्व होता है । 

[]नाम में क्या है ? जिने हम गरुवाव बहने है, बहू किसी-सीर 
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भीम से भी वैसी ही सुगन्धि देगा । 

साम-एमरणश 

[]वाम-स्मरण जन्म और मुंत्यु को नष्ट कर देता है।_* 
(]नीदू, इमली के स्मरण-मात्र से ही सुह में पानी जा जाता 
है । उसी प्रकार भगवान का नाम स्मरण करने से हमारे सब 
पाप विलीन हो जाते है । हे हे 
[विकार से बचने का अमोघ उपाय प्रभु नाम है, पर नाम कठ 
से नही, हृदय से निकलना चाहिए । 
न्यायालय 

[]ससार का इतिहास ससोर का न्यायालय है । 

न्याय ह हि 

[] ससार मे झुटो तकों का आदर होता है और न्याय पैसो के 
मोल बिकता है । 

तारी . " ; 

[]नारी की करुणा अन्तर्जगत का उच्चतम विकास है, जिसके 
बल पर समस्त सदाचार ठहरे हुए है। 

(]नारी के जीवन का सन्‍्तोप ही स्वर्णश्री का प्रतीक है । 
[]पुरुष मे नारी के गुण आ जाते है तो वह महात्मा बन जाता 
है और नारी भे,पुरुष के गुण आा जातें है तो वह कुलटा वन 
जाती है। सचमुच ही जब तक त्ञारी मे समता, समता, त्याग 


का 
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और सेवा की धारा प्रवाहित है तव तक संसार में मानवता भी 
जीवित है । 

[]सूर्य का ग्रहण दिन में होता है और चन्द्रमा का प्रहण राति 
में, फिन्तु नारी-पुरुष का सदा ग्रहण है । 

[]पति के लिए चरित्र, सन्‍्तान के लिए ममता, समाज के लिए 
शील, विश्व के लिए दया, जीवमान्र के लिए करुणा सजीने वाली 
प्रकृति का ही नाम नारी है । 

[]कल की आदर्श नारी मोमबत्ती की तरह थी, जो छुद जलती 
थी पर दूसरो का प्रकाश देती थी । 

आज की स्त्री जुगुनूं की तरह है, जो इधर-उधर उड़ती हुई 
अपनी चमक दिखाकर समाज में सथ्रम पैदा करती रहती है ! 
[]श व गार-प्रसाधन और सौदर्य-प्रदर्शत की इस भयंकर बाढ़ में 
बहती हुई तारी ने अपने को नहीं सम्भाला तो उसकी जान- 
विज्ञान और जनमेवा के क्षेत्र में होने वागी प्रगति अवशद् हो 
जायेगी | आर्थिक बोझ से सुखमय ससोर दु समय बन जावग्रा। 
मंयम और मसदाचार की जगह रोमारा और उच्छु खल आनरण ले 
लेग, | 

नारी फा आभूषण ; 

[]नारी का आभूषण शील और लज्जा ६ं। वाह्म-आनूयप्त 
उमनी शोभा नहीं वढ़ा सकते । 
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पुरुष तो दूमरो के सन्‍तोप के लिए अपने कप्टोपाजित घन का 
भी परित्याग कर देता है। मुझे तो कुछ करना ही नहीं पडा । 
निरमिस + 

[]/“निमित्ताश्मावे नैमित्तिकस्याइभाव, 

निमित्त का नाश होने पर नैमित्तिक का नाश रवयमेव हो जाता हैं, 
कपाय के निमित्त का नाश होने पर कपाय स्वयमेव नष्ट हो जाता है 
नियम : 

(]०त्यन्त शिप्द तियमों का पालन प्रायः वम ही होता हैँ, 
जबकि अत्यन्त कठोर नियमों का उल्लंघन बहुत कम होता है । 
मिराश्रव . 

[)जिस साधक का किसी भी द्रव्य के प्रति राग, दे पे, और मोह 
नद्दो है, जो सु दुख में समभाव रखता है, उसे मा पुण्य का 
आश्रव होता है और न पाप का । द 

निराशा : 

[]रनिराणावादी स्वभाव से ही मन्द, निप्ठुर और जंकालू होते 
है । 

निर्दोष आज़ोधिफा : 

[)जिम प्रकार अमर द्रभ-पुष्पों से धोदा-थीटा दर्स पीता ॥, 
किसी पफुम को स्लास नहीं करता और अपने पते स्ृप्न बरुता 


है | उसी प्रकार व्यापारी बाहों से मोटा-योंठा ताभ लेता है 
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किन्तु उनका शोपण नही करता ।- 

निर्भेय : 

[]निर्भय बनने का महामत्र है--अवेरवृत्ति । क 
[]जो धीर, अज्र-अमर, सदाकाल तरुण रहने वाले आत्मा को 
जानता है, वह कभी मृत्यु से नही डरता । 

निर्माण : 

[]कल किसने देखा है, आवेगा या: नही? वर्तमान से भविष्य का 
निर्माण कर । 

निलेज्ज ह 
[]सबसे अधिक निर्लेज्ज वही है जो ईश्वर को नही मानता | 
निर्वाण ; 

[_]सप्पूर्ण कर्मो का क्षय ही निर्वाण है। 

निष्कारण प्रम और देर - 
[]जिस प्रकार किसी से तनिष्कारण वर हो जाता है उसी प्रकार 
निष्कारण प्रेम भी होता है। जितना निष्कारण बवैर अधम 
कोटि का हे उतना ही निष्कारण प्रेस उच्चकोदि का है । 
निष्किपता ५ 

[]ससारी आत्मा कर्मी से आबद्ध होने के कारण मन, वचन, व 
काययोग से युक्त है।योग मे क्रिया होती ही है। जब तक 
योगो का सम्बन्ध रहेगा तब तक कोई भी व्यक्ति भले ही तेरहवें 
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ग्रुणस्थान में क्यो न पहुँच गया हो, निष्क्रिय नहीं हो सकता ! 
निश्चय : 

[]“देह पातयामि वा कार्य साधयामिँ' 

इस निश्चय के वल पर ही आत्मा परमात्मा बनने के लक्ष्य तक 


पहुच सकता है । 

निःस्वार्थ : 

[]नि स्वाथता ही धर्म की कसौटी है।जों जितना अधिक 
नि.स्वार्थी हैं बह उतना ही अधिक आध्यान्मिक और शिव के 
समीप है । 

निःस्वार्य प्रस : 


(]निस्वार्थ प्रेम पराग्रे को भी अपना बना देता है । 

नीयत : 

[]जिसकी नीयत अच्छी नहीं होती, उससे कभी फीई महत्कायें 
सिद्ध नही होता । 

नीति : 

[)नीवि-शास्त्र ही इस भूमटल का अमृत है, यही उत्तम सेन 
है जीर यही श्रेय प्राप्ति का सर्वोच्च उपाय है । 

[नीति धर्म की दासी है ।धर्म पालन के लिए मनुष्य वा 
नीतिमान होना चाहिए और आजीवन नीतिप्य ने छोड़ना 
चाहिए । 02 











पंगु कम, अन्धे ज्यादा - 

[]जो जानते हुए भी गलत सार्ग पर चलते है, वे अन्धे है, 
देखते हुए भी मार्ग का अतिक्रमण नही कर सकते, वे पयु है । 
वैज्ञातिको का यह कथन सही है--पंग्मु कम और अन्धे ज्यादा है । 
पछतावा : 

[]सन्मार्ग पर चलने वाला कभी पछात्तवा नहीं करता | पछ- 
तावा करता है, विपम मार्गे पर चलने वाला राही । 

पंडित 

(]जिसके काम से शीत-उष्ण, भय-प्रेम, धन, तथा दारिद्रथ 
बाघक नही होते, वही पद्चित कहलाता है । 


१५१ 


१५२ | बिसरे पुष्प 


[]जो पाप से डरता हैं वह पडित है । 

पंउित और ज्ञानी : 

[]पण्डित सर्वेशास्नों का अध्येता होता है, नानी हे, ज्ञानी उम 
शास्त्र के अनुसार चतता है । 

पड़ोसी : 

[)पडीसी से प्रेम करने वाला विपत्ति में भी सुप्ती रहता है, 
जब की पड़ोसी से वैर ठानने वाला सम्पत्ति में भी इंःसी होता 


है । 


पति-पत्नी : 
(]पत्ति और पत्नी एक ही जुए में सुते हुए दो घोटो के सहश 
हैं । इन दोनो मे पूर्ण स्रौद्यार्द और प्रेम का होना आवश्यक है । 


पति-पत्नी का नियम | 

(]विवाह के समय पति पत्नी के मध्य एक समझौता द्वोता है । 
पति यदि फ्रोध मे आजाये तो पत्नी को चाहिए कि वहू मीन 
रखे ज्षाम से घी का काम न करे | पत्नी यदि क्रीघित हो जाये 
तो पति प्रेम से उसे शास्ति का पाठ पढ़ायतें, दोनों यदि इस 
समजाीते का पालन करे तो उनके विए समा र स्वर्ग बने जायेगा । 


#ँ 


पत्नी : 


[]सुयोग्य पदनी परिवार की शोभा तथा ग्रह वी गक्ष्मी # ! 


र्‌ँ 
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पदवी : 

[]सदगुण कुलीनता की पहली पदवी है। 

परक्षीय आशा : 

[]परकीय आशा सदा निराशा । 

परछिद्रान्वेषण : 

[]यदि आप पर-हिद्रान्वेषी है तो समाज आपको मकक्‍्खी जैसा 
समझता होगा। दूसरों के दुगुणो को देखकर कहते फिरना, 
वैसा ही है जैसा गलियो का कूडा गाडियो में भरकर ले 
चलना । रो 
पर-निन्‍्दा 

[]प२-निन्‍्ठा का त्याग करो। दूसरो के दोपो की बात कहना 
ही निन्‍दा नही, वल्कि दूसरे को हीन बनाने की प्रवृत्ति भी निन्‍्दा 
ही है जो आत्मघातक है। 

परस-विजयी . 
[जो पुरुष दुर्जेय सम्राम में दस लाख योद्धाओ को जीतता है 
इसकी अपेक्षा एक वह जो अपने आपको जीतता है, यह उसकी 
परम-ग्जिय है । 

परमात्मा 

(]न तो शारुत्र और न युरु ही हमे परमेश्वर के दर्शन करा 
सकते है। मनुष्य स्वय ही मन, वचन और काया की शुद्धि से 
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आत्मा में परमात्मा देखता है। 

पराजित : 

[]महासग्राम में विजित होकर भी जो मन पर विजय नहीं प्राप्त 
करता वह पराजित ही है । 

परिप्रही : 

[]ऊत्ता अगर अपने पट्ट को गहना समझें तो उस जैसा पुर 
कौन होगा ? परिशण्रही अपने परिग्रह को अगर सुख का साधन 
मान बेठे तो उसे हम वया समझे और क्या कहे ? 

परिचय : 

[किसी को अपना परिचय देना बुरा नही है, बुरा तभी है जब 
वह किसी स्वार्थ या अहकार से दिया जाता है । 

परिस्थितियाँ : 

[]मदि परिस्थितियाँ अनुकूल न रहे तो भगवान को दीप ने दो । 
अपना ही निरीक्षण करो | यदि जरा गहराई से सोचोगे तो सुम्दे 
स्त्रय ही अपनी कठिनाइयो के कारण ज्ञात हों जायेंगे । 

परिश्रम 

[]परिश्रम हमारा देवता है । 

[_]प्रिश्रम उज्ज्यल भविष्य का पिता है । 

[)अपने अमूल्य समय का एक-एक क्षण परिक्षम में व्यतीत 
करना चाहिए | इसी में आनन्द है। ऐसा दारने से जोई क्षण भी 
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ऐसा नही वचता जब हमे सोच या पछतावा हो । 
परिश्रमी : 
[]परिश्रमी के घर के द्वार को भूख दूर भे ताकती है पर भीतर 
नहीं घुस सकती । 
परीक्षा 
[_]आग सोने की परीक्षा करती है ओर प्रलोभत सच्चे मनुष्य 
की । 
प्रोपकार * 
[]"“परोपका राय सत्ता विभृतयः ।* 
सत्पुरुषो का जीवन परोपकार के लिए ही होता है । 
[]परोपकार से उत्पन्न हुआ पुण्य सैकडो यज्ञों की तुलना मे नही 
आ सकता | 
पलायनवाद 

कम मे रहकर ही हम कर्म से महान हो सकते है । परित्याग 
करके या पलायन करके किसी प्रकार भी यह सम्भव नही है। 
पविन्नता के प्रतीक : 
[_) प्रेम, पश्चाताप व सहानुभूति ये पवित्रता के प्रतीक है । 
पशु : 
[_]अपन्ती कमजोरियो का ज्ञान होने पर मिटाने का जो प्रयत्न 
करता है वह मानव असाधारण, मिटाने का प्रयत्न करने पर भी 
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ब्ककी 


जो मिटा नहीं सकता, बहु साधारण और जो अपनी कमणोरियों 
को जानता ही नही, व्ह पशु है । 

[)अलनी भूल को भूल मानकर सुधारने का जो प्रयत्म करता ह#, 
वह मानव, जो कदापि भूल नही करता, वह देवता भौर जो भूल 
को भूल नही मानता, वह पशु । 

पशु भप्ठ है; | 

[]पज्ु सामोश रहता हैं और इन्सान बोलने वाला होता है। 
पर व्यूर्व बकवास करने वाले मनुप्य की अपेक्षा पशु भ्रेप्ठ है ।- 
पश्चाताप 

[]प०चाताप सुधार की पहली सींढी है, णास्ति, सुख और गन्तोष 
ही पणश्चाताप का अन्तिम घ्येय है । 

पहचान : 

[]यदि तुम्हे अपने आप को पहचानना थाया तो तुम दुनिया का 
पहचान सकते हो । 


पाँच प्रश्न * 

77) प्रात: उठकर प्रत्येक साघक अपने आग से पाच पएस फरें--- 
में बौन हूं ? 
बाह्दा से आया ? 


कहा जाऊगा ?* 
क्या कर रहा हें ? 
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मेरे लिए वया करने योग्य है ? 
पाठशाला * 


[]द ख हमारे व्यक्तित्व को जगाता है तो सुख हमारे व्यक्तित्व 
को भुला देता है । ससार में दुख ही हमारे अनुभवों की ढाल 
है, दुख एक पाठशाला है जहाँ हम मानव से महामानत्र बनना 
सीखने है । 

पाडित्य : को 
[]आचा रहीन' पाण्डित्य धुन लगी लकंडी के समान अन्दर से 
खोखला होता है । 
पान-कत्था 

[)पान में यदि कत्था न हो तो पान खाने का कोई आनन्द 
वही । जीवन पान के समान है तो स्त्री-पुरुप कत्थे के समान है 
यदि दोनों एक दूसरे के विरुद्ध रहे तो आनन्द क्या ? एक दूसरे 
के पूरक बने तभी जीवन का जीना सार्थक, अन्यथा नीरस 
जीवन व्यतीत करते रहे । ह 

पाप 5 

[)जान-बूझकर किया हुआ पाप बहुत भारी होता है । 

[]जिस तरह आग आग को समाप्त नहीं कर सकती, उसी तरह 
पाप, पाप का शमन नही कर सकता । 

[अपने पायों पर पर्दा डालना, अपने भविष्य पर पर्दा डालना है। 
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[]जो पाप मे फस जाता है, वह मानव है, जो उस पर खेद प्रकट 
है, वह देवता है, जो उस पर घमण्ड करता है, वह दानव है । 
[]पाप का पारिश्रमिक दुगंति है । 

[]पाप को पेट में मत रखो, उसे उगल दो । पेट भे रख लेने से 
जहर तो शरीर को मारता ही हैं। वैसे ही पेट में रहा हुआ पाप 
मानव को नष्ट कर देता है | 

[]सर्प या शत्र एक ही जन्म में मृत्यु का कारणभूत बनता है, 
किन्तु पाप तो जन्म जन्मान्तर मे भी कारणभूत बनता है | 
(]जिस प्रकार सर्प के एक ही जहरीते डक्र से मानव की मौत 
हो जाती है उसी प्रकार नरक में जाने के लिए एक ही पाप 
काफी है । 

पाप और पृष्प : 

[)असत्य ससार का सबसे बडा पाप है और सत्य ससार का 
सबसे बडा पुण्य । “स्ाच वरोवर प्रुण्य नहीं झूठ बरोवबर पाय 7 
[]आत्मा का शुभ-परिणाम (भाव) प्रण्य है और अशुभ-धरि* 
णाम पाप है । 

पाप फा भागी : ह 

[]"केवलाघो भवति केवलादी 

दूमरों को न देकर जो स्वयं अकेला ही भोजन करता है, बह 
वेवल पाय का ही भागी होता है । 


बिखरे पुष्प | १५४ 


पाप का भागीदार : े 

[]जब तक मेरे पास जरूरत से ज्यादा खाने की चीजे हैं ओर 
दूसरो के पास कुछ नही है, जब तक मेरे पास दो वस्त्र है ओर 
किसी आदमी के पास एक भी नही है, तब तक दुनिया भें सतत 
चलते हुए पाप का मैं भागीदार हूँ। 

पाप का मूल 

[ |लोभ, हंष और मोह पाप के मूल है । 

पाप को दुर्गन्ध * 

[_]पाप को दुर्गेन्ध पुण्य के परिमल से अधिक तीब्रतर होती है । 
जितना भी प्रयत्न उसे छिपाने का करो वह प्रकट होकर ही 
रहेगी । 

पाप के फारण 

[_]मनुष्य राग, हंघ, मोह और भय के वश होकर पाप-कर्मे 
करता है । 

पाप-शुद्धि । 
[]जो पहले के अजित पाप को बाद में माजित (साफ) कर 
देता है, वह बादलो से मुक्त शरद्पूुणिमा के चन्द्रमा की भाति 
लोक को प्रकाशित करता है । 

पाप श्रमण * 


[]जो श्रमण खा पीकर खुब सोता है, समय पर धर्माराधन नही 
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करता, वह पाप श्रमण है । 

()जो श्रमण भिक्षा से प्राप्त सामग्री को अपने साथियों में बाटता 
नही है, तथा रसीले भोजन की प्राप्ति के लिए घर-घर भटकता 
है, वह पाप श्रमण है । 
पापाश्नय , 

[_]प्रमाद बहुलचर्या, मत्त दी कलुपता, विपयो के प्रति लोलुबना 
परपरिताप (परपीडा) और परनिदा--इन रो पाप का आश्रव 
होता है । 

पान 

[]सरल हृदय एवं निप्कपट साथक ही शुद्ध हो सकता है । 
शुन मनुप्य के अन्तःकरण में धर्म ठहर सकता है । “धम्मों सृद्स्स 
चिट्ठठ 

पाप-क्ुपान * 

[]गुपण योग्यपात्र मिल जाने से गुण ही रहते है फिन्‍्सू वुपान 
में मिल जाने से थे ही गुण दोप बन जाते है, जैसे मीठे जगवाली 
नदियाँ मभुद्र में जाकर सारी बन जाती हे । 


पिशुत् : 
[]गो प्रीति मे शून्य है वह 'पियुत्' हू । 
पृण्याक्षव * 


[]जिगफा राग प्रशसल #, उन्तर में अनुकग्पा की वूलि है सौर 
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सन में कलुषभाव नही हे, उस जीव को पुण्य का आश्रब होता 
है । ह 

पुनर्भव 

[]जैसे बीज जला डालने पर फिर वृक्ष पैदा नही होता, वेसे ही 
कर्म बीज को नष्ट कर देने पर पुनर्भव---जन्म और मरण रूपी 
फल उत्पन्न नही हो सकते । 

पुरुष 

[_]जिसका हृदय पहले बोलता है और वाणी बाद में वह महा- 
पुरुष । 

जिसकी वाणी पहले बोलती है और हृदय बाद मे बोलता है, वह 
मध्यम पुरुष । 

जिसकी केवल वाणी ही पहले और वाद मे बोलती है, वह- 
अधम पुरुष । 

पुरुष ओर नारी : 

[_]पुरुष को शक्तिमानत और नारी को सुन्दर माना गया है । यही 
घारणा एक रूढी बन गई है, किन्तु यदि हम इसे वास्तविकता की 
कसौटी पर कसे तो हम इस निष्कर्ष पर पहुँचेगे कि वास्तव मे 
पुरुष सुन्दर है और नारी शक्ति का आधार है। 

पुरुषार्थ : 

[]निकस्मे शेर से मेहनती कुत्ता ही अच्छा है । 
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[)मनुष्य वार-वार गिरता है, यह महत्त्व की बात नही, किन्तु 

गिरकर जो उठता है यही पुरुपार्थ है । 

(]भाग्य को कोसने की आदत को छोडकर पुरुपार्थ को सहला ! 

सफलता का यह सर्वोत्तम मार्ग है। पुरुपार्थ भाग्य को फलित ही 

नही करता अपितु नये भाग्य का निर्माण भी करता है। भतति- 

कूल भाग्य को अनुकूल बनाने का तो इसमें अद्भुत सामर्थ्य 

निहित है । 

[] बिना कठिनाई का पुरुपार्थ सुगन्ध रहित फूल है व जल रहित 

बादल । 

(]हम सहजता से प्राप्त वस्तुओं को पाने के आदी हो गये हू । 

यदि हमे बिना पुरुपार्थ से वस्तु नही मिलती है तो सिन्न हो जाने 

हैं । किन्तु यह ध्यान रपना चाहिए--सभी कार्य पुरुपार्थ से ही 

मिद्ध होते है। पुरुपार्थ से पगादण्ठी भी राजमार्ग बन जाती हू । 

[]किया हुआ पुरुपार्थ ही भाग्य का अनुसरण करता है, परन्तु 
पुरुषार्थ न करने पर भाग्य किसी को कुछ नही दे राकता । 

पुरुषार्थी : 

[मैं अपने जीवन पथ की बडी में बठी विध्न-बाधाओं को 

परास्त कर दंगा । 

[]पुरुपार्थों परिस्थितियों का गुलाम नहीं बनता किन्तु परि्ित- 

तिया ही उसकी गुलाम बनती है । 
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पस्तक ; 

[]पुस्तके काल सागर पर सुरम्य सेतु है । वे वर्तमान को अतीत 
से जोडती है और भविष्य की ओर उन्मुख करती है। 

पुस्तक निराशा मे आशा उत्पन्न करती है और गहन अन्धकार 
को आलोक में बदल देती है 

[]पुस्तको का मूल्य रत्नों से भी अधिक है, क्योकि रत्न बाहरी 
चमक दमक दिखाते है जबकि पुस्तके अन्तःकरण को उज्ज्वल 
करती है। 

[)मनुष्य जाति ने जो कुछ किया सोचा और पाया है वह 
पुस्तको के जादू भरे पृष्ठो में सुरक्षित हैं । 

[]विचारो के युद्ध मे पुस्तके ही अस्न्न है । 

[]बुद्धिमानो की रचनाये ही एकमात्र ऐसी अक्षय निधि है, जिन्हे 
हमारी सल्तति विनष्ट नहीं कर सकती । । 
[]आज के लिए और सदा के लिए सबसे बडा मित्र है अच्छी 
पुस्तके | 

पुज्य : 

गुणो से साधु होता है और भवगुणों से असाधु ॥ इसलिए साधु 
को चाहिए कि वह अवग्रुणो को छोड गुणो को ग्रहण करे । आत्मा 
को आत्मा से जानकर जो राग और द्वेप मे सम रहता है, वह 


१६४ | बिखरे पुष्प 


पृज्य है । 

पुज्य कौन : े 
[]म्नस्ता रक, शय्या, आसन, भक्त पान, तथा अन्य अनेक वस्तुओं 
का लाभ होने पर भी जिसकी इच्छा अल्प होती है, जो बाव- 
शएयकता से अधिक नही लेता, जो इस प्रकार जिस किसी भी वस्तु 
से अपने आप को सन्‍्तुप्ट कर लेता है, जो सनन्‍्तोपी जीवन मे रत 
है, वह पृज्य है । 

पुर्ण शान्ति का मार्ग : 

[पूर्ण शान्ति का मुझे कोई मार्य दिखाई नही देता, सिवाय इसके 
कि व्यक्ति अपने अन्तर की आवाज पर चले । 

पूर्ण शुद्ध : 

(बिना काटो का गुलाब नहीं होता वैसे ही ससार में चिशुद्ध 
भलाई भी अलभ्य है जो पूर्ण शुद्ध है वही तो परमात्मा है । 

पैसा * 

[)जव पैसे का सवाल आता है तव सब एक मजहूव के हो 
जाते £ । 

पौद्गालिक पदार्य : 

[] सुन्दर फल और मिठाइयों के आवाग र, रुप और रु में तरह- 
तरह के मिट्टी और लकड़ी के सिलौने बाजार में मिलते हूँ पर 


कर, 


क्या उनसे भूल मिट सकती है ? ससार के परौदुयलिक पदार्थों 
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को भी उसी तरह ही _समझना चाहिए। उनसे मन की तृप्ति 
नही हो सकती । 
पौरुष : 
[]]वृक्षो के लगाने मे परम कुशलमति माली ने वाटिका से कही, 
सहज भाव से, एक बकुल पौधा लगा दिया। कौन जानता था 
कि एक कोने में पडा हुआ वही उपेक्षित बकुल का पेड अपने 
सुमनो की सुगन्ध से ससार को परिपूरित कर देगा । साधारण 
स्थिति मे जन्म लेकर भी अनेक पुरुष अपने पौरुष से ऊपर उठ 
जाते है और दुनियाँ को अपने आदश्श चरित्र से आलोकित कर 
देते हैं। क्या अनजान व्यक्ति देश का सर्वोच्च नेता नही हुआ ? 
प्रकट न करो 
[]यदि हमले किसी के साथ भलाई की है, उपकार किया है तो 
उसे किसी के सामने प्रकट मत करो । क्योकि ऐसा करने से अह- 
भाव जागृत होता है। यह अहवृत्ति ही हमारी अच्छाईयो को 
नप्ट कर देगी | 
प्रकाश * 
[]चार कारणो से ससार प्रकाण से प्रकाशित होता है--- 

अरिहन्त का जन्म होने से, 

अरिहन्त देव की दीक्षा के अवसर पर, 

अरिहन्त देव को जब केवल ज्ञान होता है और भरिहन्त 
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भगवान का निर्वाण होता है तब | 

प्रकाश और विष : 

[]पाप का विप भीतर होता है और ज्ञान का प्रकाश बाहर | 
बाहरी प्रकाश को तीक्नतम तेज करके पाप के विष को बाहर 
निकाल दीजिये और ज्ञान के प्रकाश को भीतर बुला लीजिये। 
प्रकाश फा रहस्य : 

[वह उलल जिसकी आँखे केवल रात के अन्बेरे मे ही खुलती 
है, प्रकाश के रहस्य को कैसे जान सकता हूँ । 

प्रकृति 

[] प्रकृति को बुरा भला न कहो । उसने अपना कत्तव्य पूरा 
किया, तुम अपना करो | 

प्रगति फी मुलभूत बाघायें : 

[]लक्ष्यहीनता, लक्ष्य की अस्थिरता और लक्ष्य की संकीर्णता--- 
ये तीन प्रगति की मूलभूत बाघाये है । 

प्रजातनन्‍्त्र की परिभाषा : 

[]प्रजातत्र की सर्वोच्च परिभाषा यही है कि-जनता पर, जनता 
के लिए, जनता का राज्य । 

प्रतिकार 

[]दलित-घृणित, पनित पंक़ भी ऐरो से रोदने गर विरोध फरने 
है तो वागूधनी स्वाभिमानी मानव अनुचित दबाव पर क्यो नही 


बिखरे पृष्प | १६७ 


विरोध करेगे ? 

प्रतिकमण 

[]प्रतिक्रणण सयम के छिद्रो को बन्द करनेके लिए है। प्रतिक्रमण 
से आश्रव रुकता है, सयम में सावधानी होती है, फलत्त चारित्र 
शुद्ध होता है । 

प्रतिक्रिया : 

[]सचमुच आखे खोलकर देखोगे तो समस्त छुवियो मे तुम्हे 
अपनी छवि दिखाई देगी और यदि कान खोलकर सुनोगे तो 
समस्त ध्वनियों मे तुम्हे अपनी ध्वनि सुनाई देगी । 

प्रतिपक्षी बनो 

[]यदि तुम्हे विजेता बनना है तो प्रेम को बल से, क्रोध को क्षमा 
से, अहकार को विनय से, अमगल को मगल से, स्वार्थ को 
निस्वार्थे से, मिथ्या को सत्य से जीतना चाहिए । 

प्रतिशोध 

[]पवंतो मे पानी नही रहता, महापुरुषो के मन मे प्रतिशोध की 
भावना नही रहती । 

प्रतिष्ठा ८ 

[]यदि आप स्वय प्रतिष्ठावान न होकर केवल पूर्वजों की 
” श्रतिष्ठा के बल पर अपने को प्रतिष्ठित बनवाना चाहते हो तो 
यह आप का भ्रम है। अपने सेवा आदि गुणो से ही मानव प्रतिष्ठा 
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प्राप्त कर सकता है, जन्म, जाति व कुल से नही । 

[]महान व्यक्तियों ने जो प्रतिष्ठा प्राप्त की है वह उन्हें सहसा 
एक ही प्रयास में नही मिल गई है । जब उनके अन्य साथी लोग 
सोये पडे थे तो वे चुपचाप आत्मोत्थान के लिए प्रयत्नशील थे । 
इस प्रकार वे उच्चता के शिखर पर पहुंचकर उच्च वन सके । 
प्रति-संहत 

[जहा कही भी मन, वचन, और काया को दुष्प्रवृत्त होता हुआ 
देसे तो घीर साधक वही उनको प्रति-सहत करे--फिर सत्प्रद्नत्ति 
में लगाये, जसे जातिवान अश्व ढीली होती हुई लगाम को प्रति 
सहत करता हँ---फिर ऊपर उठा लेता है । 

प्रतिल्षोतगत्मी चन . 

[]अधिकाश लोग अनुस्रोत में प्रस्थान कर रहे हे-- भोगमार्ग की 
ओर जा रहे हैं किन्तु जो मुक्त होना चाहता है, जिसे प्रतिस्रोत 
में गति करने का लक्ष्य प्राप्त है, उसे अपनी आत्मा को प्रतिन्नोत् 
में ही ले जाना चाहिए । 

प्रतिहिसा 

[]प्रतिहिंसा की प्रेरणा के सूल में कोच हैं। वह पतन का मार्ग 
है । जो तुम्हे ऊंचा और महान बनाती है, वह है उपक्षा 


प्रतीक्षा 
[)जो एकदम सब कुछ कर डालने की प्रतीक्षा मे है, बह सभी 
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कुछ वही कर पायेगा । 

प्रथम सुख, पश्चात दुख * 

[)दाद के खुजलाने मे पहले जितना सुख होता है उतना ही खुज- 
लाने के वाद असह्य दुःख होता है, उसीधप्रकार ससार के सुख 


पहले बडे सुखदायक प्रतीत होते है लेकिन पीछे से उनसे असह्य 
और अकथनीय दुख मिलता है । 


प्रदर्शन . 

[]जलशून्य भेघ अधिक प्रदर्शन करते है। हृदयशुन्य व्यक्ति को 
प्रदर्शन का मुल्य अधिक रहता हे । ऊनी ओर सूती वस्त्र अविरल 
मेघधारा में भी पानी का प्रद्शन अधिक नहीं करते है जबकि 
प्लास्टिक वस्त्र ओवरकोट किड्चित्‌ पानी का भी श्रदर्शन 
करते है । 

प्रभाव * 


[)यदि आप अपना प्रभाव बनाये रखना चाहते है तो दो बाते 
याद रखिये---कभी किसी से झूठा वायदा मत कीजिये और कभी 
किसी को गलत सलाह मत दीजिये। 


प्रभता च् 


[अपनी प्रभुता के लिए चाहे जितने उपाय किये जाये परन्तु 
शील के विना ससार में सव फीका है । 


१७० | दिफरे पुण्प 


प्रभु प्राप्ति के मार्ग . 

[)शुद्ध मन, प्रेममय व्यवहार, निष्काम भक्ति व निष्काम सेवा 
प्रभु प्राप्ति के मार्ग है । 

प्रभ भक्ति : 

(]योौवनावस्था में मौज करना व बुढ़ापे मे माला लेकर भगवान 
को भजना, आस साकर गुठली का दान करना जैसा है, अतः 
युवावस्था में ही प्रभु भक्ति करनी चाहिए। 


प्रभु सेवा 
[जन सेवा ही सच्ची प्रशु सेवा है । 
प्रसाद : 


(]यदि ससार में प्रमादरूपी राक्षस न होता तो कौन धनी ओर 
विद्वान न होता । आलस्य के कारण ही यह समुद्र पर्यन्त पृण्वी 
निर्धन और मूर्ख लोगो से भरी हुई है । 

प्रयत्न : 

[) बुद्धि का विकास प्रयत्न से होता हैं। यहा तक की मानव 
सत्पयत्न से गरमेज्वर को भी प्राप्त कर लेता है। यदि मानव 
प्रयत्न नही करता तो यह बुद्धि असहाय बन याती और चैभत्र 
स्वप्न । 

प्रवत्ति के बाद निवृत्ति: 

[]मनुप्य को केवल सांसारिक प्रवृत्ति मे ही लगा वही रहा 
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चाहिए। प्रक्षत्ति के बाद निवृत्ति आत्मकल्याण के लिए आव- 
श्यक है । 

प्रशंसा . 

[]साधारण व्यक्तियों की प्रशसा प्राय झूठी होती है और ऐसी 
प्रशसा सज्जनों की अपेक्षा धूर्तों की ही अधिक की जाती हे । 
[]दृरी ही प्रशशा की गहराई का मृत कारण है। 

[]स्लाधक, न अपनी प्रशसा करे, न दूसरो की तिन्दा करे। 
[)आत्मप्रशसक हीनकोटि का व्यक्ति होता है । मध्यमकोटि के 
मनुष्य की प्रशसा उसके सिन्नगण भी करते है । उत्तम पुरुष की 
उसके शत्रु भी करते है । 

प्रशसा कु चारी क्यो ? 

[(]विचारी प्रशसा-स्तुति हजारो वर्ष से अब तक कवारी है । वह 
सज्जनो एवं महापुरुषों से प्रार्थना करती है “मेरा वरण करो' 
लेकिन उसकी प्रार्थना छुकराई जाती है। उसे वे स्वीकार नही 
करते । दूसरी ओर जो लोग उसको प्राप्त करने के लिए कोशिश 
करते है परन्तु वह उनसे दूर भागती जाती है, इसलिए प्रणसा 
वेचारी कुृदारी है। दर्जन वो वह चाहती नहीं और सन्‍्जनो को 
यह प्रिम नही लगती । 

प्रश्त 

(]घन पाकर किसे क्भिमान तर हुआ २ कौन विपयी पुरप स्रकद 
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से दूर रहा ? इस ससार मे स्त्रियों नें किसका मन खण्पित नहीं 
किया ? राजा का प्यारा कौन हुआ ? किस मांगने वाले ने 
इज्जत पाई ? दुर्जन ने हाथ पडकर किससे ससार का मार्य सुख 
से पार किया ? 

प्रसन्न रहो : 

[हमारी गुप्त बात प्रकट हो जाने पर दुःखी मत चनो । किन्तु 
फूल की तरह सदा प्रसन्न रहो | क्योंकि इस ससार में पद और 
प्रतिष्ठा, मान और मर्यादा सभी कुछ नाश होने वाले है । 
प्रसन्षता : 

()दसरो की सफलता और अपनी हार दोनो पर प्रसन्न रहना 
सीखो । 

[]प्म्पन्नता भीर प्रसन्नता एक ही वस्तु्यं नही है, अपितु दो 
विभिन्न वस्तुयें है | प्रसन्नता एक मन की अवस्था है, भुठ हे जी 
बाहरी दशा पर निभर है। 

[]अपने पर सबका अधिकार है किन्तु अपना अधिकार ईश्वर के 
सिवाय किसी पर नही है ।” यह विचार यदि मन में स्थिर कर 
निया जाये तो वस जीवन में सदा ही बहार रहेगी मन सवा 
प्रसन्न रहेगा ! 

[]वीते हुए का शोक नही करते, आने वाले भविष्य के मतसुवे नही 
वबांधते, जो मौलूद है उगी में सतुप्ट रहते हैं, उनकी साधवते सा 
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भुख प्रसन्न रहता है । 

प्राण : 

[]समस्त संसार के अन्धकार में इतनी शक्ति नहीं है कि वह 
एक मोमबत्ती के प्रकाश को भी बुझा सके । जागे हुए प्राण को 
कोई शक्ति परास्त नही कर सकती । 

प्रायश्चित्त 

[]पुन, अपराध नही करना ही अपराध का सच्चा प्रायश्चित्त है । 
[]प्रायश्चित के तीन प्रकार है--आत्मग्लानि पुनः पाप ने करने 
का हृढ निश्चय और आत्म शुद्धि । 

प्रार्थना 

[]स्वच्छु हृदय एवं पवित्रता से रहित की जाने वाली प्रार्थना 
बिना भुदे के छिलके के समान निरथथंक है। 

[प्रतिदिन सच्चे दिल से की गई प्रार्थना कभी निष्फल नही 
होती । 

प्रिय-अप्ििय : 

[]चाह के होने से ही प्रिय-अप्रिय होते है। चाह के न होने से 
प्रिय-अप्रिय नही होते 

प्रम 

[] सर्वोच्च प्रेम तकल्लुफ नही सहता । 

[] प्रेम क्या है? खारा पानी, क्योकि उसका आदि मध्य और अन्त 
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आँसुओ से परिपूर्ण है । 

[_]वह पत्थर है मनुष्य नही, जो प्रेम नही करता । वह कीचड 
की तरह गधा है जो प्रेम को अपविभ करता हैं। प्रेम शरीर से 
भारम्भ नही होता वहू हृदय से प्रारम्भ होता है। जिसके हुदय 
से प्रेम है बह किसी से नही ठरता । 

[]प्रेम से ही सृप्टि का जन्म होता है, प्रेम से ही उसकी व्यवस्था 
होती है और अन्त मे प्रेम मे ही वह चिलीन हो जाती है । 
[]अपने प्रेम की परिधि हमे इतनी वानी चाहिए कि उसमे 
ग्रांव आ जायें, गाव से नगर, नगर से प्रान्त यो हमारे प्रेम का 
विस्तार सम्पूर्ण संसार तक होना चाहिए । 

[]प्रेम देना जानता है लेना नही । प्रेम में अपार दौपत मिलती 
है पर प्रेमी लेना नहीं चाहता। बहू तो निरन्तर देता ही 
रहता है । 

[]सनलाइट साथुन से कपटे उज्ज्वल एवं साफ सुबरे हो जाते हैं 
तो प्रेम से अन्तर विरोध की घधकती ज्वाना गान्त होकर हृदय 
मे सरलता देवी का प्रवेश हो जाता है। तलवार की धार एफ 
के दो करती है, किन्तु प्रेम की घार दो को एक करती # । प्रेम 
से मानव सरस एवं उज्ज्वल बनता है | 

[]तिरस्कार या निन्‍्दा से कोई व्यक्ति सन्‍्माग पर नहीं जाग 
कता | सत्कार वा प्रेम से ही व्यक्ति को सन्मार्ग परदे लाया ॥े। 
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सकता है । 
[] प्रेम हमे जोडना सिखाता हे तोडना नही । 
[]मयूर की शोभा पखो से व पखो की शोभा मयूर से है, उसी 
प्रकार समाज की शोभा परस्पर प्रेम सम्बन्ध से है। प्रेमहीन 
मानव निर्जीव है । 
[] प्रेम मिखरता है नम्नता मे, 
प्रेम पनपता हे समता भाव मे, 
यो तो सब ही प्रेम के दाता है, 
प्रेम महकता है ममता मे । 
[]मैंने दिल के दरवाजे पर लिखा अन्दर आता मना हैँ---हसता 
हुआ प्रेम आया और बोला--'मै हर जगह प्रवेश कर सकता हु ।' 
[अपमान से टूटे प्रेम को कौन जोड सकता है ? टूटा हुआ मोती 
लाख के लेप से फिर नही जोडा जा सकता । 
प्रेम के दो मारे । 
[]प्रेम से काम, काम से वासना भौर वासना से मानव 
पतन की ओर जाता है । 
। प्रेम से मैनीभाव, मैत्रीभाव से करुणा, करुणा से प्रमोद और 
प्रमोद से आत्मा विकास की ओर बढता है ॥ 
/ प्रेरणा 
॥ [_]दृमरो की बढती को देखकर जो उदास होता है वह मूर्ख है । 
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बुद्धिमान तो चढ़ी हैं जो दूसरों की वृद्धि को देख उनमे प्रेरणा 

ग्रहण करता है और अपना विकास करता है। 

फक्ीर : 

[]अलमस्त एवं सच्चे फीर का आदर्श वावय है--अपने को 

ईश्वराधीन बना देना, सही अर्थों मे सुदा का बन्दा हो जाना | 
खुदा के अलावा न किसी को जानता हैं और ते जानने की 

कोशिण ही करता है। खुदा से नाता रखनेवाले को दुनियाँ की 

भलाई बुराई से कया मतलब ” 

फट : 

[]उस जाति की स्थिति कितनी दयनीय है, जो परस्पर वेमनस्य 

के कारण काई सम्प्रदायों मे बेंट चुकी है और हर ज्म्प्रदाय स्पय 

को एक जाति मानसें लगा है । 

फूल और फॉटा : 

[]फूल के साथ कंटि की भी आवश्यकता है । वयीकि कूल सिलने 

भौर महकते के लिए है तो कटे फूल के सरक्षण वेः लिए ६ 

घड़प्पन * 

([)जो मानव अपने को द्ीटा समहता है दुनियाँ की नेत रीम 

बह मटान है.। अपने को बुस्छ मानने में उसकी श्फता उसी 

चरण चूमती है । 
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बडा व्यक्ति : 

[]बहुत-सी और वडी-बडी गलतिया किये बिना कोई व्यक्ति बडा 
और महान नही बना । 

चंदनाम) 

[]एक बार की बंदन।मी पचास बार की नेकनामी भी समाप्त 
कर देती है। दूध मे एक बार खराबी आने पर वह कया पुनः 
पीने योग्य हो सकता है ? 

बन्द रखो ? 

[]स्वर्ण और सिंह दोनो को बन्द रखना चांहिए। क्योकि एक 
मूल्यवान है तो दूसरा ताकतवर । एक का अपहरण होने का भय 
है तो दूसरे का हमलावर । ः 
अन्ध ओर सोक्ष ; 

[परिणाम से ही वन्धन और परिणाम से ही मोक्ष होता है । 
“सन एवं मनुष्याणा कौरण वन्च-मोक्षयों ।” 

बन्धन ; 

[ ]बन्धन तो कई तरह के होते है, सिन्‍्तु प्रेम का बन्धन कुछ 
ओर ही होता है । भौरा लकडी को भी सासात्ती से काद सकता 
है, परन्तु वह कमल के कोश में पडा हुआ शक्ति होने पर भी कुछ 
नहीं करता । 

[_]वन्धन चाहे सोने का हो या लोहे का, बन्धन तो आखिर दुःख 
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कारक ही है। चहुत पमृुल्यवान इण्डे का प्रहार होने पर भी दर्द 
तो होता ही है । 

वन्धन और मुक्ति : 
(]किसी भी पदार्थ के प्रति समत्व भाव नाना ही बन्धन है और 
उसके ऊपर से ममत्व हटाना ही मुक्ति है । 
बनो . 
[]सत्यप्रिय बनो और धीरज से काम करो | 
बर्बादी फे फारण : 
()अतिनिद्वा, परस्नीगमन, कलह, अनर्थ करना, बुरे लोगो की 
मित्रता, कृपणता ये छह दोप मनुष्य को बर्बाद करने वाले हैं । 
बलवान ; 

[]प्रलो भनो के बीच जो अनासक्त और हढ रह सवता है वही 
बलवान है । 
बस की बात . 

[)जन्म और मरुण इन दीनों पर भी हमारा कौरई धस नहीं है 
हा हम उनके अन्तराल का आनन्द अवश्य उठा सकते हैं । 
बहुरुपिया : 

[]हमारी यह जिन्दगी न जाने व्या-क्या सेल सेलती है, बहू सो 
बहुरुपिया है । दूध री दुनियाँ वनाते हमे समय नहीं लगना; मह्ढ 
जीवन तो पृथ्वी के गर्भ में छिपे हुए पदार्थ वी तन्ह हैं जिनमे. 
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आप चाहे तो स्वर्ण मी निकाल सकते हो और कोयला भी । 
बांदकर खाओ : 

()जो मनुष्य अपनी रोटी दूसरो के साथ बाटकर खाता है उसको 
भूख की भयानक बीमारी कभी स्पशे नही करती । 

बाटो : । 
[]भग जिस तरह ज्यादा के ज्यादा पीसने से ज्यादा नशीली हो 
जाती है वैसे ही आनन्द जितने ज्यादा आदमियो मे वाटोगे, 
बढता ही जायगा । 

बालक 


[_]बालक देश के दर्पण प्रकृति के अनमोल रत्त, सचसे निर्दोष 
वस्तु, मनोविज्ञान का मूल ओर शिक्षक को प्रयोगशाला है । 


[] बालक राष्ट्र की आत्मा है, क्योकि यही वह बेल है जिसको 
लेकर राष्ट्र पललवित हो सकता है, यही वह भूमि है जिससे 
अतीत सोया हुआ है, वर्तमान करवटे ले रहा है और भविष्य के 
अद्ृश्य वीज बोये जा रहे है । 

[)]बालक चमकते हुए त्तारे हैं जो ईश्वर के हाथ से छझुटकर 
घरती प्र गिर पडे है । 


[ ]हर बालक इस सन्देश को लेकर आता है कि ईश्वर अभी 
मनुष्य से निराश नही हुआ है । 
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धाहरी चमक : 

[हमे वाहरी चमक दमक से किसी वस्तु को अच्छी नहीं मात 
लेनी चाहिए किन्तु वस्तु की विशुद्धता को देस कर ही उसे ग्रहण 
करना चाहिए क्‍्योंवि जो चमकता है वह सभी सोना नही 
होता । 

बिना बुलाये जाओ + 

[]9िसी के दुःख, वीमारो, आपत्ति में या मृत्यु के समय विना 
बुलाये ही चले जाओ । घुलाने की राह मत देखो ।शर्त्‌ता भूल 
कर भी आपत्ति के समय शत्र्‌ की मदद करी । 

बुद्धि: 

[]अमुल्य साधन बहुमूल्य समय और कीमती जीवन ग्रह सब 
किसके लिए ? कब तक ? ऐसा विचार मोह के आवरण वाली 
बुद्धि करने ही नहीं देती । 

(]”विनाश काले विपरीत धुद्धि ! । 

विनाणा के समय बुद्धि उलटी ही चलती है 

[]बृडि से विचार वार किये हुए कर्म ही श्रेष्ठ होते है । 
(]बृद्धि से काम लेनें वाला व्यक्ति अ॑ प॒श्चियों से पार हो जाता 
है; और मूर्खता से काम करने बाला संकट मे फेस जाता है । 
बुद्धि का उपयोग : े 
[]मानव ने अपनी बुद्धि तो बहुत घुमाई विन्‍्तु, धुगाते -पुमाते थे 
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ईतना घूम गया कि उसे अपने आपका भान भी नही रहा । 
तुद्धि का फल 

[]कदाग्रह न होना यही बुद्धि का फल है। 

बुद्धिमान 

[]यौवन' और सौनन्‍्दयें से वुद्धिमत्ता अत्यन्त विरल होती है । 
[]एक मूर्ख भी एक मिनिट में उतने प्रश्त कर सकता है जिनका 
उत्तर एक दर्जन बुद्धिमान एक घण्टे से भी नही दे सकते | 

[] बुद्धिमान आदमी बोलते कम और काम अधिक करते है।. 
[]जो अपनी आय से व्यय बहुत कम करता है, बुद्धिमान है । 
(]अपने प्रति बुद्धिमान बनने को अपेक्षा दूसरो के प्रति बुद्धिमान 
बनना सरल है । है 
[) बुद्धिमान पुरुष गिरते हुए भी गेद के गिरने के समान एक 
बार गिरता है तो तत्काल पुनः उठ जाता है| मूर्ख तो मिट्टी के 


ठेले के समान गिरता है और चकनाचूर हो जाता है। फिर 
नही उठता । 


चुद्धिमान बनने का उपाय 

[]जहाँ भी किसी मे विशि८्ट गुण को देखो, उसे ग्रहण करने की 
चेष्टा करो, और अपने मे दुगुंण को देखो तो तुरत उसे छोड 
दो । गुण सग्रही मनुष्य श्र ष्ठ होता है ॥ 

[]थोडा पढ़ना, ज्यादा सोचना, कम बोलना, ज्यादा सुनना यही 
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बुद्धिमान बनने के उपाय है। 

वुद्धिमान्‌ और बुद्धिहीन : 

[]बोलने के पहले जो सो बार सोचता है वह वृद्धिमान्‌ । बोलते 
के वाद जो सी बार सोचता है वह वुद्धिहीन । 

बुद्धि वृद्धि के उपाय :« 

[]जो सदा पूछता, सुनता, रात-दिन धारण करता है, उसकी 
बुद्धि सूर्य की किरणों से कमलिनी के समान चढती है । 

बुराई . 

[]बुराई का सम्पर्क हमारी अच्छी भादतों को भी दूपित कर 
देता है । 

देकार : 

[]यदि हम बेकार हैं, किसी कार्य को नही करते है तो हमे अपना 
समय प्रभु स्मरण में व्यतीत करना चाहिए । 

ब्रह्मचयं : 

[]ब्रह्मचयें का अर्थ है मम, वचन और काया से समस्त 2च्द्रियो 
का सयम । जब तक पूर्ण इन्द्रिय सयम नहीं होगा तथ तक वह 
सच्चा ब्रह्मणरी नहीं बन सबता । इच्छा वा निरोध री अद्य- 
परय हे। 

[]ब्रद्म च्वे केबल फ्ृत्रिम संयम नहीं है । बल्कि हृदग के भीतर 
से जागृत होने वाला जात्मनियत्रण ८ । 
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[]केवल जननेन्द्रिय पर निग्नह रखना ही ब्रह्मचयें का अर्थ नही 
है, किन्तु सम्पूर्ण इन्द्रयो और विषयो पर निग्नह करना ब्रह्मचये 
का परिपूर्ण अर्थ है । 

(] ब्रह्म चर्यह्वीन जीवन बिना लगर का जहाज हैं, जीवन' सागर 
मे बहते रहने की योग्यता उसमे नही होती, किन्तु किसी किनारे 
पर रही के साथ पडा रहना ही उसके भाग्य मे लिखा होता है। 
[]ब्रह्माचयं जीवन का अग्नि तत्व है, तेजस एवं जोजस्‌ है। 
उसका प्रकाश जीवन को ही नही, बल्कि सारे लोक को प्रकाश- 
मान वना देता है । 

[]ब्रह्मचयं केवल कृत्रिम सयमम नही, बल्कि हृदय के भीतर से 
जागत होने वाला आत्मनियन्त्रण है । 

ब्रह्मचये धर्स 

[यह ब्रह्मचय धघमे, ध्रूव, नित्य, शाश्वत और अहूँत्‌ के द्वारा 
उपदिष्ट है । इसका पालन कर अनेकजीव सिद्ध हुए है, हो रहे 
हैं और भविष्य मे भी होगे । 

ब्रह्मतारी , 

[_]मनोज्ञ, राग उत्पन्न करने वाले शब्द, रूप, गन्ध, और स्पशे 
का ब्रह्मचारी त्याग करे । 

[]आत्मगवेपी पुरुष के लिए विभूषा, स्त्री का ससर्ग और प्रणीत- 
रस का भोजन तालपुट विष के समान है। 
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ब्राह्मण : 
[)जी मन, वचन, काया से दुप्फकम मही करता वहीं सच्चा 
ब्राह्मण है । 

[]मिर मडा लेने से, या गले में रुद्रासण की माला धारण करने 
से, यन्नोपवीत पहनने से, या ओकार के जप से कोई व्यक्ति ब्राह्मण 
नही हो सकता, किन्तु सत्य, शील, तप व घर्माचरण स ही 
व्यक्ति ब्राह्मण वनता है । 

[]जिसकी मेवाशक्ति अपूर्व हैं, जो अपने हित अहित के भार्ग की 
पहुचानता है।जो समस्त प्राणियों का हित चाहता है । चही 
सच्चा ब्राह्मण है । 

भगवान का भन्दिर : 

[_]भगवान के पास जाने के लिए दूर जाने की आवश्यकता नह 
अपने हृदय के भीतर ही टटोली । इस हुदय को मलिन मत 
करो ! यह भगवान का मन्दिर है । 

भगवान फी पोज : 

[]भगवान के आवास नदी, पर्बत या मन्दिर नहों हो सकते 
क्योकि इनमें पवित्रता कहा वान का निवाम ह ज्योति 
चतन्य-मन्दिर भें । जिस मन में श्रद्धा की ज्योति प्रज्तित्त £ 
उम प्रदाण में ही भगवान रहते है । 
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भक्त: 

[)भक्त के हृदय मे प्रभु प्रेम की ज्वाला इतनी सतेज होती है कि 
उसमे काम वासना जैंसी चीजे जलकर भस्म हो जाती है और 
आत्मा उज्ज्वल हो उठती है । 

भक्ति : 

[]भक्ति और सत्सग पापो के नाश और जीवन मे मिलने वाली 
शान्ति इन' दोनो मे सहायक है । 

[)भक्ति का अर्थ, दासता या गुलामी नही है। भक्ति का अर्थ है, 
अपने आराध्य के साथ एकता और अभेदता की अनुभूति । जब 
यह अनुभूति जगती है, तभी सच्ची भक्ति प्रकट होती है । 
[]महापुरुषो की सच्ची भक्ति उनके उपदेश सुनकर उसका 
आचरण करने मे हैं । 

भक्ति-पानी : 

[]सावुन, अरीठा व पानी इन तीनो से वस्त्र स्वच्छ हो जाता है 
उसी प्रकार ज्ञान, ध्यान और कर्मंयोग रूप सावुन से तथा भक्ति 
योग रूप जल से आत्मा स्वच्छ हो जाता है। 

भक्तियोग : 

[]भक्तियोग, ज्ञानयोग और कर्सेयोग में भक्तियोग सरल है। ज्ञान 
योग ओर कर्मेगोग कठिन । ज्ञानयोग व कर्मयोग से अहकार 
बढ़ने की सभावत्ता रहती है। अत भक्तियोग इन दोनो की अपेक्षा 
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श्रें प्ठ हैं। क्योकि भक्तियोग मे आसक्ति व अहकार नष्ठ हो जाते 
हैं । जानयोग, कमंयोग असिधारा पथ है तो भक्तियोग राजमार्ग । 
भय ; 

[8 गलेण्ड की एक प्राचीन लोक-कथा है--एक यात्री को मार्ग 
में प्लेग मिला | उसने पुछा---“प्लेग किघर जाते हो ?” 
प्लेग--- पाच हजार भनुष्यो को खाने के लिए जा रहा हू ।' 
थोठे दिनो के बाद उसी यामी को प्लेग वापस आता हुआ 
मिला । 

यात्री ने कहा---/तुमने कहा था कि मैं पाच हजार को साने 
जा रहा हु, किन्तु पचास हजार को कैसे खत्म किया ? 
प्लेग---'मैंने पाच हजार ही मारे हैँ दूसरे सभी भयभीत होकर 
अपने आप भरे हैं ।”' 

[]जब तक भय नहीं आता तब तक उससे इरना चाहिए, किन्तु 
आने के वाद उसका साहस पूर्वक सामना करना चाहिए। 
[]भय मनुप्य को खतरे से दूर रख सकता है परुतु सतरें में 
केवल माहस ही उसकी सहायता करता है । 

[]भय सदा अन्नानता से उत्पन्न होता है । 

[)]जहीाँ जड़ पदार्था के प्रति आनक्ति भौर मोह है वर्ग भग- 
निश्चित है। दस भय से मुक्त होने का एकमात्र रास्ता विरदित | । 
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भय और अभय : 

[]शस्त्र की सफलता भय मे है और शास्त्र की सफलता अभय 
मेँ है। 

भयकर झूठ : 

[]भयकरत्तम झूठ वह नही, जिसे वोला जाता है बल्कि वह है 
जिस पर जिया जाता है । 

भलाई * 

[]भलाई करने से ही मनुष्य को निश्चितरूप से आनन्द 
मिलता है। 

[_]यदि तुम तन से या धन से किसी का भला नहीं कर सकते 
हो तो मत करो, किन्तु मत से भला करता मत भूलो । 

भलाई ओर बुराई | 

[]भलाई अमरता की ओर जाती है, बुराई विनाश की ओर । 
साग्य ; 

[]पुरुष के भाग्य को भगवान भी नही जान सकते तो मनुष्य 
की तो बात ही क्या है ? 

[]हमे सन्‍्तोष और आत्मतृतप्ति तभी हो सकती है जबकि हम 
अपने भाग्य का निपटारा स्वय अपने तरीके से करे। 

भाव बढाना 

[ ]आजकल के लोग दुनिया पर अपनी छाप बिठाना चाहते है 
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किन्तु प्रभाव बढे ऐसे कार्य करने को उद्यत नहीं होते । प्रभाव 
भाव के बढने से बढ़ता है, प्रभाव भाव का अन्योग्याश्रय 
राम्बन्ध है । 

सावना : 

[]नाचक र, गाकर, कीर्तेन में रग लाया जा सकता है, पर ईश्वर 
प्रेम नही लाया जा सकता । वह ती अन्तर की भावना से ही था 
सकता है । 

[]यदि हमारी भावना सही नही है तो हमारे निर्णय भी अवश्य 
गलत होगे । 

[)आत्मबोध और जगद॒वोध के वीच ज्ञानियों ने गहरी सा£ 
खोदी, पर हृदय ने कभी उसकी परवाह नहीं की। भावना दोनो 
को एक ही मानकर चलती है । 

भिखारी : 

[]भिखारी को सारी दुनिया भी दे दी जाय फिर भी बढ़ 
भिखारी ही रहेगा । 

भीस : 

[]भीस माँगना पुरुषार्थ का सबसे बठा लाछन है । 


भी 
77दोपी आदमी सदा भसभीत रहता 5 । 


शज्प्ज 
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भले 
[]जो कोशिश करता है उससे भूले भी होती है । 
[_]अपनी भूल को नही समझना अज्ञात है । 
भूल को स्वीकार नही करता दूराग्रह है । 
भूल की पुनरावृत्ति करना मुर्खता है और भूल को सुधारने 
का प्रयत्त॑ करना प्रगति है । 
भूल जाना 
[]भमनुष्य को देकर भूल जाना चाहिए लेकिन लेकर नही । 
भोग 
[_]भोगी के चिन्तन से ही मनुष्य भोगो का गुलाम बन जाता है 
तो भोगो का प्रत्यक्ष सेवन करने वाले की क्या दशा होगी ? 
भोगी-अभोगी 
[]भोगोी में कर्मों का लेप होता है। अभोगी लिप्त नही होता । 
भोगी ससारमे भ्रमण करता है। अभोगी उससे मुक्त हो जाता है। 
भोग-विरति 
[)]समहृष्टि पूर्वक विचरते हुए भी यदि कदाचित्‌ यह समन सयम 
से बाहर निकल जाय तो यह विचार कर “'कि वह भेरी नही है 
ओर न मैं ही उसका हूँ ।” मुमुक्षु विषय राग को दूर करे । 
भोजन : 
[]जिस प्रकार दीपक अधकार की कालिमा का भक्षण करके 
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कज्जन रूप कालिमा ही पैदा करता है, उसी प्रकार भनुष्य भी 
जसा खाता है वेसे ही अपने ज्ञान को प्रकट करता है । 
[)शरीर का भोजन अन्न है और जीवन का भोज शास्मश्रवण । 
अन्न से शरीर प॒ष्ट होता हैं और शारत्र श्रवण से जीवन । 
[]सत्कार पुबक प्राप्त अन्न सदा बल प्रदान करता है । तिरस्कार 
की भावना से खाया हआ अन्न मानव को निर्वल और हें पी 
बनाता है । 

सत ओर बच्चा -. 

[]6र व्यक्ति अपने मत और वच्चों को अच्छा समझता है । 
लेकिन दूसरो का मत सौर बच्चा ठीक नही है यह मानना छनु- 
चित है । 

मत करो : 

[]जिस काम को तुम स्वय नहीं चाहते, वह काम दूसरों के लिए 
मत करो । 

भत झुको : 

()अपने प्राणी से भी हाथ घोना पद तो भी बुदां४ के णागे मत्ते 
झुको । 

मतभेद - 

()माता पिता के साथ मत-मेंद हो सकता है किन्तु मल-नेद सडीं 
होना चाहिए । 
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शुकदेव व व्यास पिता पुत्र थे। इनमें मत-भेद था, मन-भेद 
नही । 

मद : 

[]ससार मे तीन मद है--विद्या का सद, धन का मद और कुल 
का मद । विद्यावान, कुलवान और धनवान बनने पर भी उत्तम 
पुरुष नम्न ही रहते हैं । 

सदान्धता . 

[]मदान्ध व्यक्ति उन्‍्मत्त हाथी की भाँति क्या-क्या अनर्थ नही कर 
डालता । 

सद्यपान : 

[]मद्यपान से धन की हानि होती है, कलह बढता है, अपयश 
मिलता है। लज्जा का नाश होता है। और बुद्धि नष्ट हो 
जाती है । 

सन . 

[)]मन नरक को स्वर्ग बना सकता है, स्वर्ग को नरक | 

[]यदि तुमने दुजेंय मन को जोत लिया तो ठुम दुनिया को सहज 
मे जीत सकते हो । 

[_]मन को शुद्ध करने के लिए सदा पवित्र भनन्‍त्र का जप करना 


चाहिए । ओर मन को स्थिर करने के लिए निर्विकल्प ध्यान 
करना चाहिए। 
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[जमे परिश्रम से शरीर चलवान होता है वैसे ही कठिनाइयों 
से मन । 

[)यदि तुम कर्मों को नष्ठ करना चाहते हो तो अपने मन को 
शुद्ध बनाओो । जुद्ध मन में ही प्रकाश उत्पन्न होता है । 
([]कायरो का मन मुर्दार, पापियो का मन रोगी, पेट भरो का 
मन जड, और सज्जनो का मन पवित्र होता है । 

[]जिसने अयने मन को वश में कर लिया उसने संसार भर को 
वश में कर लिया, किन्तु जो मनुप्य मन को न जीत कर स्वयं 
उसके चश में हो जाता है उसने सारे ससार की अधीनत्ता स्वीकर 
कर ली | 

[]कण्छ छेंदने वाला श॒त्र वसा अनर्थ नही करता, जैसा बिग 
हुआ मन करता है । 

[)जिस प्रकार बिना छप्पर वाले घर में वर्षा का पानी नतत्त 
गिरता रहता है जवशद्ध नहीं होता । उसी प्रकार अचाचुत मन 
में काम, फ्रोध, तृष्णा रूपी शन्र्‌ प्रवेश कर जाते हूँ । 

मन और पराशुद : 

[]मानवमस्तिप्फ ठीक एक पेराणूट की तरह है--जब तक छुला 
रहता हैं तभी तक कार्यणीन रहता है । 

सन पा दारिद्रय : 

() वस्तु की दरिद्रता दूर द्वो मजा ती है, हिन्पु गत की दररिद्भगां 
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को दूर करने में स्पयं कुबेर भी समर्थ नही है । 

सनन 

[]आत्मा का अपने साथ बातचीत करना ही मनन है । 
'मन-सनीबेग 

[)मन के मनीवेग में घुराई के कंकड सत भरा । 

मनमोती 

[दूध फटने से घी चला जाता: है। मन फटने पर स्नेहरूपी मोती 
समाप्त हां जाता है। भोती के हूटने पर क्या उसकी कीमत 
तद्वत रह सकती है ” 

मंनः शुद्धि के उपाय 

[]मत्तः शुद्धि के तीन उपाय है--अश्र॑म के प्रति प्रीति, सत्संग और 
भगचत्‌ नाम स्मरण | 

सनुष्य : है 

[ईश्वर नें मनुष्य को नही बनाया किन्तु मंनुष्ये ने ईश्वरे को 
बनाया । 

[]ससार मे हर चीज आश्चर्य जनक है, किन्तु मनुष्य ससार का 
सबसे बडा आएचये है । 

[ ]मनुष्य तो दुर्वेलताओ की प्रतिमा है जिसमे देवत्व और दान- 
वत्त्त दोनो का ही समावेश है। _ 

[]मनुष्य इस ससार में आत्मा, विवेक और बुद्धि लेकर 
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जाया है । 

भनुष्य जौर घड़ी : 

[]मनुण्य की दशा उस घटी के समान है जो ठीक तरह से रसी 
जाय तो सौ-वर्ष तक काम दे सकती है और नापरवाही से बरती 
जाय तो जल्दी बिग्डती है । 


सनुष्य और पशु : 
[प्रेम मनुष्य के भीतर एक शरीफ भावना का नाम है, जिमे 
निकाल दिया जाए तो मनुप्य और पणशु में अन्तर नही रहता । 


मनुष्य का ध्येय : 
[]मानव के जीवन का लक्ष्य भोग नही, किन्तु त्याग है । 


मनुष्य के सामने प्रश्न 

[)मनुष्य के सामने एक ही प्रश्न है अपने जीवन को “सत्य शिव 
मुन्दरम्‌” बसे बनाया जाय | उस समस्या का एक भातर हऋत हू 
मानव मानवता को पहचाने । जिस दिन वट्ट महचान सागगोां 
उमके जीवन का वह प्रथम मंगल प्रभात होगा । 

मनुष्य-जन्प : 

[) मनुष्य का जन्म दुर्लभ है, उमका एक क्षण भी अमृत्य हैं। 
तो भी बठा आएचर्म है कि मनुष्य कोौड़िया के समान उसका व्यक्ष 
करते है । 
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मनुष्य जीवन : 

[]जिस प्रकार मजबूत खम्भेवाला मकान भी पुराना होने पर 
गिर जाता है, उसी प्रकार मनुष्य जरा और मृत्यु के वश से पड 
कर नष्ट हो जाते है। 

सनुष्प-जीवन का सार : 

[]ज्ञान और चारित्र मनुष्य जीवन का सार है । 

मनुष्य भी पशु है 

[]जिस मनुष्य मे व्रिद्या, तप, दान, शील, गुण, धर्म नही है वह 
ससार में मनुष्य होकर भी पशु है । 

मनुष्यता से खाली : 

[]आप दोनो समय भरपेट खाते है और आपका पडौसी भूखा है 
तो आप धर्म और मनुष्यता से खाली है । 

मनुष्यत्व * 

[]सेवा और भक्ति से मनुष्यत्व की दिव्य ज्योति प्रकट होती है। 
[] व्यापक प्रेम भाव यह मनुष्यत्व का सर्वाग सुन्दर फल है । 
सनुष्य महान है 

[]मनुष्य तुच्छ जीव नही है, उसके भीतर भगवान का तेज, 
सृष्टि का सत्त्व, सिद्धि का स्रोत रहता है। वह जैसा चाहे, वैसा 
अपने को बना सकता हैं । 
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सनोव॒त्तिया : 

[]मनोवृत्तियाँ सुगन्ध के समान है जो छिपाने से नहीं छिपती। 
मन्दिर ; हु 
[]मन्दिर वह पविन्न स्थान है जहां मानव भ्रय-तापीं से रहित 
होकर आंत्म शान्ति का अनुभव करता हे और जीवन विकास के 
सोपान पर अपने कदम रखता है । 

[]सत्य और विश्वास ससार के मन्दिर है । 

मशीन भोर भनुष्य 

[] गलती न करने वाली मशीन” और “गलती करने वाने मनुष्य 
इन दोनो में से किसो एक को पसन्द करना पड़े तो मनुष्य को 
ही पसन्द करना पड़ेगा। गलतफहमी से बहुधा सत्य का जन्म 
होता है, पर मशीनों से किसी भी दशा में मनुष्य नहीं निकल 
सकता । 

मस्तिष्क : 

[]मस्तिप्क की शक्ति अभ्यास है, आराम नही । 

[एक निर्वल मस्त्तिप्क अणुवीक्षण यन्त्र की भाति है जो छोटी- 
छोटी निरर्थक वस्तुओं को बडा भले ही कर दे, किन्तु बढ़ी 
वस्तुओं को नही देख सकता । 

महत्ता : 

[)कैवल शक्ति सम्पज होता ही महत्त्वपूर्ण नही | परिधि का जस- 
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हित में प्रयोग करने से ही महत्ता प्राप्त होती है । 

महत््वाकांक्षा : 

[]शान्ति ठीक वहाँ से शुरू होती है, जहा महत्त्वाकाक्षा का 
अन्त हो । 

[]अपने विश्वास का शिकार बनकर मर जाना प्रशसनीय हैँ, 
अपनी महत्त्वाकाक्षा का धोखा खाकर मरना दुःखद है । 
महाजन 

[)महापुरुषो द्वारा निदिष्ट पथ ही सर्वत्र शान्तिदायक हे--- 
“महाजनो येन गतः स पथ 

महादान 

[]तीर्थकरों ने जो कुछ देने योग्य था वह दे दिया है, वह समग्र- 
दान यही है--ज्ञान, दर्शन मौर चारित्र का उपदेश / 

महान : 

[)जो अपने मानसिक विचारो पर काबू कर सकता है वह विश्व 
में महान है ! 

[]जाननेवाना नही, विन्तु ज्ञान को पचानेव्राला महान है । 
[]पजा फरवाने से पहले पत्थर को छेनी.और हथोडी की कितनी 
मार सहनी पड़ती है, उसी प्रकार महान बनने से पूर्व मनुष्य को 
भी सघर्५ों और यातनाओं का सुकावला करना पडता है। 
[]बाद रखो, जो मह॒त्‌ है, बठा है, वही दे सवता है, वही देता 
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है । इसे उलटकर यूं भी कह सकते है कि जो दे सकता है, देता 
है, दाता है, वही महान है | जिनके पास होता है वही देता है । 
तुम्हारे पास जो है उसे देते चलो, बाठते चलो । 

सहान आत्मा 

[]भयकर तूफान और घनघोर मेघ गर्जनाये जिस प्रकार सूर्य- 
चन्द्र को भातकित नही कर सकती उसी प्रकार महान आत्माओं 
को सुस-दु,व हानि-लाभ विचलित़ नही कर सबते । 


भहान चिकित्सक : क्‍ 
(]प्रक्ृति, समय और पैयें--ये तीन सर्वेश्नेप्ठ और महान 
चिकित्सक हे । 

महानपुरुष : 

[दुनिया में दुनियां की तरह रहना आसान है, एकान्त में अपनी 
तरह रहना आसान है । लेकिन महान व्यक्ति वह है जो दुनिया मे 
रहकर भी एकान्त की मधुरता और रवतन्वता को कायम रहें । 
महान व्यक्ति : 

[महान व्यक्ति के तीन लक्षण है--उदा रतापुर्वेक योजवा, मान- 
बतापुर्वक अमल साधारण सफलता । 

[]अधूरा कार्य छोठता निम्न स्तर के व्यक्ति का कार्य है। महान 
व्यक्ति वे है जो अपना कार्य अधूरा नही छोटते । 
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महापाप * 

[]अपनी आवश्यकता की पूति करना मलुष्य का कत्त व्य है 
लेकिन दूसरो का विनाश करके अपनी आवश्यकता के महल खडा 
करना महापाप है । 
महापुरुष : 

(उच्च आत्माओं की समस्त क्रियाएं आत्मलक्षी हुआ करती 
है अर्थात्‌ उनकी वाह्मय क्रियाओ मे एक आध्यात्मिक सकल्‍्प ही 
प्रधान रूप से परिलक्षित हुआ करता है । 

[]महापुरुप अपने बडे-बडे गुणो को जल्प ही देखते हैं अत. वे 
क्षपने गूणों की प्रणशसा नही करते । छोटा व्यक्ति अपने अल्प गुणों 
को भी बडा भानता है और उसकी वार-वार प्रशसा करता 
फिरता है । ह 
[]महान' पुरुषो के चित्त बच्ध से भी अधिक कठोर तथा फूल से 
भी अधिक कोमल होते है । 

माता * 

[]बालक का भाग्य सदेव उसकी मांता के द्वारा निर्मित 
होता है । ह 

[]माता-माता ही है, जीवित व्स्तुदो में वह सबसे अधिक 
पवित्र है । 

()म्राता का हृदय बच्चे की पाठजाला है । 


२०० | बिखरे पुष्प 


[)पृजा के योग्य सबसे प्रथम देवता माता है । 

"प्रातृदेवों भव माता की सेवा करो ' 
मातृवात्सल्थ * 
(]धायमाता को रखने पर भी पुत्र के प्रति वह ममता नहीं था 
सकती जो माता की होती है। मातृवात्सल्य माता के पास ही 
है, आया में नहीं। 
साचत : 
[]मनुप्य को भगवान नही, किन्तु सर्वध्रथम मानव बचने के लिए 
प्रयथत्व करना चाहिए । मनुष्य बनने के लिए व्यापार भे नीति- 
परायणता, हृदय में दया-कढुणा व जीवन में सदाचार को रथान 
देना चाहिए ॥ 
मानव और पशु 
[]मानव और पशु में क्या अन्तर है ? मानव स्वम प्रेरित हो दर 
कर्तव्ध का पालन करता है जबकि पशु दूमरो से अरित होफर 
काम करता है| 
सानव जीवन : 
[7)मानत्र का दानव होना उसकी हार हूँ । मानव का महामानप 
होना उसका चमत्कार है और मनुष्य का मानव होना प्रमती 
जीते है । 
[]मानव-जीवन का एक सस्म रण भी जीवस-्चरित्र ने विशाल 
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ग्रन्थ के समान हैं । 

मानवता फे दीप 

[]मानवता के दीप ही ससार को प्रकाशित करेगे । 

सानवता कि त्रिदेणी : 

[]समन्वय, राहयोग एवं सहानुभूति ही मानवता की त्रिवेणी है। 
मानव देह को अमुल्यता : 

[]एकवार पिंजरे से निकला हुआ पछी पुनः उस पिजरे मे नही 
आना । उसी प्रकार मानव देह से निकला हुआ आत्मा का पुनः 
मानव देह में जाना दुरनभ है। 

सानद देह में पशु : 

[]गर्ले को पशु भी खाता है और मनुष्य सी खाता है किन्तु 
अन्तर इतना ही हैं कि पशु छिलके भी मिगल जाता हे, जबकि 
मनुष्य सिर्फ रस पीता है। जो वुराई-मलाई का विवेक किए 
बिना सब कुछ लेता जाए वह मानवदेह मे पशु है । 

सानचभव फी सफलता : 

[)मानवभब की सफनता मौज-शोख मे नही, किन्तु त्याग व धर्म 
ही सुन्दर आराधना मे है | ह॒ 
सानस-मंलते : 


हु। 
| 


[)गोक, 'फोध, लोभ, काम, मोह, आनस्य, ईर्प्पा, मान, सम्देंह, 
पक्षपात, गुणवानर के भ्रति दोपारोपण, निन्दा--ये बारह मानस- 
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मल है जिनके कारण वुद्धि भ्रष्ट होती है । 

मानसिफ सुख : 

[]सुख दो प्रकार के होते हे---एक कायिक सुख और दूसरा 
मानसिक सुरा। इन दो सुखो में मानसिक सुस्त श्र प्ठ है। 


माया 

[]माया जिस दिन से बनी उसी दिन से कह रही है, कि मेरे 
पास मा--मत, या---आओ । 

[)एक माया-कपट हजारों सत्यों का नाश कर उालती है। 
और सैकडो मित्रों को शन्रु बनाती है । 

[]पृजा का अर्थी, यश का कामी और मान-सन्मान की वन्‍्भना 
करने वाला साधक बहुत पाप का जजेन करता है और माया 
शल्य का आचरण करता है । 

मायावीी 

[)मुझे ऐसे आदमी से नफरत है जिसके वाहरों एब्द उसके 
भीतरी विचारो को छिपाते है। 

[]जो मनुष्य तप का चोर, बाणी का चोर, रूप का चोर, 
धाचार का चोर और भाव का तीर होता हैं, वह विरविपिक 
देव-योग्य कर्म करता है । फिल्विपिक देव भर कर गगा बनता है 
नरक तिर्यच्र में जाता है जहाँ बोधि अत्यन्त दुर्लभ होती है । 
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मित्र : 

[]मित्र की तकलीफो के साथ तो सभी सहानुभूति दिखाते हैं पर 
मित्र की सफलता पर प्रसन्नता प्रकट करना तो विरले ही 
जानते है । 

[]मित्र की आखो से ससार को देखो । जितना ही हम दूसरो के 
हृदय से अपना हृदय जोडेगे, उतने ही हम मित्री की सख्या मे 
वृद्धि करेंगे । 

मिन्नता ; 

[)जो मित्रता वरावबर की नही होती, उसका अन्त सदेव घुणा मे 
होता है । 

[शायद सबसे आन्ददायक मित्रताए वे है जिनमे बडा मेल है, 
बडा झगडा है और फिर भी वडा प्यार हैं । 

[]ससार में केवल मित्रतों ही एक ऐसी चीज है, जिसकी उप- 
योगिता के सम्बन्ध मे दो मत नहीं हो सकते । द 
[)वहसवाजी न करने से, मित्र की सम्मति का सम्मान करने 
से, अपनी गलती स्वीकार करने से एवं मित्र की पीठ पीछे निन्‍्दा 
ने करने से मित्रता अक्षण्ण रहती हैं । 

[]मिनत्रता सर्वेश्रे षठ सम्पत्ति है । 

[)मुझे ऐसी मिच्चता नही चाहिए, जो मेरे पावों भे उलपझ्कर 
आगे चलने में धाघक हो | 
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मिन्रता के योग्य : 

[_]आवश्यकता केवल इस वात की है हम ओरों के लिए उतने 
ही सच्चे हों, जितने हम अपने लिए है, ताकि मित्रता के गोग्य 
हो सके | 

मिथ्या वचन क्‍या है ? 

(]मृपाचाद, घुगली, निन्‍दा, क्रोध के आवेश में बोले गये वचन, 
फंटु वचन, वकयास ये सब मिथ्या वचन है। 

भीठाबोल 

(अपनी इच्छा से अप्रिय चचन मत कहो क्योंकि ईश्वर का 
निवास प्रत्येक प्राणी के अन्दर है। किसी के दिल वो मत 
दुस्ताओ क्योंकि प्रत्येक आत्मा दुनिया का अनमोग रत्न हैं| 
मुत्ति : 

[]वासना का आसक्ति का, आत्यन्तिक क्षय ही मोक्ष है। और 
यही जीतें-जी मुक्ति है । 

[]जिनका अहहार तथा मोह नप्ट हो गया है, जिन्होंने आासतसिः 
को जीत लिया है, जो अध्यात्म भात्र में नित्य निरत है, निन्‍ट्रोन 
काममोगों को पूर्ण्प से त्याग दिया है, णो सुस-दुःप आदि के 
सभी हन्दो से मुक्त हैं, वे क्षत्रान्त जआमीजन अवश्य ही अभय 
अविनाणी पढ को प्राप्त होते हैँ । 


नया... भारी ककंधगाएएक, 6... ५आ...... अन्‍नन 
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सुनिः 

[_ |लाभ-मलाभ, सुख-दुःख, जीवन-मरण, निदा-प्रशसा, मान-अप- 
मान में सम रहने वाला मुनि होता है। 

मुसीबते : 

[जो दूसरो के लिए जियेगा उस पर बडी-वडी मुसीबते पडेगी 
पर वे सब उसे तुच्छ जान पडेगी । जो अपने लिए जियेगा उस 
पर छोटी-छोटी मुसीबते पडेगी फिर भी वे उसे वडी कठिन मालूम 
पडेगी । 

सुस्कान 

(]यदि हम जीवन पथ पर फूल नही बिखेर सकते तो कम से 
कम हम उस पर मुस्काने तो बिखर दे। 

[]प्रीति की एक भाषा है, वह है अपने ओठो पर मुस्कान और 
हृदय में प्रसन्नता । 

मुस्कुराहठ . 

[_]मुस्कुराहट आपके जीवन को आनन्द की लहरो से भर देती 
है । जीवन में जो हँसता रहता है वह सौ वर्ष तक जीता है । 
रोता है वह अपनी आयु को घटाता है। 

[]महापुरुपी का जीवन कष्टमय जीवन है। वे कष्टो का भुका 


वला हसते हुए करते हैं। क्योकि हसते रहने से कष्टअपने आप 
विलीन हो जाते है। 
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सूख ; 

[]मृ्खे दो प्रकार के होते है--एक वह जो अपराध को अपने 
अपराध के रूप मे नही देखता है और दूसरा वह जो दूसरे के 
अपराध स्वीकार कर लेने पर भी क्षमा नही करता है । 
[)पव्वतों और वनो में वतनरो के संग विचरना श्र प्ठ है। परन्तु 
मूर्खों के सग स्वर्ग में भी रहना बुरा है । 

मूर्ख और विज्ञ ; 

[]मू्खे व्यक्ति जीवन भर भी पण्डित के साथ रह कर भी धर्म 
को नही जान पाता जैसे कि कलछी दाल के रस को | 

विज्ञ पुरुष एक मुहूर्त भर भी पण्डित की सेवा मे रहे तो वह 
शीघ्र ही घर्म के तत्व को जान लेता है जैसे कि जीभ दाल कि 
स्वाद को । 

मुर्तता : 

[]किसी भी कार्य के प्रारम्भ में दुर्भाग्य की आशंका करने से 
अधिक मनहूस और मूर्सतापृर्ण वस्तु कोई नहीं। क्षाने से पहले 
ही अमंगल की आरा लगाना पागलपन ही है । 

मूल तत्त्व; 

[]/एक सद्विप्रा नट्रधावदस्ति / 

एक सत्य को, एक ही तत्व को विद्यान लोग भिन्न-भिन्न प्रकाद 
से हथन करते हैं । 
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मुल्य: 
[_]यदि तू अपना मुल्य आकना चाहता है तो अपना धन, जमीन 
पदवियों को अलग रख कर अपने अन्तरग की जाँच कर 
सुल्य-सापन . 

[_]मानव के माने हुए मूल्या से प्रकृति द्वारा प्रदत्त वस्तुओं का 
अवमल्यन नही हो सकता, मोती, हीरे, पर्न से क्‍या धानन्‍्य का 
सलल्‍य कम है ? 

मृत्यु 

[]भरे मानव तू मृत्यु से क्यो डर रहा है ? डरने से क्या मृत्यु 
तुझे छोड देगा ? जो जन्मता है वह अवश्य मरता है, क्या यह तू 
नही जानता ? मृत्यु के लिए राजा और रक समान है । यदि तू 
सचमुच ही मृत्यु से डरता है तो जन्म का कारण जो पाप प्रवृत्ति 
है उसे तिलाजलि देने के लिये प्रपत्नशील वन ! 

[]एक बार किसी साधक से पूछा--आप मृत्यु से नही डरते है 
तो मृत्यु से बचने की प्रार्थना क्यो करते हो ? 

साधक ने जबाब दिया--मृत्यु एक गैंद्दीनसीन' राजा है यदि वह 
शान्तिपूर्वक भेरे सामने अकेला आये तो मैं चुपचाप समपितः हो 
जाऊ | किन्तु वहअकेला कहाँ आता है ? उसके छोटे-मोदे बदमाश 
सिपाही ही विमारियों के रूप मे आकर मुझे पीडा दे रहे हैं अत 
उनके साथ सघर्ष करना नही पडें इसीलिए अमरता की प्रार्थना 


और मन में परे निज बोध रूप अवर्गा, असरूपा चेतन तत्त्य हें । 
भत्री : 

[मंत्री एक मधुर जिम्मेदारी हें 

मैत्री-भाव . 

[]सित्रस्याह चक्ष पा सर्वाणि भूतानि स्मीक्षे । 

मित्रर्य चक्ष॒ुपा समीक्षामहें । 

मै, मनुप्य क्या, सब प्राणियों को मित्र की हृष्दि से देशू | हम सथ 
परस्पर मित्र की हृष्टि से देखे ! 

भला डस्टर : 

[)जो हर समय दूसरो के अवगुण को देसता हैं और र< परी 
पराई निन्‍दा करता है वह एक प्रकार का दोफ बीर्ड फी साफ 
करने वाला “मैलाउत्टर है। 

सोहावरण : 

[]पम्पत्ति और प्रिपय भोग में लगा हुआ मने संपदी में चिपदी 
हुई सुपारी की तरह है। जब तक सुपारी नहीं परझुती तब तह 
अपने ही रस से बहू सगडी में चिप्टी रहती है लेगिय जब रस 
सूरा जाता है तथ सुपारी सपरी से असग हो जाती #ै गंदिसदादि 
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उसकी आंवाज सुनायी पडती है। उत्ती प्रकार सम्पत्ति और 
सुखोपभोग का रस जब सूख जाता है तब वह मनुष्य मुक्त हो 
जाता है । ह॒ 
मोही-भावना : 

(]शणस्त्र या विप-भक्षण के द्वारा, अग्नि में प्रविष्द होकर या 
पानी में कूद कर आत्महत्या करना, मर्यादा से अधिक वस्तुए 
रखना---मोही भावना है । 

मोक्ष 

[]वबस्तुत: विवेक ही मोक्ष है । 

मोक्ष का अधिकारी : 

[जिसने विषय कपाय पर विजय प्राप्त करली है। लौकिक 
क्रियाओं पर नियत्रण कर लिया है । वाह्म-आम्यन्तर परियग्रह से 
जो रहित है और जिसका मन नियन्त्रित है और जो विदेहभाव 
में रमण करता हैं, वह सच्चा मोक्ष का अधिकारी है। 

भोक्ष का मर्ज : 

[गुरु और बृद्धों की सेवा करना, अजानी जनो का दूर से ही 
बर्जेद करना, स्वाध्याय करना, एकान्तवास करना, सूत्र और 
अर्थ का चिन्तन करना तथा पघैर्थ रखना--यह मोक्ष का मार्ग है। 


९९ 








पयाहृप्टि त्तथासृष्टि , 

[]सृप्टि सूप-दु से देने के लिए नहीं रची गई। बह तो जैसी है 
वैसी ही रहेगी। हमारा मन जिस दृष्टिकोण से देखना है कौर 
जो उसके मतलब थी चीज होतो है उसका आरीग सृध्द्धि पद 
कर लेता है। सृत्टि पिपन के वृक्ष वी तरह है, पक्षी उसके फल 
गाते है, आदमी उसकी मीतल छाया में बैठता है जौर कोई उस 
पर रस्सी लटफा बर आन्मटन्या भी कर मेठा हूँ। इस तरह 
मनुत्य का मन स्वय हीं सुग-दु,सो का सर्जन गरता है भीर 
उसका आरोप सृष्टि पर लगाना है । 

[]जो कपने शुदस्वन्प पा क्नुनय गारता है बह शुद्भाव को 
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प्राप्त करता है, और जो अशुद्धहूप को अनुभव करता है वह 
अशुद्ध भाव को प्राप्त होता है । 

धाद रखो . 

[]भारत के निवासियों ! तुम पश्चिम की रीति रिवाजों मे 
पड कर अपनी गरिमा को मंत भूलो । 


[]नारी तेरा नारित्व पाश्चात्य मेंडम की वेषाभूषा में नही, 
घल्कि तेरे नारित्व का आदर्श सीता, दमयन्ती, सावित्री, चन्दन- 
बाला और भृगावती है । 


[]हें मानव ! तेरा उपास्य फ्रायड, लेनिन या भाओं नही, किन्तु 
त्यागमृति भ० महावीर, चुद्ध, राम और कृष्ण है । 

घुद्ध : 

[]युद्ध मनुष्यत्ता के लिए सबसे भयानक महामारी है, यह धर्म 
को मिटा देता है, राष्ट्रो का विनाश कर देता है और परिवारो 
का विध्वस कर देता हे। 

रहस्य : 

[ ]जो व्यक्ति अपने रहस्य को छिपाएं रखता है वह अपनी कुश- 
लता अपने हाथ में रखता है । 


[जो व्यक्ति अपना रहस्य अपने सेंवक को बंताता है वह सेवक 
फो अपना स्वामी बना लेता है। 


् 
&र_ >> क्ष्का 
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शगासक्ति : 
[]पश्चाताप के बीज युवावस्धा में रागरंग हारा बोए जाते है, 
किन्तु उनका फल वृद्धावरथा में दु.प्-भोग द्वारा प्राप्त किये 
जाते हे । 
राम फोन 7 
(]“रमन्से यो गिनी इति राम: 
जिसमे योगीजन रमण वारते है, वह राम है। जो भात्मा मे रगण 
फरता है वह राम है 
दंत : 
[]हमारी रूनि हमारे जीवस की कसोटी हैँ और हमारे मनुप्पत्य 
वे पहचान है । 
रोगोत््पत्ति के फारण ; 
7)अधिक साले से, विना भूल के खाने से, अधिक सोचे से, अधिएः 
पिधय के संबन से, मिर्च मसाले के अधिक खाने से एबं मलमूत 
के रोकने मे रोग पैदा होने 2 । 
रोप का अन्त * 
[]रीपघ और जोज का अन्त क्षफसोस पर हीमा है । 
सदी : 
[] उनमाह सपन्नमदीर्ध मु, 

कियायदिधिश व्यमनेप्चसत्त मु 


ता 
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शूर कृतज्ञ हृढमोहद च, 

लक्ष्मी: स्वय याति निवास हेतो ॥। 
जो उत्साही है, दीघेसुत्री (आलसी) नही है, कार्ये करने की विधि 
को जानता है, किसी प्रकार के व्यसन मे आसक्त नहीं है, बहादुर 
है,किये हुए उपकार को मानता है और जिसकी मैत्री हृढ होती 
है, ऐसे सज्जन के पास रहने के लिए लक्ष्मी स्वय ही उपस्थित 
हो जाती है । 
लक्ष्य 
[]समस्त करे का लक्ष्य आनन्द की ओर है, एवं आनन्द का 
लक्ष्य कर्म की भोर है । 
लक्ष्मी की सफलता : 
[]लक्ष्मी की सफलता उसके सग्रह मे नही, किन्तु उसके सद॒प- 
योग में है । 
लक्ष्यसिद्धि : 
[]जिस प्रकार धनुघर बाण के बिना लक्ष्यवेध नही कर सकता 
उसी प्रकार साधक भी बिना ज्ञान के मोक्ष के लक्ष्य को नही 
प्राप्त कर सकता । 
लघुता 
[दूसरे को छोटा समझना बहुत ही आसान है, किन्तु अपने 
आपको छोटा समझना अत्यधिक कठिन है। 
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लज्ज़ा 

[]भपने हाथ से ऐसे अकृतकार्य नहीं करना चाहिए जिससे 
लोगो के सामने जाने में लज्जा वा अनुभव हो । 

यचन . 

[)जीभ तलवार है, टउसके घाव भयकर होते है। लोड के निध- 
बसे तीरो की पीटा कुछ क्षण बाद शानन्‍्त हो सकती है, मिन्‍्तु 
वाणी के वाणों की पीडा कभी घान्त नही होती । 

[]"बाया दुरुताणि.. .मह॒ब्भयाणि” वाणी से बोले हुए दुष्टवचन 
महाभय के कारण होते है । 

[)वारइबल में कहा है--जबान के वार से जितने आदमी मरस्ते 
है उतने तलवार के वार से नहीं । 

[]जिस वचन पर अमल नहीं हो सकता वह वचन वेबनर हू । 
बचनगुप्त : 

[]जो वाणी की कला में कुणभल नही है और बचने की सर्वा- 
दाओ को नहीं जानता, वहीं मीन रहता हुआ भी बलम सृध्ल 
नही है । 

(जो वाणी की कला भे कुणल है, बचने की सर्यदी बगा जान 
गगर है यह बाचास होते हुए भी 'वचनग्रप्ता | । 

वफादार : 

यह व्यक्ति वफादार सही ही सवता जी सुस्टारी हर्याय हंरे। 


बिखरे पुष्प | २१५ 


प्रशसा करता हो, वफादार तो वह है जो प्रसग आने पर तुम्हारी 

कटु आलोचना भी करता हो। और तुम्हे गलत कामो से 

बचाता हो । 

वर्तेसान * 

[]न' अतीत के पीछे दौडो और न भविष्य की चिन्ता से पडो । 

क्योकि जो अतीत है वह तो नष्ट हो गया और भविष्य अभी 

आ नही पाया । अत, वर्तमान को भी उज्ज्वल बनाओ | 

वशीकरण सन्न . 

[मित्र को सरलता से, शत्रु को युक्ति से, लोभी को धन' से, 

स्वासी को कार्य से, विद्वान को आदर से, युवती को प्रेम से, 
बन्चुओ को समानता के व्यवहार से, महाक्रोधी को क्षमा से, 

गुरु को अभिवादन से, मूर्ख को कहानिया सुना कर, विद्वान को 

विद्या से, रसिक को सरसता से और सबको शील से वश मे 

करना चाहिए । 

वाचन-मसनत्त : 

[]ज्ञान प्राप्त करने की इच्छा से वाचन मनन करना यह-करतेंव्य 

निष्ठा का सहज और प्रामाणिक पुरुषार्थ है । 

वाणी . 


[_]सज्जन पुरुषों के कण्ठ में सुधा रहती है। अर्थात्‌ उनकी वाणी 
में भधुरता होती है । 


२१६ | बिस्तरे पुष्प 


[]वाणी से बहनार लरित की निश्चित परिच्ाधथिका और कौई 
नीज नहीं । 

विप्रह फे कारण : 

[]]धघन, सस्ता, न्‍त्री और मत़ताग्नह ये विगह के चार कारण हैं। 


विचार : 

[)विचार बीज हैं भौर आचार उसके कार्य | यदि बीज प्रवित्र 
है तो उसके कार्य फल फूल निश्चित पविन्न होगे । यदि विचार 
पत्रित्र है तों आचार निश्चित रुप से पचित्र होगा । 


[])मनष्य वस्तुओं के ममत्व को छोट सकता है बदाग्रह फा 
नही । मनुष्य को नाहिए कि कंदाग्रह का त्याग कर जीवनोपयोगी 
नये विचारों को अपनाए | 


विवारऋान्ति : 

[)जिस प्रकार धर्षा का पानी पद्ाडो पर बृन्दन्यून्द करके गिरता 
है, वहाँ से प्रवाहित होता हुआ घादियों में सके मार्ग से निकस 

कार एक साजे का सूप धारण करना है और साला मंदी में मिल 
कर एक शिशाल रूप घारण कार तेया है। उसी प्यार उियार 
धारा भी एफ स्रेप्ट मानय के मस्तिय से अवतस्ति ईर्ट, फिर 
यह एक से दमरे में होती हुई जन मामास्य मे सहूल ऊना ६ 
जहाँ बहु प्ान्ति तथा सघर्प वा हुध धारण कर लेगी ६ । 
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विचारणीय * 

[]कैसा समय है ? कौन-कौन सिन्र है ? कैसा देश है ? क्‍या 
आमदनी है ”? क्‍या व्यय है ? मेरा क्या स्वरूप है ? और मेरी 
शक्ति कितनी है ? मनुष्य को समय-समय पर इन बातो का 
विचार करना चाहिए ? 

विचारवल * 

[]बाहुबल की अपेक्षा विचारबल अधिक प्रभावशाली होता है । 
विचारो फी बिसारी 

[_]विचार करना आवश्यक है, किन्तु अधिक और निरथंक विचार 
करना बीमारी है । 

विफार 

[]जैसे वात, पित्त और कफ के सभ्मिलन से सन्निपात हो जाता 
है और मनुष्य उससे अपना भान भूल जाता है, वैसे ही काम, 
क्रोध ओर लोभ जब आ मिलते है तो प्राणियो की दुर्गति कर 
डालते है । 

विजय 

[]इस जीवन मे विजय केवल तभी हो सकती है जब मानव- 
शरीर सुख को, भोग की वासनाओ को भूल कर मोह उत्पन्न 


करने वाली वस्तुओ से ध्यान हटाकर केवल अपने लक्ष्य की ओर 
ध्यान दे । 
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(टलीजी को घन से, भोधी को मधुरता से, मूर्य को संद्व्यवष्टार 
से एवं विद्वान को विश्यास से जीतना चाहिए । 

विजयी : 

(]विजयी वही है, जो हारकर भी हसता रहता है । 

विडम्बना 

[कसी विडम्बना है ! भनुप्य पुण्य का फल तो चाहता है,किन्सु 
पुण्य करना नही चाहता और पाप करता है, किन्तु उस पाप का 
फल नहीं चाहता । 

विद्या ५ 

(]विद्या धर्म की रक्षा के लिए है न कि धन जमा करने के 
लिए । 

विनय और उसका फल : 

[]धर्म का मूल बिनय है और उसका अम्तिम फल है मोध्ष । 
विनय के द्वारा साधक कौति, श्वापनीय शत्रुत और समरन इष्द 
तत्त्वो को प्राप्त करता है । 

विनाश : 

[नाश की पहली लव॑स्था चुद्धि विपर्यय है । बुजने बाला दीप 
बुसने मे कुछ पहले एकबार चमफता है । 

पिपत्ति : 

[]विपवत्ति सत्य वा पहला रास्ता है । 
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विपत्तिस्थान 

[]अविचेक ही समस्त विपत्तियों का स्थान है । 

विरोध : 

[ विरोध प्रचार की चाबी है। 

विरोधी : 

[]विरोधी को जबाब देते समय विचारो को तरतीब दो, शब्दो 
को नही । 

विरोधी पर घिजय 

[]अपकारी को शस्त्र से नहीं मारकर उपकार से मारना 


चाहिए। सज्जन इसी नीति से अपने विरोधी पर विजय प्राष्त 
करते है । 


विचेक ६ 

([]जीवन की सभी छोटी बडी क्रियाओं में विवेकी की जावश्य 
कता है; विवेकी व्यक्ति अन्धकार मे भी प्रकाश खोज लेता है । 

विवेक शुन्य शास्त्रवाचन : 

[]यदि आप कआाख बन्द करलें और उस पर दस हजार मील 
दूर तक देखने वाली दूरबीन लगा दे तो क्या दिखाई देगा यही 
वात विवेक की आख और शास्त्र की दूरवीन के सम्बन्ध मे है । 
विवेक-ज्ञान के विवा शास्त्र क्या कर सकता है ? 
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विश्वास . 

[]]विध्चास न तो मांगा जाता है और न गरीदा जाता ह$, नह 
तो अपने आप ही उपजता है। जिस प्रकार प्रेम । विश्वास का 
कोई आधार होना चाहिए, नहीं तो बह अन्धविश्वास होता है । 
[]फक्िसी के छिपे अवगुण प्रकट न करो, क्योकि उसकी वदसामी 
करने से तुम्हारा विश्वास घट जायगा । 

[)जिसका प्रभु की ढृपा पर अनच्त विश्वास हूँ उसके लिए का 
की नदी सदा बहती रहती है । 

[]विश्वास के बल पर टी विदेश में गए हुए पति के लौटने की 
पत्नी प्रतीक्षा करती रहती है। विश्वास शक्तिसम्पन्न है । 
[]विश्वास के बल पर ही मानव अपने लक्ष्य तक पहुंचता है । 
[_] विश्वास अपने जाप में अमर औपधि है । अपने भाप में कऊने 
क्षादर्मों मे जो श्रद्धाशील नहीं, वह कभी भी विश्यास पात्र सेदही 
बन सकता । 

[]अपने ऊपर अगीम विश्वास स्थापित करना और अखेले बैठ 
कर अन्वरात्मा फो ध्वनि सुनना बीर पृण्पों का काम है । 
[]शत्र का प्रेम, रवार्दी की प्रणसा, ज्योतिषी की सविष्यवाणों, 
जौर सूर्त के मदाचार पर हमे विश्वास नहीं फरना साटिए । 
दत्तियाँ : 

[)ज3ब हमारी वक्षियों कात्मा की ओर जाती 2४ सो दम पर 


क्न 
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उठते है जौर जब शरोर की ओर मुडती है तो हम नीचे 
गिरते है । 

वेग-आवेग और सववेग 

[_]मन' गतिशील है । वेगवान है | वेग जब अपनी मर्यादा को 
लाघता हैं तब वह आवेग बन जाता है। मन' का आवेग ही 
अशान्ति है । आवेग को रोकना ही सवेग है। सवेग मे ही आत्म- 
शान्ति का अनुभव होता है | 

चेदना ' 

[]यदि आत्मा से परमात्मा बनना है तो कष्ट को सहना ही 
पंडेगा | यदि नाक में मोती पहनना है तो नाक छेंदन का कष्ट 
सहना ही पडेगा। माता बनने के लिए प्रसव की वेदना सहनी 
ही पडेगी । 

व्यस्तता ६ 

[_]व्यस्त मनुष्य को आसू बहाने के लिए अवकाश नही । 

व्यर्थ 

[_)अप्रतिभाशाली की विद्या, कन्नूस का धन, और डरपोक का 

वाहुबल पृथ्वी पर ये तीनो व्यर्थ है । 

व्यवहार ; 

[मधुर व्यवहार मनुष्य को जनप्रिय बनाता है । 

([] व्यवहार वह दर्पण है, जिसमे प्रत्येक व्यक्ति का अपना प्रति- 
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बिम्ब्र दिसता है। 

व्यवहार और अध्यात्म * 

(]अध्यात्म और व्यवहार जीवन के अंन्योन्याश्रित पक्ष है। 
व्यचहा र-शुन्य अध्यात्म गतिशील नहीं होता तो अध्यात्म-शुन्य 
व्यवहार प्राणवान नहीं होता । दोनो का सामजस्थ ही रुसमय 
होता हे । 

व्यष्टि में समष्टि 

[)जिस प्रकार नदी महानदी में, महानदी समुद्र में विलीन होकर 
अपना अस्तित्व समाप्त कर देती है । उसी प्रकार जो व्यक्ति 
संघ समाज में मम्मिलित हो जाता है उसका अपना अस्तित्व 
समाप्त हो जाता है । (2 


शक्ति ; 

[)स्वलता ही सजीवता है और दुर्बलता निर्जीवता । 

[]जिसके पास अपनी शक्ति नही उसे भगवान भी शक्ति नहीं 
देता । 

शत्र्‌ और सिन्र * 

[]इस ससार में कोई भी किसी का मित्र नहीं है और न॑ कोई 
किसी का शत्रु। अपना सदु-असद्‌ व्यवहार ही मित्रता और 
शत्रुता का कारण बनता है । 

शब्द का प्रयोग 

[_]यदि बोलना उचित है और आवश्यक है तो ऐसा बोलो जिससे 


२१३ 
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स्व पर का हित हो । शब्द का निरर्थक अपव्यव मत करो | द्वित 
मित्र एवं सत्य बोलो । हिल मित्त सत्य बंद ! 

शब्दज्ञानी 

[दर्शन ओर धर्म की चर्चा करने वाला शब्द ज्ञानी है। और 
स्वानुभव की बाते करने वाला आत्मज्ञानी । धर्म की चर्चा फरने 
से कोई व्यक्ति आत्मन्नानी नहीं हो मकता वह तो शब्दों का कोप 
मात्र हैं । 

शराफत , 

[]जिसमे शराफत ओर ईमानदारी नहीं उसके लिए समस्त्ज्ञान 
बाष्टकारी है | 

शत्यं 

[]]जैस नेंगो में थोही सी रजकण भी उसे चैन से भाराम नहीं 
लेने देसी वैसे ही जिसके हृदय भे शल्य है, वह चैन मे बैठ नही 
सकता । 

शाति . 

[वह मनण्य, चाहे वह दाना हो या किसान, सबसे भारधतान 
है जिसे अपने घर में जान्ति मिलती हूँ । 

[]दनिया की तमाम शान-शोौकत से बढ़कर है आत्मशास्वि पौर 
शान्त अन्तरान्मा । 
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शांति का उपाय : 

[]अपनी आवश्यकता को घटाकर दूसरे के अभाव की पूर्ति करना 
ही शान्ति का उपाय है । 

शारीरिक अस्त * 

[]मान सिक व्यग्रता नष्ट करने का अव्यर्थ साधन है, शारीरिक 
श्रम । 

शास्त्र ओर अनुयायी : 

[]किसी ने सन्त से पूछा---/ तुम्हारा शास्त्र क्‍या है? किस 
भाषा में है ? और अनुयायों कौन है ?” सन्त ने कहा---/चिन्तन 
और विचार मेरा शास्त्र है। आचार उसकी भाषा है। उसको 
जो भी परे और उस पर चले वही मेरा अनुयायी है ।' 

शाश्वत आनन्द . 

[]विशुद्द, शाश्वत आनन्द के दो ही उद्गम है---अपने को देना 
और, अपने को पाना, समपंण और साक्षात्कार । 

शाश्वत जीवन 

[हे प्रभु | ऐसी कृपा करो कि मेरा प्रयत्न दूसरो द्वारा समझा 
जाने का उतना न हो, जितना कि दूसरो को समझते का, प्यार 
किये जाने का उत्तना न हो, जितना* कि प्यार देने को । क्योकि 
देने में ही हम पाते है, माफ करने मे ही माफ होते है, दूसरों के 
लिए मरने मे ही शाशवत जीवन पाते है । 
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शास्त्रार्य : 

[]तालाब हो था नदी हो--किनारे पर ज़डें-खडे हजार बर्षतक 
तरने की कला पर शास्त्रार्थ करने से व्यक्ति को तैरना नहीं 
भा सकता । धर्म के ऊपर भास्त्रार्थ करने से मनुष्य धामिक नहीं 
घन सकता । 


शिक्षक : 

[]शिक्षक राष्ट्र की सरकृति के चतुर माली होते है। वे संस्करो 
की जडो में खाद देते हैं और अपने श्रम से उन्हे सीच-सीच कर 
महाप्राण गक्तिया बनाते हैं । 

शिक्षण * 

[]वाणी से विचार गहरे हैं। विचार से' भावना गहरी है। ज्ाक्ति 
दूसरे से जितना नही सीख सकता जितना खुद से सीसता है । 
शोल 

[]गील मानव जीवन को अनमोल रत्न हैं। उसे जिस मनुष्य 
ने खो दिया उसका जीवन ही व्यर्थ है। वह चाहे जितना धनी 
अथवा भरे पूरे घर का हो उसनग कोई सूल्प नही रहता । 

शोल फा परिवार : 

[7 दया, दम, सत्य, अचौर्य, ब्रह्म चये, सस्तोप, समप्रकू दर्गन, शाते 
और तप ये सव शील के परिवार हूँ । 
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शुद्ध सत्य : 
]निर्मेल अत करण को जिस समय जो प्रतीत हो वही सत्य है। 
उस पर हृढ रहने से शुद्ध सत्य की प्राप्ति हो जाती है । 


शुद्धि : 

[]सत्कर्म, सदृविद्या सद्धम, शील और उत्तम जीवन से ही 
मनुष्य शुद्ध होते है । उत्तम जाति, गोत्र या धन से नही । 

शुन्य : 

[]पुत्रहीत के लिये घर सूना होता है, जिसका सन्समित्र नही है 
उसका समय सूना होता है, मूर्खे के लिए दिशाये सूनी होती है 
जौर दरिद्र के लिए सब कुछ सुना होता है । 


शेतान की दुकान 

[ ]सावधान रहना | यह दुनियाँ शैतान की दुकान है। इस 
मायावी दुनिया की दुकान मे इर्ष्या, लोभ, वासना जेसी अनेक 
आकर्षक वस्तुएं है जो मूल्य मे सस्ती हे किन्तु उसे लेने के बाद 
सर्वेनाश निश्चित है | 

शशव . 

[]शैशव में समस्त मानवीय सदुगुणो के अकुर विद्यमान रहते 
है । जो माता-पिता चतुर माली की भाँति अपने बच्चे मे उनकी 
देख रेख रखते हैं वे उसका उचित पुरस्कार पाते हैं । 
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शोभा : 

[सभी पदार्थ अपने-अपने स्थान पर ही सुशऔभित होते हैं। 

स्थानम्रष्ट होने पर नही । काजल आँस में सुशोभित्त होता है 

तो मेहन्दी हाथो और पैरो में । 

()वीरता से दरिद्रता सुशोभित होती है। स्वच्छता से कुपस्त्र 

भी शोभित होता है। कुरूपता सुशीलता से शोभा देती है और 

सठाचरण से मानव सुशोभित होता है । 

गोपषक : 

()जॉंक सराव खुन का शोपण करती है किन्तु भृह कनह, बैर, 

ममाज के परिवार के स्वस्थ खून का शोषण करना है। 

श्रद्धा * 

[]श्रद्धा वस्तुत: मनिराण हृदय को मानवत्ता, अवलम्धन और 

जीवन देने वाली वृत्ति है, श्रद्धा मे आत्मसमर्पण होता है ! 

(। श्रद्धा वह चिडिया हैं जो प्रकाश का अनुभव कर लेती हैं भौ< 
अच्चरे प्रभात में गाने लगती है । 

(| क|्षद्वा परमतत्त्व तक पहुँचाने वाली नौका है। 

श्रम : 

[पश्नम से स्वास्थ्य और स्वास्थ्य से सुख होता है । 

भ्रमण : 

(]जिसका मन सर्वन्न सम रहता है, बह समण (श्रमण) है । 
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अमणत्व फा सार : 

[]श्रमणत्व का सार उपशम है । 

आवक : 

[]वही सच्चा श्रावक कहलाने का अधिकारी है, जो किसी की 
बहुमूल्य वस्तु को अल्पमृूल्य देकर नही रे, किसी की भूली हुई 
बस्तु को ग्रहण नही करे और थोडें मुनाफे में ही सतुष्ट रहे । 
शअ्रेंघस्कर जीवन : 

[]सौ वर्ष तक दुराचारी तथा असयमी होकर जीना निरशंक है, 
परन्तु सदाचारों तथा सयमी होकर एक दिन भी जीचा श्र य- 
स्कर है । 

श्रेष्ठ : 

[ ]लाखो का दान देने वाले असयमी पुरुष की अपेक्षा कुछ भी 
न देने वाला सयमी पुरुप श्रेष्ठ है । 

[]विश्वास रखिए---सब से श्रेष्ठ यदि कोई है तो वह तुम्हारी 
अपनी आत्मा ही हैं । 

[]श्रमण समता से श्रेष्ठ होता है, हू प से नही, ब्राह्मण ब्रह्मचर्ये 
के श्रेष्ठ होता है, बाह्य क्रियाकाण्ड से नहीं। तपस्वी क्षमा से 
श्रेष्ठ होता है क्रोच से नही। मुनि मौन से श्रेष्ठ होता है, 
बाचालता से नही। 
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श्रेष्ठ फीन ? 

[]आवश्यकता की पूर्ति जमीन भी करती है व साहुकार भी । 
साहकार पूि के बदले व्याज लेता है किन्तु जमीन बिना कुछ 
लिए एक का सहस्न गुणा कर देती है। तो बताइये श्रेष्ठ 
कीन' है * 

श्रेष्ठ पथ 

[)अच्छी सगति, अच्छी आदत व अच्छी सावना ये उन्नति के 
श्रेष्ठ पथ है। 

श्रेष्ठ मित्र " 

मनुष्य के श्रेष्ठ और सच्चे मित्र हैं उसके हाथ की दस अग्रुलिया। 
शप्ठ मुहूर्त : 

[॥काम करने का वही श्रेष्ठ मुह॒र्त है जब मन में काम करने का 
उत्साह उत्पन्न होता है । 

श्रेष्ठ. साधना ; 

[]लोक॑पणा, वित्तेपणा और कार्मपणा को जीतना ही अप्ट 
साधना है । 

संफल्प 

[]सकत्प करलो, सोच समझकर कर लो, स्तु करने के बाद 
उसे मत छोडो, सत्य संकल्व ही मनुप्य को ईश्वर के दरवार में 
पहुचाता हैं । 
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संकल्प बल : 

[]]विजय पाने के लिए साधनसम्पन्नता की उतनी आबश्यकता 
नही जितनी कि हृढ सकलप वल की । जिसके पास सकल्‍्प बल 
है, उसके पास साधन स्वय आ ही जाते है। 

संकल्प-विकल्प 

[]थोडी-सी खटाई भी जिस प्रकार दूध को नष्ट कर देती है, 
उसी प्रकार राग-हैप का सकलप-विकल्प सयम को नष्ट कर 
देता है। 

सफल्प शक्ति 

(]हृदय की ग्रुफा मे भरी हुई अनन्तशक्तियो के भण्डार का 
व्यवस्थित उपयोग करना हो तो सकल्प शक्ति का सहारा लेकर 
उसे सुव्यवस्थित बनाओ । 

[]तुम अपने सकल्प शक्ति को सिद्ध करो। तब तुम पत्थर को 
भी सोने मे बदल सकते हो । 

संकीर्ण मन 

[_|सको्ण मन वाला आदमी अफ़्िकरा के भैसे की तरह होता है । 
वह बस सीधा सामने देखता है, दाये बाये कुछ नही ! 

संगति ेु 

[)बबूल के पेड के नीचे बैठने से काटा लगता है, वैसे ही दृष्टजनों 
की सगति से दुःख होना अवश्यम्भावी है। 
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संगति का प्रभाव : 

[]वुरी वस्तु भी योग्य पुरुप को पाकर अच्छी बन जाती है 

ओर उत्तम वस्तु भी नीच को पाकर खराब हो जाती है, जैसे 

अमृत पीने से राहु की मृत्यु हुई और विप के पीने से शकर के 

कण्ठ की शोभा बढ गई | 

संघठन : 

[छोटी-छोटी वस्तुओं के सघटन से बडे-बडे कार्य सिद्ध होते है। 

घास की वटी रस्सियों के उन्मत्त हाथी भी बाँवे जाते है 

सन्त ; 

[]जिस प्रकार नाव पानी में रहने पर भी पानी से अनिष्न 
ती है उसी प्रकार सन्‍त जन ससार में रहकर भी उम्से 

अतिप्त रहते 

[]वह सभा, सभा नही, जहाँ सत नहीं और वे सन्त सन्त नहीं 

जो धर्म की बात नही कहते । राग, द्वेप और मोह को छोठव'र 

धर्म का उपदेश करने वाले ही सन्त होते है । 

सन्त समागमत : 

[]तीर्थ का फल तो समय आने पर मिलता है किन्तु सन्त समा- 

गम का फल तत्काल मिलता है । 


जा 


सनन्‍्तोष : 
[_)भअपने तच्छ शारीरिक स्वार्यों को परित्याग करने के उपरारत 
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जो सन्‍्तोष सुख होता है वह चक्तवर्ती राजा हो जाने के सुख से 

भी हजारो गुणा अधिक है। 

[]सुख पैसा नही मॉँगता, सुख सग्रह नहीं मागता, लेकिन सुख 
सन्‍्तोष मॉँगता है। 

सयम : 

[हमे अपने हृदय से यह निश्चय कर लेना चाहिए कि भविष्य 

सयमी पुरुषों के हाथ मे है । 

संविभाग 

[]सद्गृहस्थ अपनी सम्पत्ति का चार विभाग करे। एक विभाग 

का स्वयं उपभोग करें। दो भागो को व्यापार में लगाये । एक 

भाग को धर्म कार्यो मे खर्चे करे, एवं एक भाग को आपत्तिकाल 

में काम आने के लिए सुरक्षित रखे । 

सवेग : 

[]वैग को आवेग की गली मे नही किन्तु सवेग की सडक पर 

दौडाइये । 

संशय : 

[]जो अज्ञानी, श्रद्धारहित और सशयवान्‌ है उसके लिये न यह 

लोक है, व परलोक है, उसे कही सुख नही है । 

संसगे-दोष 


[]जिस प्रकार मधुर जल, समुद्र के खारे जल के साथ मिलने 
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से खारा हो जाता हे, उसी प्रकार सदाचारी पुरुष दुराचारियों 
के संग से दूषित हो जाता है । 

संसार 

([]ससार न अच्छा है न बुरा, यह तो एक अनिमित लोहे के 
समान है जिसको जैसा चाहो वैसा वना सकते हो । 

संसार और मोक्ष : 

[]चित्त जब तक चचल है, विपयो में भटकता है तब तक 
ससार हैँ। चित्त की निश्चलता, विपयो की अनिष्मता और 
भात्मा का घ्यान ही मोक्ष है । 

संस्कार-चिन्तन : 

([]शिक्षा से सस्कार बनते है जैसी शिक्षा होगी वैसे सत्कार 
होगे। संस्कार को मिटाने का सामर्थ्य चिस्तन में है। यम, 
नियम पालन करने से बुद्धि निर्मेल होती है ! 

संस्कृति : 

(]जो सस्कृति महान होती हैं वह दूसरों की सब्क्ृति को भय 
नही देनी बल्कि उसे साथ लेकर पविन्नता देनी है। गगा महान 
क्यो है ? दुगरे प्रवाहों को वह पवित्र करती है । 

सच्चरित्र ; 

(शास्त्र का थोडा-सा अध्ययन भी सच्चरित्र साधवका के दिए 
प्रकाण देने वाला होता हैं । जिसकी अंसि खुती है उसफ्री ह॒छ 
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दीपक भी काफी प्रकाश दे देता है । 

[,जिस प्रकार अच्छे से अच्छा जलपान भी हवा के बिना 
महासागर को पार नही कर सकता । उसी प्रकार बडा से बडा 
तत्त्व ज्ञानी भी सच्चारित्र के बिना भवसागर को पार नही कर 
सकृता । 

[]सच्चरित्र के अभाव मे केवल बौद्धिक ज्ञान सुगन्धित शव के 
समान है । 

सच्चा प्रेस 

[)जब मजनू ईश्वर के दरवार मे पहुँचा तो ईश्वर ने कहा--- 
भले आदमी, जितना प्रेम तुमने लैला से किया उतना प्रेम यदि 
मेरे से करता तो मैं कभी का तेरे सामने आ गया होता । 

सजनू ने उत्तर दिया--श्रदि आप भेरे प्रेम के भूसे होते तो 
आपको लैला बनकरके मेरे सामने आना था । 

सच्ची आराधना - 

[]राग ईंष रहित हृुदय, सत्य वचन और पवित्रता ईश्वर की 
सच्छी आराधना है। 

सज्जन : 

[) सज्जन के साथ यदि कोई अपकार करता है तो वे अपनी 
सज्जनता को नही त्यागते जैसे चन्दन के वृक्ष को काठने पर 
कुल्हाडी भी महकने लगती है । 
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सज्जन के लक्षण - 

[]व्यवहारो की शुद्धता भौर दूसरो के प्रति आदर, यही सज्जन 
मनुष्य के दो मुख्य लक्षण है । 

सज्जन स्वभाव : 

[]सज्जनों का स्वभाव सृप के समान होता है जो दोपरप कफ़ड 
आदि को दूर कर देता है और गुणरूप धान्य को अपने पास रस 
लेता है । 

सतत फार्यशीलता : 

[]यदि हमे रवस्थ और प्रसन्न रहता है तो अपने शरीर और 
मन को सतत कार्य से लगाओो। क्योकि खाली मन भृतों का 

डेरा है। वेकार व्यक्ति को ही शतानी सूझती है । 

सतत प्रयत्न : 

[)प्रारम्भिक पराजय से कभी हताश मत बनों । निरन्तर धुद्ध 
करते रहो सफलता सुनिश्चि है । 

सत्कर्म : 

[]मत्कर्म की बाते श्रवण करने मात्र से जब हमारे मत मे 
सानन्द उत्पन्न होता है तो उसके आचरण में कितना आनन्द 
होगा ? 

सत्सग : 

[]मत्पुमुपो के साथ उठने बैदने से, उनके साथ मिलते फजुसने मे, 
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उनके अच्छे कतंव्यो को जानने से, उनके वचन श्रवण करने से 
प्रज्ञा प्राप्त होती है । 


सत्य 

[]]तुम सत्य को पहचानोगे तो सत्य तुम्हे स्वतन्न करेगा । 
[]सत्य को पाना तो बहुत सरल है। बस एक ही शर्तें है कि 
हमारा हृदय सरल हो । सरल हो जाओ और तुम पाओगे कि 
सत्य तो तुम स्वय ही हो। हृदय को सहजता और सरलता को 
पा लेना ही धर्म है । 

[]सत्य और तेल सदा उपर रहते हैं। सत्य बीतल के ढक्कन 
के समान है, उसे पानी मे दवा दीजिए वह उपर आ जायेगा । 
[] सत्य ही भगवान है। 'सच्च खु भगव' 

[)वबर्फ और तूफान फूलो को तबाह कर सकंते है लेकिन बीज 
नही मर सकते । 

[]कोई सत्य दूसरे सत्य का विरोधी नही हो सकता । 

सत्यभाषी 

[]सत्यईभापी एक बार जो वचन कह देता है वह नवरूप॑ हो 
जाता है। सैकडो रोगो की वह औपघ बन जाता है। और 
दरिद्र के लिए वरदान । 

सफल . 


[]वही सफल होता है जिसका काम उप्ते निरन्तर आनन्द 
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देना रहता है । 

सफल फीन ” 

(घन को प्राप्त करना ही जीवन की सफलता नही, भिन्‍्सु 
प्राप्त घन का सदुपयोग करना ही जीवन की वास्तविक सफ- 
लता है । 

सफल नीति * 

[)भलाई के साथ भताई और बुराई के साथ बुराई यह व्यव- 
हार की नीति है। किन्तु बुराई के साव अच्छाई यह धर्म 
नीति है । 

सफलता 

[)बही मनुष्य सफल हो सकता है जिसके मन में समे-तगे 
आविष्कारों कौ आविप्कृत करने की उमगें उठती रहती है । जो 
कर्मक्षेत्र मे पर्वत की तरह भटिंग रहता है, जिसकी मानसिक 
शक्तियाँ तेजस्वी, अटल व प्रतापी होती हैं । ह 
[]सभी प्रकार की सफवताओ के लिए सच्चे पुरुषार्थ और धर्य 
की अपेक्षा रहती है। 

सफलता का चिह्न : 

[कठिनाइयों का बढना ही सफलता के समीय पहुंचने का 
प्रधान चिन्न है | 
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सफलत। की कु जी 
[) मनुष्य की सफलता उसकी प्रतिभा या अवसर की अपेक्षा 
निरन्तर अभ्यास एकाग्रता व कुशलता पर कही अधिक अब- 


लम्बित है । 

सफल व्यक्ति 

[]प्रसन्न और मधुर व्यक्ति सर्देव सफल होता है । 
सब्र . 


[]सब्र जिन्दगी के मकसद का दरवाजा खोलता है, क्योकि 
सिवाय सन्न के उस दरवाजे की और कोई कु जी नहीं है । 
सभ्यता और सस्कृति : 

[]सभ्यता शरीर है, संस्कृति आत्मा, सभ्पता जानकारी और 
विभिन्न क्षेत्रों मे महान एवं दु खदायी खोज का परिणाम है, 
सस्कृति ज्ञान का परिणाम है | 

सभ्यता की परख : 

[_]सभ्यता की सच्ची परख देश की जनसख्या, भव्य नगरो या 
अच्छी फसलो से नही होती, वरन्‌ किस प्रकार के व्यक्ति देश मे 
जनमते है, इसी से होती है । 

समझदारी 

(मानव । तू सम्पत्ति पाकर फूल कर कुप्पा हो जाता है और 
विपत्ति मे बडा व्याकुल हो जाता है। परन्तु यह क्यों नही 
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गमझता कि यह तो भवान्तर में किये हुये शुभागुभ फर्मों के ही 
तो परिणाम है। दोनों में समभाव रखना हो तो समझदारी है । 
समता ; 

[]जब-जब बुद्धि समता की ओर बढ़ती गई, त्यो-त्गों वह़ 
विकास के चरण घूमने लगी। किन्तु जब उसमें विपमता आई 
तो वह विनाश और पतनोन्मुख होती गई 

समन्वय ' 

[]विवाद कलह को जन्म देता है और सवाद समनन्‍्व्य को | 
यदि हमें समस्वय को जन्म देना हैं तो हमे वियाद का अन्त 


करना होगा । 

समभाव का रस , 

[पावभर का आम हो, पर उसे निच्ोड् तो तोल श्सृ 
ने निकला तो वह आम फिस भाव पड़ेगा ? घण्ठों सानना मी, 
अनेको सतामायि तेक्रमण किये किन्तु समनभाव का दस 
नहीं आया तो उस साथना का क्या मुल्य ? 

समय , 


[]समय, सत्य के सिवाय हर चीज की स्वाहा कर जाता 

[)जों समय से आगे रहते है वे महान्‌ हैं, जो समय के सार 
चलते हैं वे साधारण, जो समय के पीछ-पीछ चनते है ये दब ४ 
अत: है मानव ! जो समय से थागे है सह मसहान्‌ है, परमात्मी मे 
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भी। भक्ति आदि साधनों से परमात्मा को प्राप्त किया जा 
सकता है, किन्तु कोटि उपाय करने पर भी बीता हुआ समय 
नही बुलाया जा सकता | 

(]]समय से बहुत पहले काम निपटा लेना जल्दबाजी है, और 
ममय निकल जाने पर मुह ताकते रहना आलस्य है । जो समय 
पर पुरुपार्थ द्वारा अपने साध्य को सिद्ध करता है उसे पछताना - 
नही पडता । 

[]समय की गति विचित्र है वह किसी की प्रतीक्षा नही करता । 
[]जो समय रहते नही सभलते, समय उन्हे रहने नही देता । 
समय मत लगाओ : 

[]अच्छे कार्यो को करने में विलम्ब नही करना चाहिए और 
बुरे कार्यों मैं शीक्रता नही करनी चाहिए । 

समय ही जीवन है 

[)क्या आप सचभूच जीवन से प्रेम करते हो ”? यदि हाँ, तो 
समय का अपव्यय क्यो करते हो ? क्‍या आप को मालूम नहीं 
कि समय ही आपका जीवन है । 

समाज सुधार फो चार भूमिकाएं 

[]समाज सुधार की चार भूमिकाए है--- 

पहली भूमिका है--परिस्थिति-परिवर्तत ' यह काम सरकार 
द्वारा हो सकता है । 
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दूसरी भूमिका है--हृदय परिवर्तन। यह कार्य सन्‍्तों के हारा 
हो सकता है । 

तीसरी भूमिका है--विचार परिवर्तेत | यह विचारकों व साहि- 
त्यकारों द्वारा हो सकता है * 

चौवी भूमिका है--सेवाकार्य । यह समाजद्वारा हो जाते हैं । 
संमाधान ; 

[सूख का अक्षय कोप भानव मन के समाधान में हैं भौतिक 
सु सुविधाओं में नहीं। यदि मनुष्य को अन्दर में समाधान 
मिलता हैं तो फिर माधन भी असाधन हो जाते है । 

समाधि 

[)जैसे नमक पानी में मिलकर एकाकार हो जाता हे चैसे ही नो 
मन ओर तअात्मा से एकाकार हो जाता है वही समाधिवान हे । 
समृद्धि : 

[)घृति, क्षमा, दया, पव्ित्नता, करुणा, मधुरवाणी, मिप्री के साथ 
द्रोह न करना ये सात गुण मनुप्य की समृद्धि की वृद्धि करते हैं। 
सम्पत्ति 

[)जों दुखी जनों की विपत्ति को नाश करतो है वही सम्प्ति 
है । शैय विपत्ति है । 

सम्बन्धी नहीं : 

[]यम राज का कोई सम्बन्धी नही है । 
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लक्ष्मी का कोई सम्बन्धी नहीं है । तप 
वृद्ध व्यक्ति का कोई स्वजन' नही । 3 
स्‍्वार्थी व्यक्ति का कोई सम्बन्धी नही । 
मृत्यु का कोई अपना नही । 

सम्मात :; 

[_]आप सम्मान देने के लिए किसी को मजबूर नही कर सकते। 
किन्तु दूसरो को सम्मान दीजिए, वे.स्वय मजबूर हो जायेगे कि 
आपको सम्मान दे । 

सस्मानत और अपमान - 

[मनुष्य को सम्मानित बनने के लिए समस्त जीवन भी अल्प 
है- किन्तु अपमानित होने के लिए एक क्षण भी काफी है।- 
सम्यक्‌ विचार 

(]सम्यक विचार से मानव जीवन का प्रारम्भ होता है । 
सर्वंगुणसम्पन्नता 

[गुलाब का फूल रग,रूप और सौरभ के कारण फूलो का राजा 
कहलाता है लेकिन काटो का साथ होने के कारण वह, बदनाम 
भी है। मानव सर्वगुण सम्पन्न हो यह असम्भव है, किन्तु अपने 
विशिष्ट सद्गुणो के हारा ससाएर से प्रख्यात बन जाता है। 
जैसे आम वृक्ष अपने फलो के कारण, नागर बेल अपने पान के: 
कारण ओर चन्दन काष्ठ अपनी महक के कारण प्रर्यात है । 
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संर्वोदिय * 
(]सव सुखी रहे, सब स्वस्थ रहें, सब कल्याणभागी बने, कोई 
कभी दुःखी न हो । 

सहनशक्ति : 

[]यदि हम विरोध पर प्रेम द्वारा विजय नहीं पा सकते तो 
एक उपाय बचता है और वह हईै--सहन करना। हमें या तो 
सहन करना होगा या पलायन । 

सह प्रवासी : 

[]रेलगाडी का इ'जन प्रवल वेग से अपने निर्दिष्ट स्थान पर 
अकेला ही चलकर नहीं जाता बल्कि भर्नेंक टिव्यों को भी 
अपने माथ खीचकर ले जाता है। उसी प्रकार तीश वर, श्रमण 
अपने ज्ञान के हारा हजारो भव्यों को प्रतिवोधित कश अपने 
साथ मिद्धचाम की ले जाते हैं। क्योकि भगवान “तिस्नाण तार- 
याण हूँ । 

सहायता दो : 

[)जो आश्रयहीन है उन्हें निश्मफरीच आश्रय दो। पधोकि 
आश्रय ठेने से अपनी सौरभ बढती है । 

सादगी : 

[]सादगी जीवन का धगार अवश्य हैं किन्तु उसमे प्रदर्शन को 
भावना नहीं होनी चाहिए | 
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[]चरित्र मे, इंख्लाक में, शैली मे सब चीजो मे बेहतरीन 
कमाल है--सादगी । 

साधन-जीवन 

[]उद्योग, प्रयोग और योग-यही साधक के जीवन का सक्षिप्त 
स्वरूप है । 

साधक-बाधक 

[]धमं में साधक एवं बाधक इन्द्रियों का संदुपयोग और दुरु- 
पयोग ही है । 

साधना 

[]हमे साधना की चिन्ता करनी चाहिए सिद्धि की नहीं । 
साधना स्वय सिद्धि की चिन्ता करती है । 

साध 

[]ससार रूपी समुद्र मे साधुरूपी नोका धन्य है, जिसकी उलटी 
ही रीति है । उसके नीचे रहने वाले तिरते है और ऊपर रहने 
वाले नीचे गिरते हैं, अर्थात्‌ मुनि जनो से नम्न रहने वालेतिर 


जाते हैं और नम्न न रहने वाले धर्म के स्वरूप का ज्ञान न होने 
से इब जाते है । 


सापेक्षवाद : 
[]अपने-अपने पक्ष से ही परस्पर निरपेक्ष सभी मत मिथ्या है, 
असम्यक्‌ है | परन्तु ये ही मत जब परस्पर सापेक्ष होते है, तब 


२४६ | बिसरे पुष्प 
मि 

सत्य और सम्यक बन जाते है | 
सामाथिक : 
(]सामायिक का अर्थ है--सावद्य अर्थात्‌ पापजनक कामों का 
त्याग करना और निरवद्य अर्थात्‌ पाप-रहित कार्यों का स्वीकार 
करना । 
सामामिक का फल 

[]एक आदमी प्रतिदिन लाख स्वणंमुद्रा का दान करता है 
ओर दूसरा मात्र दो घडी की सामायिक करता है तो च्वर्ण- 

मुद्राओं का दान करने वाला व्यक्ति सामाथिक करने बाले की 
समानता प्राप्त नही कर सकता । 
सार : 

[_)सृष्टि का सार धर्म हे। 
धर्म का सार सम्यपकज्ञान है । 
ज्ञान का सार 'सयम' है । 
ओऔर सथम का सार 'निर्वाण है । 
सावधान : 

[]गावधान रहना ! जो आदमी नुम्हारे सामने दूसरों की 
निन्‍दा कारता है, वह दूसदो फे सामने तुम्हारी निन्‍दा अवशप 
करता है | ऐसे आदमियों की बातों मे ने फसना, नहीं तो परी 
भारी आपत्तियों का सामना करना पडेगा । 


बिखरे पुष्प | २४७ 


साहस 

[_]अपसाहस या दुस्‍स्साहस पशुता है। सत्साहस मानवता | 
साहस मे जब विवेक का पुट लगता है, तब वह सत्साहस 
कहलाता है । 

[_ ]साहस गया तो आदमी की आधी समझदारी उसके साथ 
गई । 

[]विपत्ति के समय सबसे बडा मित्र साहस है। जिसका सहारा 
लेकर विपत्तिग्रस्त विपत्ति से पार पहुँचता है । 

साहित्य : 

[]]बुद्धि के शैथिल्य को दूर करने का सर्वेश्रेष्ठ उपाय साहित्य 
है। मन की कुण्ठाओ को, जडता को दूर करने की रामबाण 
औषधि साहित्य है। साहित्य बुद्धि और मन का परिप्कार 
करता है । 

सीखते हैं 

[]ज्ञानो विवेक से, साधारण जन अनुभव से, मू्खे आवश्यकता 
से और पशु अनुसरण से सीखते है । 

सीखी . 

[]यदि तुम्हे आगे बढना है तो पहले की गई भूलो से आगे 
बढने का मार्ग खोजो | 


जन 


हक हु? 
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सुख और आनन्द . 

(सुख और आनन्व ऐसे इचत्र है, जिन्हें जितना अधिक आप 
टूसरो पर छिडकेगे उत्तनी ही अधिक सुगन्ध आपके अन्दर 
आयेगी । 

सुख-दु ख . 

(]जिस प्रकार विना भूख के साया हुआ अन्न नहीं पचता, उसी 
प्रकार विना दुख के सुख पच नही सकता । 

सुख-विमुखता : 

(ऐसी कौन-सी वस्तु है जो हमे सुस्त से विमुख करती हैं। 
घमड, लालच, स्वार्थपरता और ऐश्वर्य की आकाक्षा | 

सुखी : 

(]बही आदमी सुखी है भौर सबसे ज्यादा सुखी है जो आज को 
अपना कह सके । कल के लिए रोने वाला सर्देव सुख से वंचित 
रहता है । 

स्लान : 

[)तप और ब्रह्मचर्य विना पानी का स्तान है । 

स्पर्धा और प्रतियोगिता ' 

(स्पर्धा असमर्थ वजध्यक्ति करता है और समर्थ प्रतियोंगिना। 

स्पर्धा में दूसरे वो अभिभुत करने का विचार छम्र बनता हैं और 

प्रतियोगिता में अपने विकास के प्रति सजग बनने का मनोभाष ! 
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स्मशात् : 

[]ससार का मृक् शिक्षक स्मशान है। उससे डरने की हमे 
आवश्यकता नही । चक्रवर्ती और दरिद्र वहाँ समान हो जाते है। 
विश्वविजयी योद्धा भी वहाँ नतमस्तक है। नश्वरता का पाठ 
हमे वही मिलता हे । 

स्थाही की एक घू द : 

[]सस्‍याही की एक बूद दस लाख व्यक्तियों को विचारमग्त कर 
सकती है। 

स्न्नीः 

(]स्त्री एक ऐसी पहेली है जिसे आज तक कोई समझ नहीं 
सका । 

[]सत्री जाति मे हर उम्र मे मातृत्व का अश रहता है, और वही 
अश उनमे सहिष्णुता, क्षमा और स्नेह को प्रेरित करता है, दुःख 
को कम करने की शक्ति लाता है, और इसी से उनका दिग्विजय 
इतना सरल हो जाता है । 

[सन्नी काटेदार झाडी को नयनरम्य बगीचा बनाती है, दरिद्र 
से दरिद्र घर को मुशील स्त्री स्वर बना देती है! 


[सौंदर्य रित्रयो को अभिमानी बनाता है। सद्गुण उसे प्रशस- 
नीय ब्रनाता है और नम्जता उसे साक्षात्‌ देव बनाती हैं। 
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स्वभाव : 
[स्वभाव को अच्छे बुरे की उपाधि देना गलत है। बयोपिः 
वह अपने स्वत्त के मकान में है। हा, यदि, स्वभाव विभावष में 
परिणत हो जाता है तो वह खतरनाक है । 

स्वय देख नहीं सकता 

[दीपक दुनियाँ को प्रकाशित करता हैं किन्तु स्वय अन्धकार 
में रहता है। उसमे अपना अन्छेरा नहीं दिखाई देता। तदबत 
मानव दूसरे के ग्रुणावभुण को बताता है, किन्नु अपने विपय मे 
अन्चेरे में रहता है । उसे अपने अवगुण नही दिखाई देते । 
स्वर्ग: 

()जहा प्रेम, स्नेह, सहानुभूति, समवेदना और संद्ुभावना की 
अमृतमर्ती गया बहुती हो वही स्वर्ग है । 

/)सात्विक गुणी का विकास ही मनुष्य के लिए स्वर्ग है । 

स्वर्ण सूत्र 

[]मित्रो के प्रति सच्चा प्रेम, णनर के प्रत्ति उदारता और प्रत्येक 
मनुप्य के साथ ग़दभाव--ये तीन रवर्ण सूत्र मानव को महान 
बनाते है । 

स्वस्थ मन : 

[]स्वस्थ शरीर में ही स्वस्थ मन रह राकता है तथा इसके 


हि कल. 


साथ ही यह भी उनना ही सत्य है. कि स्वस्थ मन ही सो भरा 


ही 
ऋण 
हा 
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भी स्वस्थ रहता है । 

स्वस्थ हसी : 

[)स्वस्थ हमी मनुष्य के चरित्र की बहुत बडी देन है । कष्टो 
में हमने वाले ही चरित्रवान होते है । 

स्वाध्याघ ; + 
[_]स्वाध्याय से बढकर काई तप नही । 

स्वार्थ 

[]जिस मानव मे स्वार्थ भरा हैं, उसके पास पराथथ कहाँ से आ 
सकता है । जिस पुष्प में सुगन्‍्ध नही, वहा अमर केसे आ सकते 
है। 

हेसी * 

[_]मनुष्य बराबर वालों की हसी नहीं सह सकता, क्योकि उनकी 
हसी मे ईर्ष्या, व्यग्य एव जलन होती है । 

[]नमक बडी अच्छी चीज है, पर जीभ पर छाले हो तब कैसा 
लगता है ? हसी बडी अच्छी चीज है, पर छाले पडे मन को बुरी 
लगती है । 

हिस्सत * 

[]वीमारी मे, मुसाफरी मे, लडाई मे तथा नुकसान मे मनुष्य 
को हिम्मत नही हारनी चाहिए । 


बम छा 
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हृदय : 

[)सस्तार की कद्ठताओ के सम्पर्क मे आकर हृदय या तो सदा 
के लिए भगरन हो जाता है या फिर सदा के लिए का । 

हृदय फी सहज दृत्तियाँ : 

[] श्रद्धा, विश्वास, सत्य, न्याय, प्रेम, उदारता, पैये, आशा, 
उत्साह, दया, करुणा, त्याग और निर्भीकिता ये हृदय की सहज 
सद्वृत्तियाँ हैं । युस+*कृत चित्त के ये स्वाभाविक सदगुण है । 
सुबर्णे-पुष्प 

[.शुर, वीर, विद्वान और सेवाधर्म के ज्ञाता--ये तीन पुरुष 
पृथ्वीत्प लता से ऐश्वर्य रूपी सुवर्ण पुष्वो का चयन करते हैं ! 
सेवा : 

[)सेवा का अधिकार प्राप्त करने के लिए दो चीजे आवश्यक हैं, 
एक सेवा का अभिमान ते होना तथा सेवा के बदले फल की 
क्रामना द करना | 

[]मेबा के एफ श्रेप्ठ गुण से आदमी महान बनता है) सिन्‍्तु 


उनमे एक णर्त है---निष्फाम वृत्ति । 
सेवा सदन " 
(]जीवन ने मनोरजन का स्थल है ने आयसुओं वी सोने । 


जीवन एक सेवा-सदन है । 
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सोदय 

[7स्त्री में सौदय लाया जाता है जबकि पुरुष मे स्वाभाविक 
होता है । 

[]चारिन्रयुक्त सौदयय ही सच्चा सौदये है । 

फेमा ६ 

[)अपने साथ की गई बुराई को वालु पर लिखो और भलाई 
को पत्थर पर । 

[]क्षमा करना अच्छा है, भूल जाना उससे भी अच्छा है । 


(]बदला लेता सानवी है, परन्तु क्षमा करना देवी है। यदि 
हममे दूसरो को क्षमा करने की शक्ति नही तो प्रभु हमे कैसे 
क्षमा करेगे ? 

छुधा : 

[]पेट जब भूखा होता हैतव बुद्धि भी अनाचार की ओर 
दौडती है ।वुभुक्षित. कि न करोति पापम्‌' 

न्नाण 

[उत्कप व्‌ अपकर्ष से त्राण पाने का एक ही विकल्‍प हैं और 
वह यह कि जब उत्कप प्राप्त हो, तब अपने से अधिक उन्नत 
व्यक्तियों को देखे, और जब उपकर्ष अत्पीडित करे तब अपने से 
अधिक अवनत स्थिति वालो को निहारे। 
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जान * 
[]ज्ञान जब उतना घमडी बन जाय कि वह रोन सके, इतना 
गम्भीर बन जाय कि हुस न सके और इतना आत्म केन्द्रित बन 
जाय कि सिवाय अपने और किसी की चिन्ता न करे तो बह 
अज्ञान से भी अधिक खत्त रनाक होगा । 

[]वही शान सच्चा ज्ञान है, जिससे हृदय और आत्मा पत्रिन् 
ही, वाकी सब ज्ञान का बिपर्यास हैं । 

[]मन रूपी उन्मत्त हाथी को वश करने के गिए ज्ञान अकुश के 
समान है । 

[]जीवन सेत है, मनुष्य किसान और कर्म वीस है । उन्हे बीना 
जैसा अनिवार्य है वैसा उन्हें काटना भी । वस इतना ही ज्ञान 
काफी है | 

ज्ञान और क्रिया ; 

[ज्ञान अंक है, तो क्रिया काण्ठ उसके आगे लगने बाला बिन्‍्दु। 
अक के विना घ॒न्‍्य का क्‍या सूल्य ? ज्ञान के बिना किया का 
'वंया मुल्य ? 

[]ज्ञान और किया का सयोग ही मोक्ष रूप फल देने वाला 
होता है । एक पढ़िये से कभी गाडी नही चल्नती । एसी प्रवाद 
आन जोर किया के सबोग से ही भात्मा मुक्ति प्राप्त कर 
समता हैं । 


कं 
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[]आचारहीन ज्ञान नष्ट हो जाता हु और ज्ञानहीन आचार । 
जेसे वन मे अग्नि लगते पर पग्मरु उसे देखता हुआ और अन्धा 
दोडता हुआ भी आग से बच नहीं पाता, जलकर नष्ट हो 
जाता है । 

[]जानना काफी नही हैं, ज्ञान से हमे लाभ उठाना चाहिए, 
इरादा काफी नही है, हमे काम करना चाहिये । 

ज्ञान का जनक : 

[]शान्त चिन्तन ही ज्ञान का जनक हे। क्योकि ज्ञान पढते से 
नही, चिन्तन से प्राप्त होता है । 

जान युक्त कस ; 

[ ]वन्धन मुक्ति केवल कर्म से नही, केवल ज्ञान से भी नहीं। 
किन्तु ज्ञान युक्त कर्म से होती है । 

ज्ञान विराधना 

[]ज्ञान की तथा ज्ञानी की निन्‍दा करना, ग्रुद आदि का अपलाप 
करना आशातना करता, ज्ञानार्जन भे आलस्य करना, दूसरे के 


अध्ययन में अन्तराय डालना, अकाल में स्वाध्याय करना ज्ञान- 
विराधना है । 


जशानसप्रह ह 
[]मथुसक्षिका पुष्पो से से विना पुष्पो को कष्ट पहुचाये पराग 
सग्रह करती है उसी प्रकार हे मानव ! तुम्हे भी पापो से भलिष्त 
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रहकर ज्ञान सग्रह करना चाहिए। 

जाती * 

[मन की बाते साने वह मानी और आत्मा की बात माने 
वहू जानी । 

ज्ञानी सजग रहे : 

[]अध्यात्मवादी व ज्ञानी को सतत सजय रहने की आवश्यकता 
है। क्योंकि उसकी जरासी भूल भी दुनिया की नजरों में 
चढ़ जाती है। शुश्र वस्त्र में छोटा सा दाग तुरत नजर में 
आता है। 


(](] 


